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FOruneyti barna

Jmstarf um studnin
vid uppeldi og ndm

Keeru foreldrar og forsjaradilar

Vid erum spennt ad bjoda ykkur ad taka patt i einstoku namskeidi fyrir foreldra i
Sudurnesjabee. Namskeidid er 8 vegum Foruneyti barna hja Midst6d menntunar og
skélapjénustu og heitir Tengjumst i leik (e. Invest in play). Markmid® namskeidsins er ad

styrkja tengslin milli foreldra og barna og skapa meira jafnvaegi og gledi a heimilinu.
Nokkur reynsla er komin a namskeidid i 66rum sveitarfélogum og foreldrar hafa upplifad:
W Aukna nams-, félags- og tilfinningahaefni hja bérnunum sinum.

W Verkfzeri til ad takast 4 vid daglegar dskoranir { uppeldinu.

W AB dregid hafi Ur hegdunardrduleikum.

Namskeidid hefur hjalpad fjolskyldum ad byggja samvinnu og ré a heimilinu og vid trdum ad

pad geeti lika gert 6trulega géda hluti fyrir ykkur!

Pad eru takmorkud plass svo skradu pig fljott til ad tryggja pér pitt seeti! Namskeidid er

foreldrum ad kostnadarlausu!

(7 Smelltu & pennan hlekk til ad skra pig og fa nanari upplysingar. Sidasti skraningadagur

er 9.september!

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=oZD QjkJikarvy0QsFwGAbGRO7iinQtCtK

3vZvICdLdUNKpFVTdLROpGSFIFSzBZWDBEVUY3VkJDSC4u&origin=lprLink&route=shorturl

Einnig getur pu haft samband vid frae@sudurnesjabaer.is til ad reeda skraninguna. Vid

hlokkum til ad sja ykkur!

Tvo namskeid verda i bodi i Sudurnesjabeae. Annad namskeidid hefst kl.14:00 i Greenuborg en

hitt k.16:00 i Gerdaskola. bPau eru beedi a fimmtudogum og hefjast 11. september og lykur


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=oZD_QjkJjkarvy0QsFwGAbGRO7iinQtCtK3vZvICdLdUNkpFVTdLR0pGSFJFSzBZWDBEVUY3VkJDSC4u&origin=lprLink&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=oZD_QjkJjkarvy0QsFwGAbGRO7iinQtCtK3vZvICdLdUNkpFVTdLR0pGSFJFSzBZWDBEVUY3VkJDSC4u&origin=lprLink&route=shorturl
mailto:frae@sudurnesjabaer.is

27. névember. Foreldrar velja namskeid og stadsetningu eftir pvi sem peim hentar, 6had

skélahverfi og aldri.

Hér er hlekkur a8 myndband par sem sja ma foreldra deila upplifun sinni af pvi ad sitja

namskeid. https://vimeo.com/10817930527?share=copy

Hvad varo til pbess ad pid skradud ykk



https://vimeo.com/1081793052?share=copy
https://vimeo.com/1081793052?share=copy
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