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Verkefni vidbragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara.

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsmadur 1 og 2 verdur i matsal med skjolsteedingum og gaetir ad andlegu
og likamlegu oryggi peirra.

3. Taka naudsynlega hluti med (lyfjarullur, pust , nefuda, hjalparteeki). begar
stadur er yfirgefin.

4. Allir skjolsteedingar asamt starfsfélki bida i matsal eftir ad bill saekir alla asamt
starfsmanni.

Starfsmadur sem fylgir ibuum i bil er sidastur ut ur husi.

vA¢ —
<1©> Matsalurinn (allir hittast)

DVQ

Utgangur

Forstodumadur tekur stjorn ef til pess kemur.
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Verkefni vidbragdsadila ef til brada rymingar kemur vegna
natturuhamfara.

Starfsmenn a vakt:
1. SMS berst fra 112 um brada rymingu.

2. Starfsmadur 1 og 2 safna 6llum saman i setustofu framan vid anddyri,
adstoda folk vid ad komast pangad. Starfsmadur 3 fer beint pangad og er med
skjolstaedingum, geetir ad andlegu og likamlegu 6ryggi peirra.

3. Munid ad taka naudsynlega hluti med (lyfjarullur, pust , nefuda, hjalpartzeki).

4. Allir skjolsteedingar asamt starfsfolki bida i setustofu gengt anddyri eftir ad bill
seeki skjolsteedinga asamt starfsmanni. Enginn yfirgefur svaedio fyrr en allir
hafa safnast saman og buid er ad gera manntal.

5. Gestkomandi i husinu sem eru ekki i dagdvolinni fylgja lika aaetluninni.

6. Peir skjolsteedingar sem eru a eigin bil mega fara sjalfir pegar forst6dumadur
hefur gert manntal en adrir bida eftir bilnum. Peir sem fara a eigin bil skulu
gera vidvart adur en peir fara ut ur husi.

7. Starfsmadur sem fylgir skjolstaedingum i bil fer sidastur ut ur husi.
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Verkefni vidbragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu

2. Ef bod berast @ medan a vidburdum i félagsmidstodinni stendur er
almenningur bedinn um ad fara heim eda i mottokustod, en ef born og/eda
unglingar eru i félagsmidstddinni skulu gerdar radstafanir til ad pau komist i
hendur foreldra, forradamanna eda vidbragdsadila.

3. Starfsmenn a vakt loka gluggum, laesa utidyrum og ganga ur skugga um ad
félagsmidstodin sé tom.

4. Starfsmenn yfirgefa husid.

5. Forstodumadur eda stadgengill forstddmanns er sidastur ur husi.

Utgangar:

» Adalutgangur félagsmidstédvarinnar ad framan og bakdyrahurd i adalrymi.

» Einnig utgangur Ur midrymi og bakdyrahur® i miérymi.
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Verkefni vidbragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Ef bod berast @ medan a vidburdum i félagsmidstodinni stendur er
almenningur bedinn um ad fara heim eda i mottokustod, en ef born og/eda
unglingar eru i félagsmidstddinni skulu gerdar radstafanir til ad pau komist i
hendur foreldra, forradamanna eda vidbragdsadila

3. Starfsmenn a vakt loka gluggum, laesa utidyrum og ganga ur skugga um ad
félagsmidstddin sé tom.

4. Starfsmenn yfirgefa husid.

5. Forstédumadur eda stadgengill forstddmanns er sidastur ur husi.

Utgangar:

» Adalutgangur félagsmidstodvarinnar ad framan, og/eda kjallarahurdin nidri.
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Vidbragdsaatiun ef Almannavarnir gefa ut viovorun um
haettuastand

Upplysingar eru a:
https://www.facebook.com/Almannavarnir/ og www.almannavarnir.is

Ef akvorédun um rymingu verdur tekin pa verda foreldrar ad sakja bornin i
skélann.

Helstu skref:

Almannavarnir tilkynna.
Skolastjérnendur upplysa.
Manntal.

Nemendur i heimastofur.
Foreldrar szkja.

Al o

Hlutverk skolastjérnenda:

o Koma upplysingum ut i allar stofur skv. upplysingum fra Almannavérnum.

o Tryggja almenna starfsmenn vid alla utganga skolans til ad varna pvi ad
nemendur hlaupi ut (adalinngangur vid stofu 1, inngangur ad framan vid 1.
bekkjar stofu, unglingainngangur og inngangur vid husvardaradstodu).

e Stjoérnendur eru i samskiptum vid l6greglu og Almannavarnir.

o Skolastjornendur fylgjast med rymingarferlinu og adstoda eftir porfum baedi
foreldra og starfsfolk.

o Skolastjornendur taka vid nemendum pegar peir verda komnir i safnstofu
(stofa 1) og adrir starfsmenn geta fari® heim.

o Skolastjornendur fara sidastir ur husi og ganga ur skugga um ad allir séu
farnir ut, gluggar og hurdir lokadar, utidyr laestar. Ad lokum eru upplysingar
veittar til Idgreglu og Almannavarna um rymingu skoélahusnaedis.

Hlutverk starfsfolks:

« Stjérnendur upplysa starfsfélk um hvad er i gangi sbr. upplysingar fra
Almannavornum.

o Skolalidar skipta sér a alla utganga skélans til ad varna pvi ad nemendur
hlaupi ut (adalinngangur vid stofu 1, inngangur ad framan vid 1. bekkjar stofu,
unglingainngangur og inngangur vid husvardaradstodu).

e Allir kennarar taka manntal m.v. nafnalista.

o Eftil rymingar kemur & medan friminatur/matur stendur yfir er hringt inn og
nemendum safnad i sinar heimastofur. Alltaf med yfirvegun og ré ad
leidarljosi.

e Kennarar asamt studningsfulltrtum skila nemendahdpum i sinar heimastofur.



https://www.facebook.com/Almannavarnir/
http://www.almannavarnir.is/

o Geaeta parf pess ad enginn nemandi fari ur kennslustofu. Ef nemandi parf ad
fara a salerni pa feer hann fylgd.

o Kennari bidur med nemendum inni i stofu par til foreldri eda stadgengill saekir
nemanda. Nemendur fa ekki ad fara ur husi einir. Nemendur i ipréttahusi og
sundi safnast saman i iprottasal. Nemendur i Skolaseli verda séttir pangad af
foreldrum.

o Kennari/umsjonarmadur Skélasels merkir vid a nafnalista pegar buid er ad
seekja nemanda. Nemendur eru ekki latnir i hendur annarra en eru a
adstandendalista i Mentor eda stadgengla foreldra sem peir hafa gefid upp
fyrirfram til umsjonarkennara.

e Pegar buid er seekja flesta nemendur, veréur peim sem eftir eru safnad i
safnstofu af stjérnanda. Kennari afhendir nafna- og adstandendalista og fer
heim.

o begar kennari yfirgefur stofuna sidastur parf ad loka gluggum og loka huréum
(ekki lzesa).

o Efnemandier i ipréttum eda sundi pa parf ipréttakennari ad halda nemendum
inni i ipréttahdsinu par til peir eru séttir pangad. ipréttakennarar verda ad
halda skra yfir nemendur og hver saekir pa.

« Annad starfsfolk hjalpar til ef til rymingar kemur. Starfsfélk fer ekki heim nema
i samradi vid stjérnendur og med vitneskju ritara.

e Umsjénakennarar senda itrekun til foreldra i hvada hépum nemendur eru i
sundi og ipréttum pannig ad foreldrar viti hvar barnid er stadsett.

Foreldrar:

e Neydarlinan 112 annast bodun pegar akvedid hefur verid ad virkja
vidbragdsaaetlunina.

o Foreldrar/stadgenglar purfa ad seekja bornin i sinar heimastofur/ipréttahus. Ef
nemendur eru staddir i ipréttahusinu pa parf ad seekja pa pangad.

o Ekkert barn verdur sent ut an fylgdar foreldris/stadgengils.

o Starfsmadur verdur i skélanum par til buid er ad seekja alla nemendur eda
koma peim i 6ruggt skjél i samvinnu vid logreglu eda bjorgunarsveit.

o Foreldrar verda ad gera rad fyrir miklu umferdaralagi i Gardinum og pa
sérstaklega vid skolann komi til rymingar a skolatima. Benda ma foreldrum a
ad jafnvel verdur fljétlegra ad koma fétgangandi.

e Logreglan mun leitast vid ad vera med umferdarstyringu vid skola og leikskola
komi til rymingar.

Vidbrogd vid gasmengqun:

o Ef mdguleg haetta stedjar ad kann ad vera betra ad halda kyrru fyrir i
skolastofum.

« Eftil gasmengunar kemur breytist vinnulagid ad pvi leiti ad bornum er haldid i
husi par til skilabod berast fra Almannavérnum um annad.




e Loka gluggum og utihurdum. Haekka hita i stofum og bleyta handklzedi/tuskur
og setja i opnanleg fog. Slékkva a 6llum loftreestingum.

Yfirvegun og ré er mikilvaeg.

Vidbragdsaatiun vegna jardskjalfta

Ef pu ert innandyra pegar jardskjalfti byrjar— ekki hlaupa af stad.

e Haltu kyrru fyrir, moérg slys verda pegar hlaupid er af stad
e Fardu undir bord og haltu pér i bord

o Kirjuptu nidur i horni vid burdarvegg eda i hurdaropi vié burdarvegg
e Haltu pig fra gluggum — peir geta brotnad

Ef pu er utandyra pegar pu finnur jardskjalfta — ekki hlaupa inn

o Vertu afram uti « Ekki vera naleegt haum byggingum sem geta hrunid eda
haum trjam

o Grjothrun, skridur og snjofléd geta fallid ur hlidum og fjalllendi

o Raflinur geta verid haettulegar — varist ad snerta paer

e Reyndu ad komast a opid svaedi par sem byggingar prengja ekki ad




m

wle
=g

SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Ibudakjarninn Laekjamét




Verkefni vidbragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn & vakt:
1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsfolk a vakt sja um pjénustunotendur, tryggja oryggi peirra. Ef ad einn
starfsmadur er a vakt er aukastarfsmadur kalladur til.

3. Starfsmenn taka lyf peirra og fatnad ef timi gefst.
4. Starfsmenn hafa samband vid adstandendur ef timi gefst.

5. Pjénustunotendur og starfsfolk fara a uppgefinn mottokustad.

Takn sem fylgja teikningum a husinu.

Stofa vid inngang

# Utgangur
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Inngangur

Vidbragdsaaetlun fyrir ipréttamidstddvar Sudurnesjabasjar er setlad ad skilgreina
skipulag og stjornun vid afoll sem kunna ad koma upp vegna hugsanlegs bruna,
slysa og natturuhamfara eda annarra atburda sem leida til roskunar a daglegri
starfsemi ipréttamidstddvarinnar. G6d pekking éryggistrunadarmanns og
oryggisnefndar a vinnustad er forsenda gbéds arangurs af starfi peirra.

Tilgangur aaetlunarinnar er ad tryggja skipulogd og samraemd vidbrogd allra sem ad
starfseminni koma og getad svarad notendum mannvirkjanna, ef spurningar vakna
um pessar hluti.

Log um Almannavarnir

15. gr. Atvinnufyrirtaekjum, sem hafa yfir 100 manns vid storf & sama stad, er skylt
samkvaemt fyrirmaelum almannavarnanefndar ad gera oryggisradstafanir a vinnustad
i pvi skyni ad draga ur afleidingum tjons.

Brunavarnir mannvirkja.

23. gr. Eigandi mannvirkis ber abyrgd a ad pad fullnaegi krofum um brunavarnir sem
fram eru settar i Idgum og reglugerdum og ad brunavarnir taki mid af peirri starfsemi
sem fer fram i mannvirkinu eda a 164 pess a hverjum tima.

Azetlunin er unnin af forstédumanni 4samt Taekja og teeknistjéra .
Abyrgd er i héndum Einars Karls forstddumanns ipréttamidstédvar Sudurnesjabeejar.
Gert er rad fyrir ad azetlunin sé endurskodud i upphafi hvers skolaars hér eftir.

Azetlunin verdur kynnt fyrir ipréttakennurum, starfsfélki ipréttamidstédvarinnar og
baejaryfirvéldum i upphafi skélaars hvert ar.

Sudurnesjabeer 8. nbvember 2023




1.0 Stadhaettir

iprottamidstédvar Sudurnesjabae. Gardbraut 94, 250 Sudurnesjabaer simi: 425 3145
og Skolastreeti 2, 245 Sudurnesjabeer simi: 425 3140

e ibréttamidstddin Gardi: Byggingin er alls 2482 m2. Skiptist i 3 hluti, (1) kjallari par
eru geymslur, lyfta, stjiornbunadur fyrir tolvukerfi, stjiornbunadur sundlaugarinnar,
lidsabekkir, ipréttasalur sem hentar fyrir Joga og Spinning. (2) 1.haed par er
afgreidsla, anddyri, ahaldageymsla, buningsklefar A og B, buningsklefar sundlaug
karla og kvenna, geymsila, ipréttasalur 1152m2, lyfta, reesting, salerni,
starfsmannaadstada og vaktbur. (3) 2.haed er 500 m2 par er ahaldageymsla, eldhus,
hopatimasalur, raesting, salerni, tveer skrifstofur og taekjasalur.

g ipréttamidstod Sandgerdis: Byggingin er alls 2022 m2. Skiptist i 3 hluti, (1) kjallari
par eru stjérnbunadur og hreinsibunadur sundlaugarinnar. (2) 1.haed par er
afgreidsla, anddyri, ahaldageymsla, 4 buningsklefar, buningsklefar sundlaug karla
og kvenna, hépasalur fyrir prek, geymsla, ipréttasalur 600m2, lyfta, reesting, salerni,
starfsmannaadstada. (3) 2.had er 400 m2 par er preksalur(taekjasalur),
ahorfendapallar, vaktherbergi raesting, salerni og skrifstofa.




2.0 Skilgreiningar

Brunabijalla fer i gang eda forvidvérun
brunavidvérunarkerfis

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda fari brunabijalla ipréttamidstodvar i
gang.

Slys

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda verdi slys i ipréttahusi eda sundlaug.

Ovedur

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda komi til roskunnar a starfsemi vegna
ovedurs eda Ofzerdar.

Jardskjalfti

Segir til um vidbrégd starfsmanna og nemenda ipréttahiss og Sundlaugar verdi
jardskjalfti i Sudurnesjabee.

Eldgos

Segir til um vidbrégd starfsmanna og nemenda ipréttahiss og Sundlaugar verdi
eldgos i Sudurnesjabee.




3.0 Bodun
Hver boédar, hverja, hvenzer ?

Mikilvaegt er ad koma folki, sem er i bradri heettu, ut

Tilkynntu neydarlinu um eldinn i sima 112, taladu haegt og skyrt, geféu greinagodar
upplysingar og segdu nakveemlega hvar eldurinn hafi komid upp

Lokadu gluggum og hurdum i herberginu par sem eldurinn er (surefnisskortur keefir
eldinn)

Reyndu ad slokkva eldinn med hand- slokkviteekjum eda med eldvarnateppi. ATH.
notid ekki handslokkvitaeki nema um minnihattar eld sé ad raeda

Mikilveegt er ad vera réleg(ur) - réadu adra

pad er stranglega bannad ad setja stdla eda lausamuni framan vid eldvarnahurdir
eda i flottaleidir

4.0 Stjornkerfi

Stjornun ipréttamidstodvarinnar:

Forstodumadur ipréttamannvirkja ber abyrgd a daglegu starfi hans gagnvart
fidlskyldusvidi og beejarstjorn.

Starfsfolk ipréottamidstodvarinnar :

Vid iprottamidstodina Gardi eru 9 starfsmenn, vid iprottamidstodina Sandgerdi eru
10 starfsmenn, auk forstodumanns.

Vinnuverndarfulltrui:

Forstodumadur hefur yfirumsjon med endurskodun og uppfeerslu a vidbragdsaaetiun
i upphafi hvers skolaars asamt vaktstjorum. Abyrgd er i héndum forstédumanns.
Upplysingaflzedi:

Upplysingar til starfsfolks eru a upplysingatoflu i vaktburi og a facebook sidu
starfsmanna i Gardi og svo a upplysingatoflu i vaktherbergi og a facebook sidu
starfsmanna i Sandgeroi.




5.0 Starfssvao0i

Svadi sem skipta mali i ibrottamidstodinni oq hafa hlutverk s.s. motstadir,
sofnunarsvadi, bjargir, lokanir.

Motstadir:

< Gardur: Fyrir framan sundlaugarsvaedi 4 blett vid hoppudynu og nordur enda
bilastaedis vid iprottahusid.

) . ,
¥ Sandgerdi: Fara a séfnunarsvaedi.
Sofnunarsveaedi:

< Gardur: Soéfnunarstadur folks eftir rymingu er vid SA. inngang Gerdaskola. Komi til
pbess ad nemendur og starfsfolk verdur ad leita husaskjols vegna vedurs eda annarra
asteedna skal koma folki fyrir i Gerdaskola.

;@ Sandgerdi: S6fnunarstadur folks eftir rymingu er vid SV. inngang Sandgerdisskola.

6.0 Forvarnir

Brunaafingar

Haldin skal brunazefing i ipréttahusum ar hvert. Reynt verdur ad haga aefingum
midad vid vedur. Settar verda nanari vinnureglur um rymingaaefingar fyrir baedi
hasin. Forstédumadur er abyrgur fyrir slikum afingum.

Skyndihjalp

,,,,,

bjérgunaraefing a vorin.

Notkun slokkvitaekja

+ Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvié hans.

« Kalli¢ a adstod og latid hringja i slokkvilidid.

+ Sakid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

* Haldié ykkur undir reyklaginu.

» Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a raetur eldsins

» Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med jéfnum hlidarhreyfingum.

» EKkki er alltaf naudsynlegt ad klara ur teekinu, gott getur verid ad eiga eitthvad
eftir ef eldur blossar upp ad nyju

» Ef eldur hefur nad ad prdast og er ordin évidradanlegur, munid pa naesta skref
sem er ad hindra utbreidslu. LOKID HURDUM.

» Ef brunabjollur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfid
yfirgefa bygginguna og safnast saman a fyrir fram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

* Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid
ad skipti mali (einn adili i einu).




Notkun brunaslénqu

+ Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvié hans.

+ Kallid a adstod og latid hringja i slokkvilidid.

* Opna krana sem er tengdur vid slongukeflid i skapnum.

» Dragid slénguna ut og hafié gédan slaka a henni.

+ Sakid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

* Haldid ykkur undir reyklaginu

+ Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a raetur eldsins

* Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med jofnum hlidarhreyfingum.

» Ef eldur hefur nad ad prdast og er ordin évidradanlegur, munid pa naesta skref
sem er ad hindra utbreidslu.

» Ef brunabjdllur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfi®
yfirgefa bygginguna og safnast saman a fyrirfram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

* Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid
ad skipti mali (einn adili i einu).

7.0 Verkefni viobragdsadila

Fyrstu verkefni allra skilgreind a ollum stigum.

Hver vidbragdseining a sér bladi:

Forstodumadur: Einar Karl Vilhjalmsson
Vaktmadur i afgreidslu

Vaktmadur i vaktburi

Adrir starfsmenn

Afallarad

8.0 Jardskjalfti

Allir starfsmenn kynni sér upplysingar & heimasidu almannavarna,
almannavarnir.is

YVVVVY

Fyrir jardskjalfta
Jardskjalftar gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrirfram og leera rétt vidbrogd.

* Festid skapa, hillur og punga muni i goIf eda veggi. Hafid hjol sem eru a
hiasgdgnum alltaf i leestri stddu. Ef engin laesing er a hjdélunum, setjid pa
ramma utan um hjolin til ad koma i veg fyrir ad husgagnid fari af stad i
jardskjalfta. Munid hins vegar ad rammi eda laesing a hjolum kemur ekki i veg
fyrir ad husgagnid velti.

* Latid punga muni ekki vera ofarlega i hillum eda a veggjum. Haegt er ad setja
kennaratyggjo a léttari muni svo peir feerist ekki ur stad.

* Festid kynditeeki og ofna. Kynnid ykkur stadsetningu vatnsinntaks og
rafmagnstoflu (Sja kafla 2.0)




Festid myndir og ljésakrénur i lokadar lykkjur og setjid oryggisleesingar
(barnalaesingar) a skapahurdir til varnar ad innihald skapa falli ut ur peim.
Gangid vel fra nidurhengdum loftum og upphaekkudum golfum.

Byrgid glugga eda setjid oryggisfilmu a radur til ad koma i veg fyrir skaedadrifu
glerbrota ef ruda brotnar.

Leggid vidbrogd vid jardskjalfta @ minnid og «fid pau reglulega.

Eftir jardskjalfta

Vatnsleki, loka fyrir vatnsinntak ef leki er évidradanlegur
Rafmagn, loka fyrir hofudrofa i rafmagnstofiu ef husid er skemmt.

Athuga hvort eldur er laus og nota ekki opid ljés eda eld ef heetta er 4 ad
eldfim efni hafi hellst nidur.

Sé pad mat pitt ad husid sé mikid skemmt eftir skjalfta, skal fara rolega ut
(morg slys verda pegar félk hleypur ut i 6dagoti ur husum eftir jardskjalfta).
Farid a fyrirfram akvedin séfnunarstad utanhuss adur en naesta skref er tekid.
Sé iprottamidstodin yfirgefin, skal klaedast vel

Opnid fyrir utvarpsteeki og fylgist med tilkynningum eda leidbeiningum fra
almannavornum.

Aldrei snerta fallnar raflinur.

Munid ad ef margir hafa slasast pa verdur bid a ad 6llum berist hjalp

MUNID: A neydartimum er siminn 6ryggistaeki og skal einungis notadur i
neyd. Hafid simtdl eins stutt og haegt er!

8.1 Eldgos
Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum:

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalparstédvar i Sudurnesjabae sem
eru i ipréttamidstédvum Sudurnesjabasjar.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.
AESsti stjornandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjérinn & Sudurnesjum
og Adgerdarstjorn i Sudurnesjabee.

Ekki eru til nakvaemar vidbragdsasetlanir um viébrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en peer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavornum rikisins
0g er a azetlun naestu prju ar. begar peirri vinnu lykur verdur unnin nakveem
aeetlun vid vidbrogdum fyrir Sudurnesjabee.




9.0 Forstooumaodur / starfsfolk

* Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer forstédumadur (starfsmadur)
ad stjornstdd eda utstdd kerfisins og faer upplysingar a skja um namer
skynjarans sem er ad gefa upp breytingu a loftslagi i vibkomandi rymi. Hann
stédvar bodin og fer strax a stadinn eda sendir annan starfsmann a
viokomandi stad til ad kanna hvers edlis astandid er. Ef um eld er ad raeda
skal naesti brunabodi raestur sem setur brunabjollur i gang og eru pad bod um
tafalausa rymingu. vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en geetir
alltaf ad eigin 6ryggi. Ef engin heetta er a ferdum er stjérnstdd endurreest og
starfsfolk Iatid vita um stéduna.

® Sér um ad allir haldi r6 sinni.

* Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér undir
reyklaginu.

* Efum jardhaed er ad raeda pa skal athuga med utgdéngu um glugga.

*  Kemur upplysingum strax til stjiornanda slokkvilids um pad ad einhvers sé
saknad pega pad kemur a vettvang. betta er mjog mikilvaegt til ad upplysa
slokkvilid um hvort ad um lifbjérgun er ad reeda.

* Bidur a fyrirfram akvednum stad samkvaemt korti og safnar upplysingum um
stéduna til ad gefa starfsfolki nanari fyrirmeeli.

* Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod
(notar farsima).

* Gefur upp stadsetningu midad vid (litud) sveedi sé pess porf. Sa sem kallar a
adstod leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig a hvar
atburdurinn a sér stad. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.

* Lata ritara vita ef porf er & leekni med sjukrabilnum, pannig ad ritari geti bedid
um laekni.

* Ritari hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss, Hjukrunarfreeding /
Skolastjora /Husvord.

* Mikilveegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst svo sjukraflutningamenn geti
athafnad sig

* Umsjonarkennarar fara ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn
i sina stofu, lata pau vita hvad gerdist.

* Starfsfélk iprottamidstodvarinnar asamt ipréttakennurum radfeera sig vid
skolann um pad hvad eigi ad gera pegar 6vedur og 6feerd gera pad valdandi
ad born eigi erfitt med ad komast til og fra ipréttamidstodinni. Pad er a valdi
skolastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn ef til einhverja




Oveaentra adgerda parf ad gripa vegna ovedurs eda Ofeerdar. Forstodumadur
getur purft ad gripa til pess ad loka sundlauginni vegna adsteedna sem upp
geta komid, eins og t.d. pegar hitastig laugar dettur nidur vegna mikils vinds
og kulda, mikils utanadkomandi éhreininda (mold, sandur og lauf).
Forstodumadur mun pa tilkkynna skolanum pa akvordun og einnig koma peim
upplysingum a heimasidu Sudurnesjabaejar

* Ppegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn
sin i skdlann eda ekki. Born bua vid dlikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijolmiélanna i taeka tid. Versni vedur medan
a skolatima nemenda stendur mun skolinn reyna ad abyrgjast 6rugga
heimferd peirra og er pad i hlutverki viokomandi kennara ad sja til pess ad
nemendur fari ekki Ut skélanum nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

® Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef
unnt er.

® Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA h&fdi og HALDA sér i karm

* fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i bor&fét

® Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

® Varist hluti sem geta fallid ar hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

® Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

® Haldid ykkur fjarri stérum ridum sem geta brotnad.

® Vid jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stédum i husinu par sem heetta er a fallandi byggingahlutum.

* Klaodist skom, ef brak og/eda glerbrot eru a golfum adur en hasid er rymt.

® Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

® Fyrstu vidbrégd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjdlmidlum.

® Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastodvar i Sudurnesjabae sem
eru i iprottamidstédvum Sudurnesjabeejar.

® Leitast skal vid ad allir haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.




® AEobsti stjérnandi i adgerdum vid natturu va er Logreglustjorinn @ Sudurnesjum
og Adgerdarstjorn i Sudurnesjabee.

® Ekki eru til nakveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en peer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavornum
Rikisins og er a aaetlun naestu prju a og pegar peirri vinnu verdur unni
nakvaem aaetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabee.

10.0 Kennari / pjalfari

Brunabjalla fer i gang

® Kennari sér um ad allir haldi ré sinni.

® Kennari athugar hvers edlis brunabodid er, tilkynnir nemendum og gerir
videigandi radstafanir.

® Ef ryma parf bygginguna, tekur kennari bekkjakladda og skipar nemendum i
rod i stofunni.

® Kennari sér um ad allir gangi skipulega i r6d ut ar byggingunni og a bidsvaedi
bjarga .

® Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé undir
reyklaginu.

® Ef eldur lokar utgénguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni og
geeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart
vid sig ut um glugga eda simleidis.

® Efum jarbhaed er ad reeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

® Ppegar komid er Ut ur ipréttamidstodunni og & bidsveedi bjarga, tekur kennari
manntal og tilkynnir yfirstjorn ef einhvern vantar, pa hverja og hvar sidast hafi
ordid vart vid pa.

* Kennari bidur a fyrirfram akvednum stad samkveemt korti (litasveedi) pangad
til nanari fyrirmaeli koma fra yfirstjérn.

«  Born med sérparfir. Oll bérn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrui, skolalidi)
sér um ad koma barninu/bérnunum a sofnunarstad vidkomandi bekkjar.

* Sa sem fyrstur kemur ad slysi reynir ad gera sér eins nakvaema grein fyrir pvi
eins og unnt er hversu alvarlegt slysid er . Hafa samband vid neydarlinu ef
bess er porf. Simanr.: 112

* Koma med neydarbunad a slysstad. Halda ahorfendum (bérnum) fra slysstad
og reyna ad skapa ré i kringum hinn slasada.

* Taka & mati sjukraflutningslidi, opna dyr og greida peim adgang.




Koma bodum til adstandenda i samvinnu vid kennara, pjalfara, leidbeinenda.
Hafa samband vid vinnuetftirlit pegar pad a vid. / Ganga fra slysaskyrslu.
Hafa samband vid 16greglu.

Ovedur

Pad er a valdi skodlastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn
ef til einhverja dvaentra adgerda parf ad gripa vegna évedurs eda ofeerdar.

Pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born
sin i skolann eda ekki. Born bua vid olikar adstaedur hvad vardar fjarleegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skolans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan
a skoélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad abyrgjast 6rugga
heimferd peirra og er pad i hlutverki vidkomandi kennara ad sja til pess ad
nemendur fari ekki ut ur skdlanum nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

Fara Ut i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef
unnt er.

Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA h6fdi og HALDA sér i karm.
fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i boréfot.

Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

Haldi®d ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

Haldi®d ykkur fjarri stérum rddum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stédum i husinu par sem heetta er a fallandi byggingahlutum.

Kladist skom, ef brak og/eda glerbrot eru a gélfum adur en hasid er rymt.

Kennari bidur a fyrirfram akvednum stad samkvaemt korti i viokomandi stofu
pbangad til ad pad koma nanari fyrirmaeli koma fra yfirstjorn.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.
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11.0 Afallarad

i afallaradi iprottamidstodvarinnar Gardi eru:

Einar Karl Vilhjalmsson forstodumadur s. 692 8527

Helgi Sigurbjérnsson vaktstjori s. 866 9489

Kristin Eyjolfsdottir vaktstjori s. 847 2104

Runar hja Rauda krossinum s. 894 4206
Skolasalfreedingur og skolahjukrunarfreedingur s. 425 3050

| afallaradi iprottamidstod Sandgerdis eru:

Einar Karl Vilhjalmsson forstodumadur s. 692 8527

Ol16f Olafsdottir vaktstjéri s. 860 2195

Pordis Stefansdottir vaktstjori s. 611 2232

Runar Helgason hja Rauda krossinum s. 894 4206

Bylgja Baldursdottir skélastjori s. 899 6377

Porny Maria Heidarsdottir Skolahjukrunarfreedingur s. 425 3100

Adilar sem afallarad getur leitad til:

= Skoélasalfraedingur

=  Félagsradgjafi Sudurnesjabaejar

= Soéknarprest

= | ogregla

= Hjukrunarfreedingar og leeknar HSS
= Afallteymi HSS

= Sudurnesjabeer

12.0 Vinna afallateymis
Upplysingamidlun- innanhusvinna fyrir starfsmenn. Teymid kallar til alla tiltacka

starfsmenn hussins og upplysir um adstaedur og hvad muni gerast naestu dagal/vikur.

e Farid yfir hvad gerdist og hugsanleg ahrif a hopinn.

e Hvernig er best ad svara spurningum fra nemendum, foreldrum, gestum, 68rum

e Hoverijir svara félki utan iprottamidstodvar— hvad er sagt.

e Hvada hjalp er ad fa fyrir starfsmenn ipréttamidstodvar, fundir, salfreedingur,

annad.

¢ Reyna ad svara spurningum starfsmanna sem upp koma, gefa félki tima

3 funda vinna. Afallateymi setur upp fundi og fari® er yfir stéduna
Einn almennur fundur — allir fa sému upplysingar og adstod, strax — og
tryggja ad starfsmenn i fri fai sbmu upplysingar.
Einn fundur viku sidar- allir starfsmenn, endurskodad, reett “Deep
briefing”
Einn fundur manudi sidar - allir starfsmenn, endurskodad, reett “Deep
briefing”

e Reynsla og geymsla. Afallateymi skrair ferlid og reynsluna. Endurmetur.




e Sivirkni. Afallateymid ber abyrgd & uppfeerslu upplysinga og kynningu & pessum
ferli.

12.1 Vinna afallateymis
Ef um alvarlegt atvik er ad raeda eins og slys eda daudsfall a vinnustad par ad vinna
malid i pessari rod.

a.

Stadfesting. Forstodumadur/vaktstjérar fa stadfestingu a slysi og/eda
daudsfalli.

Erfitt getur reynst ad leidrétta sogusagnir ef ekki er gripid strax inn i
atburdarasina.

Opnun og pjénusta a vinnustad. Reynt skal eftir fremsta megni ad vera
med opid og sinna pjénustu a stadnum, ef haegt er ad tryggja oryggi gesta. Ef
talin er astaeda til pess ad loka husinu (akvordun tekin i samradi vid
forst6dumann / stadgengil) skal sett skilti pess efnis a hurd. (Sja skilti)
Starfsmenn sem purfa afallahjalp strax. Vaktstjori kallar til adra starfsmenn
og reynt er sidan ad sinna peim sem purfa adstod.

Adstandendur. Oll vinna vegna é&falla i iprottamidstédinni er had sampykki
adstandenda. Borid er undir pa hvad sagt verdi og gert, s.s. tilkynningar og
bréf.

. Séknarprestur. Ef um er ad raeda daudsfall, skal haft samband vid

séknarprest og hann bedinn um ad koma og raeda strax vid starfsmenn.
Fjolmidlar. iprottamidstddin gefur ekki upplysingar til fidlmidla. Syni fiomidlar
ahuga er Forstodumadur eini tengilidur vid pa. Allir skulu visa a hann
vardandi upplysingar.

Afallateymi. (Sja lista yfir hverjir skipa teymid asamt sima)

Forstddumadur / stadgengill / vaktstjorar kalla til afallateymid. Afallateymi®
fundar og skiptir med sér verkum.

13.0 Rymingaraaetlanir

13.1 Rymingaraaetlun ipréttamidstodvar Gardi
e iprottamidstddin Gardi — Rymingarazetlun — Rymingarfulltraar

Yfirmadur 6ryggismala

Forstddumadur ipréttamidstddvar Gardi er yfirmadur éryggismala i
iprottamidstédinni. Hann ber abyrgd & ad allir rymingarfulltrdar séu upplystir um
hvada hlutverki peir gegna.

Forstddumadur ipréttamidstédvar heyrir undir basjarstjora.

Rymingarfulltraar

Rymingarfulltraar eru: Yfirmadur éryggismala, allir starfsmenn, kennarar iproétta,
pjalfarar sem bera abyrgd a iprottahdpum og adrir sem yfirmadur éryggismala
tilnefnir.




Rymingaraaetiun

Rymingarazetlun segir til um hvernig standa skuli ad rymingu ipréttamidstodvar
begar adstaedur krefjast pess. Rymingaraaetlun er a rymingaruppdreetti i anddyri vid
adalinngang i iprottamidstod, vid stiga upp i preksal og vid stiga upp a
ahorfendapdllum.

Rymingaraefingar

Yfirmadur éryggismala heldur arlega rymingareefingar og oftar ef hann telur porf a
pvi.

Sé arinu skipt i eefingartimabil par sem buast ma vid mannabreytingum i pjalfaralidi
skal gera rad fyrir rymingaraefingum eda upprifjun i upphafi hvers aefingartimabils.

Verdi miklar mannabreytingar pess a milli skal yfirmadur éryggismala skipuleggja
sérstaka pjalfun fyrir rymingarfulltraa.

Hlutverk rymingarfulltrua

Rymingarfulltraar sja til pess ad ahorfendur séu a svaeedum sem peim er tlad (sja
rymingaruppdratt).

i rymingu adstoda rymingarfulltrdar pa sem inni i ipréttamidstédinni eru, vid ad koma
sér ut.
Rymingarfulltriar skulu fylgjast med hreyfingum hussins og bodum fra éryggiskerfi.

Pegar sérstakir fijolmennir vidburdir eru i husinu (yfir 300 manns) skipar yfirmadur
oryggismala sérstaka rymingarfulltrua (t.d. skipuleggjendur vidburda) vid
adalinngang og til ad stjérna umferd og fylgjast med dreifingu folks um husid og til ad
adstoda folk vid ad komast ut um neydarutganga, komi til rymingar.

Strax ad lokinni rymingu skulu rymingarfulltraar loka 6llum neydarutgongum.

Yfirmadur oryggismala gerir rymingarfulltrGum nanari grein fyrir hlutverkum
beirra.

Ryming
Rymingarfulltriar skulu adstoda folk vid ad koma sér ut:

> begar bjollur brunavidvorunarkerfis fara i gang eda ef reykur eda eldur sést —
hversu litill sem hann er, pa skal ryma husid a skipulegan og yfirvegadan hatt
undir stjérn rymingarfulltrda. Rymingarfulltrdar safna hopum sinum saman og
opna pa neydarutganga sem naesti peim eru. Athugid: Strax ad lokinni
rymingu skulu rymingarfulltrdar loka éllum neydarutgéngum.

> Ef klorslys verdur og megna klorlykt leggur um sveedid, skal ryma husid a
yfirvegadan hatt um adalinngang nema yfirmadur éryggismala gefi fyrirmeeli
um annad.
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> bPegar husid er mjog 6stodugt ad mati rymingarfulltria, skal husié rymt a
yfirvegadan hatt um adalingang, nema yfirmadur oryggismala gefi fyrirmaeli
um annad.

» Ryming peirra sem eru a sundlaugarsvaedi fer um neydarhlid a
sundlaugargaroi.

Sofnunarsvaoi

Soéfnunarstadur folks eftir rymingu er vid SA. inngang Grunnskélans (sja
rymingaruppdratt)

Brunavidvorunarkerfi
Brunabjollur fara i gang vid eldbod fra fyrsta reykskynjara eda fra handboda.
Folksfjoldi

i daglegum rekstri ma buast vié allt ad 100 manns samtimis i ipréttamidstddinni en
leyfi er fyrir allt ad 800 manns samtimis.

13.2 Rymingaraaetlun ipréttamidstéd Sandgerdis
iprottamidstodin Sandgerdi — Rymingaraatiun — Rymingarfulltraar

Yfirmaour 6ryggismala

Forstddumadur ipréttamidstédvar i Sandgerdi er yfirmadur éryggismala i
ipréttamidstddinni. Hann ber abyrgd & ad allir rymingarfulltrdar séu upplystir um
hvada hlutverki peir gegna.

Forstddumadur ipréttamidstédvar heyrir undir basjarstjéra.
Rymingarfulltraar

Rymingarfulltraar eru: Yfirmadur 6ryggismala, allir starfsmenn, kennarar iprotta,
pjalfarar sem bera abyrgd a iprottahdopum og adrir sem yfirmadur éryggismala
tilnefnir.

Rymingaraaetiun

Rymingaraaetlun segir til um hvernig standa skuli ad rymingu ipréttamidstéévar
pegar adstaedur krefjast pess. Rymingaraaetlun er a rymingaruppdreetti i anddyri vid
adalinngang i iprottamidstod, vid stiga upp i preksal og vid stiga upp a
ahorfendapdllum.

Rymingaraefingar

Yfirmadur éryggismala heldur arlega rymingareefingar og oftar ef hann telur poérf a
pvi.

Sé arinu skipt i afingartimabil par sem buast ma vid mannabreytingum i pjalfaralidi
skal gera rad fyrir rymingaraefingum eda upprifjun i upphafi hvers aefingartimabils.




Verdi miklar mannabreytingar pess a milli skal yfirmadur 6ryggismala skipuleggja
sérstaka pjalfun fyrir rymingarfulltrda.

Hlutverk rymingarfulltraa

Rymingarfulltrdar sja til pess ad ahorfendur séu a svaedum sem peim er &tlad (sja
rymingaruppdratt).

i rymingu adstoda rymingarfulltrGar pa sem inni i ipréttamidstédinni eru, vid ad koma
sér ut.
Rymingarfulltraar skulu fylgjast med hreyfingum hussins og bodum fra oryggiskerfi.

Pegar sérstakir fjolmennir vidburdir eru i husinu (yfir 300 manns) skipar yfirmadur
oryggismala sérstaka rymingarfulltrua (t.d. skipuleggjendur viéburda) vid
adalinngang og til ad stjérna umferd og fylgjast med dreifingu félks um husid og til ad
adstoda folk vid ad komast ut um neydarutganga, komi til rymingar.

Strax ad lokinni rymingu skulu rymingarfulltraar loka 6llum neydarutgéongum.

Yfirmadur oryggismala gerir rymingarfulltrium nanari grein fyrir hlutverkum
beirra.
Ryming
Rymingarfulltraar skulu adstoda folk vidé ad koma sér ut:
» Pegar bjollur brunavidvorunarkerfis fara i gang eda ef reykur eda eldur sést —
hversu litill sem hann er, pa skal ryma husid a skipulegan og yfirvegadan hatt
undir stjorn rymingarfulltria. Rymingarfulltruar safna hopum sinum saman og

opna pa neydarutganga sem neesti peim eru. Athugid: Strax ad lokinni
rymingu skulu rymingarfulltrdar loka 6llum neydarutgdongum.

> Ef klorslys verdur og megna klorlykt leggur um sveedid, skal ryma husid a
yfirvegadan hatt um adalinngang nema yfirmadur 6ryggismala gefi fyrirmaeli
um annad.

» Pegar husid er mjog 6stédugt ad mati rymingarfulltria, skal huasié rymt a
yfirvegadan hatt um adalingang, nema yfirmadur oryggismala gefi fyrirmaeli
um annad.

» Ryming peirra sem eru a sundlaugarsveedi fer um neydarhlid a
sundlaugargaréi.

Sofnunarsvaedi

Sofnunarstadur folks eftir rymingu er vid SV. inngang Grunnskélans (sja
rymingaruppdratt)

Brunavidvorunarkerfi

Brunabjollur fara i gang vid eldbod fra fyrsta reykskynjara eda fra handboda.




Folksfjoldi

i daglegum rekstri ma buast vié allt ad 100 manns samtimis i ipréttamidstddinni en
leyfi er fyrir allt ad 450 manns samtimis.

13.3 Rymingaraatiun ef Almannavarnir gefa ut viovorun um
hattuastand
Upplysingar eru a : https://www.facebook.com/almannavarnir og
https://www.almannavarnir.is/

Ef akvoréun um rymingu verdur tekin pa verda foreldrar ad szkja bornin i
ipréottamidstodina.

Vié munum halda 6llum bérnunum i hasinu par til foreldrar eda forradamenn
koma og nai pau.

A skoélatima mun hver kennari halda sinum hép og stjérna pvi samkvaemt
nafnalista sem peir eru med hverjir mega koma og na i bérnin. A skélatima er
farid eftir rymingaraaetlun skoélans.

Hlutverk starfsfélks:

Vaktstjori stjornar adgerdum ef hann er ekki a sveedinu pa er pad starfsmadur i
afgreidslu. Vaktmadur i sundlaug sér um ad koma 6llum upp ur lauginni, pottum og
Gufu klefanum, einnig 6llum ut ur Raektinni, slokkva a 6llu og laesa husinu. Adrir
starfsmenn sja um ad allir kleedi sig og komist undir hendur kennara sins.

Ef akvordunin er tekin & 66rum tima pa gerum vid alveg eins en pjalfarar
barnanna munu sja um pau og halda peim inni par til foreldrar eda
forradamenn szki pau.

Ef allt fer & versta veg (baerinn verdur rafmagns og heita og kaldavatnslaus) pa mun
iprottamidstodin vera fijdldahjalparstdod par sem vid sjaum um lysingu & mannvirkinu.
par safnast folk saman og svo verdur pvi komid i skjol hja 6dru baejarfélagi.

14.0 Neydaraaetiun

2 14.1 Neydaraatlun ipréttamidstddvarinnar Gardi

Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid utilaugar skulu starfsmenn
bregdast vid a eftirfarandi hatt.

Laugarvordur a utisvaedi:

» Advarar adra starfsmenn med neydarbjollu og leetur adra starfsmenn vita
hvad gerdist og hvar (endurtekur 2 sinnum).
» Hefur bjorgunaradgerdir.
Badvordur.



https://www.facebook.com/almannavarnir
https://www.almannavarnir.is/

» Koma med bjorgunarbunad a stadinn.
» Adstoda laugarvord vid bjorgunaradgerdir.
Starfsmadur i afgreidslu:

» Kallar a sjukrabil:  Hver hringir.
Hvad kom fyrir.
Hvar slysid er.
Leidbeinir um adkomu.

» Lokar afgreidslu.

» Tekur a moti sjukrabil.

» Hefur stjérn a laugargestum.

Ad loknum adgeréum:

» Starfsmenn skra atvikid i slysadagbodk.

» Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

» Tilkynna yfirmanni um atvikid.

» Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo leera megi af pvi.

Neydaraaetlun fyrir sundmidstodina Gardi starfsmadur er einn a vakt:

Neydaraatiun A.

Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid uti laugar skal
starfsmadur bregdast vid a eftirfarandi hatt.

Starfsmadur er einn a vakt:

(05:40 - 07:00 alla virka daga)

» Meta astand: éndunarveg, 6ndun, blédras og medvitund
» Hringjai 112

® Hringja i naesta starfsmann a vakt

» Veita fyrstu hjalp,

®» virkja laugargesti til adstodar eftir porfum.

Ad loknum adgerdum:

®» Starfsmenn skra atviki® i slysadagbok.

® Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

®» Tilkynna yfirmanni um atvikid.

®» Starfsmenn og leiGbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi leera.

Neyodarazetlun vegna minnihattar slysa eda veikinda
Neydaraztiun B

Verdi starfsmadur var vid veikindi eda minnihattar slys hja laugargesti skal
starfsmadur hlia ad honum eins vel og unnt er.

Fyrstu adqgeroir:

» Lata adra starfsmenn vita med neydarhnappi
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Ef starfsmadur er einn a vakt, kalla eftir adstod fra neesta vakthafandi
starfsmanni ef porf krefur.

Eda oska eftir adstod fa 66rum laugargestum med adstod vid atvikid.
Veita viokomandi fyrstu hjalp.

Veita honum salraena skyndihjalp.

Hafa samband vid adstandendur.

Lata flytja vibkomandi til laeknis ef porf er a.

YV V VY

Pegar fleiri eru & vakt kemur annar starfsmadur til adstodar.
Adrir starfsmenn sinna sinum storfum afram.

Ad loknum adgerdoum:

» Starfsmenn skra atvikid i slysadagbodk.

» Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

» Tilkynna yfirmanni um atvikid

» Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atviki® svo leera megi af pvi.

14.2 Neydaraaetlun ipréottamiostod Sandgerdis
g Neydaraaetlun fyrir sundmidstod Sandgerdis
Starfsmadur einn a vakt:
Neydaraaetlun A.
Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid ut laugar skal starfsmadur
bregdast vid a eftirfarandi hatt.
Starfsmadur er einn a vakt: 06:30 — 08:00 & vetrartima, 07:00 — 10:00 & sumartima.
— Veita fyrstu hjalp
— Hringja i 112
— Hringja i naesta starfsmann a vakt
— Virkja laugargesti til adstodar eftir porfum

Ad loknum adgerdum:

— Starfsmenn skra atvikid i slysadagbdk

— Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny

— Tilkynna yfirmanni um atvikid

— Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi laera

Neydaraatlun fyrir sundmidstod Sandgerdis:
Neydaraatiun A.

Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid uti laugar skulu
starfsmenn bregdast vid a eftirfarandi hatt.

Laugarvordur a utisveedi:

— Advarar adra starfsmenn med neydarbjollu og kallar i talstéd hvad gerdist og hvar
(endurtekur 2 sinnum).




— Hefur bjorgunaradgerdir.
Badvordur:
— Kemur med bjorgunarbunad a stadinn.
— Adstodar laugarvord vid bjorgunaradgerdir.
Starfsmadur i afgreidslu:
— Kallar a sjukrabil:
Hver hringir, hvadan.
112 Hvad kom fyrir.
Hvar slysid er.
Leidbeinir um adkomu

Neydaraaetlun 2/2

— Lokar afgreidslu.

— Tekur @ moti sjukrabil.

— Leidbeinir um adkomu.

— Hefur stjérn a laugargestum

Ad loknum adgerdum:

— Starfsmenn skra atvikid i slysadagboék.

— Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

— Tilkynna yfirmanni um atvikid.

— Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi lzera.

Neydaraaetlun vegna minnihattar slysa eda veikinda.
Neydaraaetlun B

Verdi starfsmadur var vid veikindi eda minnihattar slys hja laugargesti skal hann hlua
ad honum eins vel og unnt er.

Fyrstu adgerdir:

— Lata adra starfsmenn vita med talstoo.

— Veita vidkomandi fyrstu hjalp.

— Veita honum salraena skyndihjalp.

— Hafa samband vid adstandendur.

— Lata flytja vidkomandi til laeknis ef porf er a.

Badvordur eda annar starfsmadur kemur til adstodar.
Adrir starfsmenn sinna sinum storfum afram.

Ad loknum adgerdum:

Starfsmenn skra atvikid i slysadagbok.

Starfsmenn taka upp venjuleg storf & ny.

Tilkynna yfirmanni um atvikid.

Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi leera.




15.0 Verklag vid brunavidvorunarkerfi
2. 15.1 Ipréttamidstsdin Gardi

Verklag vid brunavidvoérunarkerfi:

Stinga parf lykli af stodinni hér (lykill i lyklaboxi i afqreidsliu)

1. Sté6vid bjllu (veelu). STODVA VALU

2. Upplysingar um hvadan bodin koma
eru borin saman vid yfirlitsmynd sem
synir stadsetningu.

3. Farid a stadinn eda séd til pess ad
pbad verdi gert og ef um forviévorun er ad
raeda og ekkert amar ad, pa er kerfid
endursett.

4. Endursetning a kerfinu: ytt er a takka
merktur endurstilling.

5. Snua lykli til ad slokkva a
takkabordinu.

¥ 15.2 ipréttamidstod Sandgerdis

Stinga parf lykli af stodinni hér (lykill i lyklaboxi i afgreidslu),
1. St6dvid bjollu (veelu). STODVA HLJODGJAFA

2. Upplysingar um hvadan bodin koma
eru borin saman vid yfirlitsmynd sem
synir stadsetningu.

3. Farid a stadinn eda séd til pess ad
pbad verdi gert og ef um forvidvorun er ad
raeda og ekkert amar ad, pa er kerfid
endursett.

4. Endursetning a kerfinu: ytt er a takka
merktur endurstilling.

5. Snua lykli til ad slokkva a
takkabordinu.
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Leikskolinn Gefnarborg




Vidbragdsaaetiun i Gefnarborg vegna bradarymingar af
voldum natturuhamfara

Komi til bradarymingar er mikilvaegt ad allt starfsfélk haldi ré sinni.
Leikskolastjéri/stadgengill ber abyrgd a pvi ad koma skilabodum til allra
starfsmanna.

Skipting starfsmannahopsins:

Hopur 1:
e Starfsmenn sem eiga born hja dagmaedrum og i 68rum leikskolum hafa leyfi til
ad fara fyrstir ut ur husi til ad saekja sin born.

e Starfsmenn sem eiga born i grunnskola, hafa leyfi til ad fara og seekja sin born
begar adsteedur leyfa.

Hopur 3:

e Starfsmenn sem eiga eldri born en 16 ara eda engin bérn, dvelja i
leikskdlanum pangad til leikskolastjori/stadgengill gefur peim leyfi til ad
yfirgefa leikskolann. Starfsmenn sem eiga born i leikskélanum Gefnarborg
dvelja i leikskolanum par til leikskolastjéri/stadgengill gefur peim leyfi ad
yfirgefa leikskolann. Leikskolastjori/stadgengill fer sidastur ut ur husi og ber
abyrgd a peim bérnum sem ekki eru sétt.

Hlutverk leikskolastjéra:

e Ef Almannavarnir gefa ut vidvorun vegna heettuastands og porf er talin a ad
ryma leikskélann ber leikskolastjéri/stadgengill abyrgd a pvi ad koma peim
skilabodum aleidis til alls starfsfélks.

e Metur hvort ad studst sé vid Vidbragdsaaetlun vegna natturuhamfara eda
Rymingaraeetlun vegna bruna.

e Ber abyrgd a ad deildarstjéri/stadgengill sinni abyrgd a hverri deild.

e Sér pvi starfsfolki fyrir verkefnum sem ekki tilheyra deildum.

o Leikskolastjori ber abyrgd a pvi ad koma skilabodum til allra foreldra um ad
sakja bornin sin i leikskélann, i gegnum facebooksidur leikskolans, tolvupost
og simhringingu.

Hlutverk deildarstjora:

e Deildarstjorar bera abyrgd a pvi ad oll born komi saman inn a sinni deild
asamt 60ru starfsfolki sem vinnur a hans deild. Eftir pad getur
starfsmannahopur nr. 1 yfirgefid leikskolann.

e Ber abyrgd a pvi ad vidveruskraning se rétt.

o Gefur starfsmannahépi nr. 1 og nr. 2 leyfi til ad fara heim.




e Ber abyrgd a pvi ad bornin hafi eitthvad fyrir stafni til ad dreifa huganum,
halda edlilegu starfi gangandi eins og haegt er inni & deildinni.

Sms berst um
bradarymingu

Leikskolastjori/stadgen
gill letur allt starfsfolk
vita og minnir &
hlutverk hvers og eins

\ 4

Deildarstjori ber abyrgd
a pvi ad oll bérn og
starfsmenn fari inn a
sinar deildir

d

<

Leikskolastjori/stadgen
gill kemur bodum til
foreldra/forsjaradila um
ad seekja bornin

Starfsmannahdpur nr. 2
og 3 sinna bérnunum
inni & sinum deildum

Deildarstjorar gefa
starfsmannahopi nr. 2
leyfi til ad fara eftir pvi
sem adstaedur leyfa

a

Leikskolastjori/stadgen
gill yfirgefur leikskélann
pegar allir eru farnir ar

leikskélanum

Vidbragdsaaetlun vegna bradarymingar midar ad pvi ad na ollum hépnum saman,
a stad sem telst 6ruggur, innan dyra ef adsteedur leyfa. Gera fjdlda- og
vidverukdnnun og athuga hvort ad neydarutgangar og fléttaleidir séu greidfeerar.
Oll vidbrégd starfsmanna purfa ad vera fumulaus og vel Gtfaerd an hraedslu svo
ekki skapist sundrung i hépnum sem geti leitt til éfyrirsjdanlegra skyndividbragda

af halfu barna s.s. ad vilja fela sig i einhverju skimaskoti.




Starfsmannahopur nr. 1

Starfsmannahopur nr. 2

Halsakot

Vinakot

Salukot

Katakot

Starfsmenn sem ekki tilheyra deild er uthlutad verkefnum fra leikskolastjéra
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Leikskolinn Graenaborg




Rymingaraatiun

i leikskélanum Greenuborg er vidurkennt brunavidvorunarkerfi, utljos
(EXIT) og neydarlysing.

Flottaleidir eru ellefu talsins. brjar a gangi og i fataklefa a Litlakoti.
Ein i starfsmannaadstodu. Ein i hreyfisal og ein i eldhusi. Tveer a
gangi og i fataklefa a Midkoti. Prjar a gangi og i fataklefa a Stérakoti.

Neydarutgangar eru einnig a hverri deild ur hvildarherbergi. Geeta skal
bess ad utgonguleidir vid neydarutganga séu aldrei tepptar s.s. med
stélum, dynum, leikfongum o.sv.frv.

o Stjorntafla brunakerfis er vid starfsmannainngang.
o Slokkvitaeki eru vid alla ganga leikskoélans, hreyfisal og eldhusi
e Eldvarnarteppi er a vegg i eldhusi

Ef brunavidvorunarkerfid gefur vidvorun skal unnid eftir eftirfarandi
rymingaraaetiun

1. Leikskolastjori 0g stadgenqill fara ad stjorntoflu
brunavidvorunarkerfis og adgeeta hvadan brunabodid kemur og
hvad brennur. Hafa sima vid hondina.

2. Ef ekki er eldur, sja leikskodlastjori og stadgengill um ad allar deildir
séu latnar vita ad ekki purfi ad ryma.

3. Starfsfélk a deildum fer ad undirbda rymingu. Fara i réd vid
neydarutganga.

4. Leikskolastjori eda stadgengill hafa samband vid neydarlinu i sima

112 og tilkynna um eld eda gefa skyringar a brunabodinu.

Starfsfolk rymir leikskdlann og fer a sofnunarsvaedi. Muna ad taka
skolasima med til ad fara yfir fjoldatolu.

SOFNUNARSVZDI
Bangsakot, Pondukot & SKipid (kastali)

Undrakot
Uglukot, Drekakot & Eldhus | Sandkassi (fjzr skélanum)

Tigrakot & Ljénakot Gervigrasvollur (fjzr skélanum)




Mikilvaegt er ad sa adili sem er sidastur ut af deildinni, fari
inn i Oll herbergi og adgaeti hvort nokkurt barn sé eftir og
loki ollum hurdum a eftir sér til ad draga ur reykflaedi um
bygginguna og hindra utbreidslu elds eins og hagt er.

Mikilvaegt er ad allir hépar sjai hvor annan.

5. begar komid er a sdéfnunarsvaedin skal yfirfara nafnalista og adgaeta
hvort oll born hafi komist ut. Ef 6ll born eru a séfnunarsveedi skal
halda GRAENA spjaldinu uppréttu. Ef einhvern vantar skal halda
RAUDA spjaldinu uppréttu. Halda ré sinni, varast skal ad hrépa eda
stokkva fra hopnum.

6. Leikskolastjori eda stadgengill fer a milli hépa og feer upplysingar
um hve morg born hafa ekki skilad sér med hopnum ut og ef
mogulegt er hvar pau saust sidast a deildinni.

7. Slokkvilid kemur a stadinn, leikskélastjéri eda stadgengill gefur
stjérnanda slokkvilids upplysingar um hve morg born hafa ordid eftir
inni og hugsanlegar stadsetningar peirra.

8. Farid er med born og starfsfélk af sveedinu t.d. i naerliggjandi
byggingar ef mogulegt er. (Kirkjan)

9. Deildarstjorar eda stadgenglar hringja i foreldra. Bornin sott.

Ef jardskalfti ber ad hondum

1. Segja nemendum aé fara undir bordin — KRJUPA par, SKYLA h&fdi
og HALDA i bordfét. Bida eftir ad peim sé sagt ad pau megi koma
undan. (ef utandyra pa gildir pad saman. KRJUPA — SKYLA -
HALDA.

2. Fara sjalfur i dyraop, undir bord eda i horn par sem veggir maetast
— KRJUPA, SKYLA og HALDA - velja stad sem gefur sem bestu
yfirsyn yfir barnahdpinn

3. Tala réandi til nemenda — med pvi ad segja peim ad skjalftinn muni
fliétlega ganga yfir — lata pau vita ad foreldrar peirra fai vitneskju um
bau jafn skjott og kostur er.
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Midhus — Sudurgata 17-21




Verkefni vidbragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara.

Starfsmenn a vakt:

1.
2.

3.

SMS berst fra 112 um bradarymingu.

Starfsmadur 1. og 2. Verdur i matsal med skjélstaeedingum og geetir ad
andlegu og likamlegu 6ryggi peirra.

Starfsmadur 3. ( ef er til stadar, fer og adstodar pa sem hafa farid inn i ibud
innanhuss). Hopar folki i matsal.

Taka naudsynlega hluti med ( lyfjarullur, pust , nefuda, hjalpartaeki).

Allir skjolstaedingar asamt starfsfélki bida i matsal eftir ad bill saekir alla asamt
starfsmanni.

Peir ibuar sem bua a Sudurgdtu 17-21 en eru ekki i dvolinni fylgja lika azetlun,
peir ibuar sem hafa latid vita af sinni aaetlun fara a eigin bil en hinir koma i
salinn og eru med skjolstaedingum.

Starfsmadur sem fylgir ibuum i bil er sidastur ut ur husi.

A
N~ i ir hi
<© Matsalurinn (allir hittast)
DVQ

Utgangur

ibuar setja ibud yfirgefin (spjald) a hurdarhaninn hja sér ef ibud er
yfirgefin adur en starfsmadur kemur. Peir ibuar sem geta fara ut um
neydarutgang eda inn i matsal. Peir sem ekki komast sjalfir bida eftir
ad starfsmadur seeki pa.
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun




Verkefni ef til rymingar kemur vegna natturuhamfara

Hlutverk starfsfolks

SMS berst fra 112 um rymingu

Seéu gestir a skrifstofu pa eru peir bednir um ad yfirgefa husnaedid strax.

Starfsmenn sem eiga born a skolaaldri fara fyrst ut ar husnaedi.

Adrir starfsmenn gaeta pess i sameiningu ad allir gluggar séu lokadir og ad

rafmagnstaeki séu tekin ur sambandi.

5. Sidasti madur ut leesir & eftir sér og athugar hvort 6nnur rymi i husnaedinu séu
yfirgefin. Baejarstjéri eda stadgengill hans er sidastur ur husi.

6. Sofnunarstod er i iprottahusunum. Peir sem eiga ekki bil eda purfa adstod a

einn eda annan hatt ur beenum fara pangad.

>N =

Oft er folk 6ruggara inn i byggingum ef gaseitrun er til stadar. En ef folki stafar heetta
af byggingunni pa ef haeg skipuldgd ryming Ut um neesta utgang - nota stiga ekki
lyftur.

Adstod og upplysingar
Porf a adstod: Neydarlinan - 112

Porf a upplysingum: Hjalparsimi Rauda Krossins: 1717




Rymingarplan
Radhus, Sunnubraut 4, Garoi
2. haed
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Rymingarplan
Radhus, Midnestorg 3 Sandgerdi
2. haed
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Sandgerodisskoli




1.0 Inngangur

Vidbragdsaaetiun fyrir Sandgerdisskola er eetlad ad skilgreina skipulag og stjornun
vid afoll sem kunna ad koma upp vegna hugsanlegs bruna, slysa og natturuhamfara
efa annarra atburda sem leida til roskunar a daglegri starfsemi skolans. G66
pekking 6ryggistrunadarmanns og oryggisnefndar a vinnustad er forsenda gods
arangurs af starfi peirra.

Tilgangur aaetlunarinnar er ad tryggja skipulogd og samraemd vidbrogd allra sem ad
skolastarfinu koma og getad svarad nemendum, foreldrum og 68rum sem ad
skolastarfi koma ef spurningar vakna um pessar hluti.

Log um Almannavarnir

15. gr. Atvinnufyrirtaekjum, sem hafa yfir 100 manns vid storf & sama stad, er skylt
samkvaemt fyrirmaelum almannavarnanefndar ad gera oryggisradstafanir a vinnustad
i pvi skyni ad draga ur afleidingum tjons.

Brunavarnir mannvirkja.

23. gr. Eigandi mannvirkis ber abyrgd a ad pad fullnaegi kréfum um brunavarnir sem
fram eru settar i Idgum og reglugerdum og ad brunavarnir taki mid af peirri starfsemi
sem fer fram i mannvirkinu eda & 168 pess a hverjum tima.

Aeetlunin er unnin af skélastjérnendum, umsjénarmanni skélahtsnaedis og
slokkvilidsstjora Brunavarna Sudurnesja.

Abyrgd er i héndum Bylgju Baldursdéttur skolastjéra Sandgerdisskala.

Gert er rad fyrir ad azetlunin sé endurskodud i upphafi hvers skolaars hér eftir af
adstodarskolastjora, dryggisverdi og dryggistrunadarmanni.

Aaetlunin er birt & heimasidu skolans eftir endurskodun.
Sudurnesjabeer 8. november 2022.

Bylgja Baldursdottir og Hannes Jon Jonsson




2.0 Stadhaettir

Skolinn er heildstaedur grunnskoli med um 312 nemendur i 10 bekkjardeildum.

SkélahGisnadid er samtals um 2800m? auk rimlega 1000m? ipréttamidstédvar og
er byggt a tveimur haedum asamt taeknirymi kjallara. Tonlistaskoli, bokasafn og
Skolasel eru einnig i samstaedunni. Adalinngangar skolans eru tveir og eru a nordur-
og vesturhlid. brir inngangar eru til nordurs, tveir til sudurs, einn til vesturs og einn til
austurs af nedri haed. G6d adkoma er ad byggingunni ad nordur- og vesturhlid.

Oll skolabyggingin er uppsteypt og med steinsteyptri milliplétu i 6llu hasinu.
Skrifstofur og adstada starfsfélks er a annarri haed en umsjonarmadur er a annarri
haed vid inngang a vesturhlid.

Samkomusalur er inn af vestari inngangi a fyrstu haed. Fjérir stigagangar eru milli
haeda.

Bjorgunarop er fra 6llum rymum a fyrstu og annarri haed.

Stjornstdd brunavidvorunarkerfis er stadsett vid adal innganga og eru oOll rymi
hussins voktud af kerfinu. Brunaslongur eru stadsettar med tilliti til allra ryma milli
slongukefla og handslokkvibunadar.

Leidbeiningar um hvernig a ad bregdast vid bodum fra vidvorunarkerfi, til ad lesa ur
bodum og nota takkabord kerfisins er stadsett a vegg hlid kerfisins vid
starfsmannainngang a mati skrifstofu umsjénarmanns skolans.

Adalinntok fyrir rafmagn er (i toflu) i kjallara undir skrifstofu umsjonarmanns og fyrir
vatn er i vinnuherbergi umsjonarmanns i kjallara a maéti starfsmannainngangi. Einnig
er adalinntak fyrir vatn i kjallara med sérinngangi a austuhlid.

Vatn eru i stofu 103 (geymsla) a fyrstu haed med sér inngangi a nordurhlid.
Greinitoflur eru stadsettar:

- i kjallara undir skrifstofu umsjonarmanns,

- & salerni i Asgarai,

- i reestigeymslu a unglingagangi a annarri haed,

- i geymslu vid tolvuver a annarri haed,

- i teeknirymi i ljésritunarherbergi,

- i reestigeymslu a graenagangi a annarri haed,

- i geymslu a unglingagangi undir stiga a fyrstu haed,

- @ moti eystri inngangi i eldhus a fyrstu haed,

- i teeknirymi vid svid,

- a bak vid hurd i heimilisfreedistofu,

- a moti inngangi a bokasafn,

- a moti inngangi i Ténlistarskélans i Sandgerdi.

Simainntak er i kjallara undir skrifstofu umsjonarmanns.

Rymingaraaetiun:

Rymingaraaetlun med korti af fléttaleidum er vid alla utganga i kennslustofum sem og
kaffistofu starfsfolks. Umsjonarmadur fasteigna, skolastjornendur, Brunavarnir
Sudurnesja og Almannavarnir Sudurnesja hafa afrit af aaetluninni.




Skyndihjalparbunadur er stadsettur hja skrifstofustjéra, i smidastofu og
heimilisfreedistofu, i ipréttamidstod og i herbergi skélahjukrunarfreedings. Bunadurinn
verdur endurskodadur og Yyfirfarinn i byrjun hvers skoélaars. Hjartastudteeki og
hjolastoll eru stadsett i iprottamidstdd.

3.0 Skilgreiningar

Brunabjalla fer i gang eda forvidvorun brunavidvorunarkerfis

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda fari brunabjalla skolans i gang.

|

W\
Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda verdi slys i skélanum eda & 166 hans.

Ovedur

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda komi til roskunar a skélastarfi vegna
ovedurs eda Ofzerdar.

Jaroskjalfti

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda Sandgerdisskola verdi jardskjalfti i
Sudurnesjabee.

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda Sandgerdisskola verdi eldgos i
Sudurnesjabee.

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda Sandgerdisskoéla ef almannavarnir
gefa ut vidvorun um haettuastand.

4.0 Booun

Brunabjalla fer i gang:

Bod berast strax til vaktstodvar sem hringir i skrifstofustjéra/umsjénarmann og feer
upplysingar um astandid, vaktst6d hefur samband vid 112 og leetur boda ut
vidbragdsadila samkvaemt upplysingum fra skdélanum.

Forvidvorun fer i gang:

Umsjénarmadur, skolalidi, studningsfulltrui, skrifstofustjori eda skolastjori lesa af skja
kerfisins, kanna hvadan bodin koma og gera strax radstafanir til ad kanna adstaedur
a peim stad sem pau koma fra:

a. Efengin heetta er & ferdum er kerfid endursett og ekkert frekar adhafst i
bodunarferlinu.

b. Eflaus eldur er i husnaedinu, pa er brotinn brunabodi og berast bod til
vaktstodvar.

c. Hringt er beinti 112. Bedid er um utkall vidbragdsadila.

Viobrogé utan vinnutima (kl. 16:00 — 8:00 / 1.agust — 15.juni).
Ef brunavidvorunarkerfi fer af stad skal hringt i 112.




Viobrogd utan starfstima skélans (15.juni — 31.juali).
Ef brunavidvorunarkerfi fer af stad er hringt i 112.

5.0 Stjornkerfi

Stjornun skélans: Skélastjori er forstodumadur skolans, veitir faglega forystu og ber
abyrgd a daglegu starfi hans gagnvart sveitarstjorn. Adstodarskolastjori er
stadgengill skélastjora. Deildarstjori og deildarstjori stodpjonustu eru i
stjornunarteymi skélans og taka akvardanir i forfollum skolastjora.

Starfsfolk skélans: Vid Sandgerdisskoéla starfa auk stjornenda, 66 starfsmenn.

Oryggistranadarmenn
Vinnuverndartrunadarmenn skulu kosnir af starfsmonnum til tveggja ara i senn.

Vinnuverndartrunadarmadur og vinnuverndarvordur hafa yfirumsjon med
endurskodun og uppfeerslu & vidbragdsaasetlun i upphafi hvers skolaars. Abyrgd er i
héndum skolastjéra. Vinnuverndartrinadarmadur Sandgerdisskéla er Orn AEvar
Hjartarson.

Oryggisvérdur
Oryggisvordur er skipadur af atvinnurekanda til tveggja ara i senn. Oryggisvordur
Sandgerdisskola (tiinefndur af skoélastjora) er Hannes Jon Jénsson.

Helstu verkefni 6ryggistrinadarmanna og oryggisvarda eru aod;

e taka patt i gerd aheettumats og fylgja pvi eftir asamt atvinnurekanda

e kynna starfsmonnum pa aheettu sem er a vinnustadnum ad pvi er vardar
Oryggi peirra og heilsu, og sja til pess ad peir fai naudsynlega fraedslu og
pjalfun

o fylgjast med ad ekki vidgangist einelti a vinnustadnum

e vélar og teeknibunadur, haettuleg efni og starfsadferdir stofni ekki lifi og heilsu
starfsmanna i haettu

e geeta pess ad persénuhlifar séu til stadar, i godu astandi og notadar i
samraemi vid reglur

o fylgjast med ad skraningu slysa, 6happa og atvinnusjukdéma sé sinnt

Upplysingaflzaedi:

Upplysingar til starfsfolks eru a upplysingatoflu i starfsmannastofum og i
vinnuherbergi kennara. Pzer eru einnig sendar i tolvupdsti. Upplysingar til foreldra
fara i gegnum Mentor, i tolvupdsti og eru & heimasidu skolans.

6.0 Starfssvadi

Svaedi sem skipta mali i skdlunum og hafa hlutverk s.s. métstadir, séfnunarsvaedi,
bjargir og lokanir.

Motstadir:

A korfuboltavelli vid nordurhlid skélans. Ef vindatt veldur pvi ad ekki er haegt ad nyta
kérfuboltasvaedid er gervigravollur vid austurenda ipréttamidstédvar nyttur. A
motstad eiga allir nemendur og starfsmenn ad koma sér fyrir i akvedinni r6d
samkvaemt yfirlitskorti af motstad.




Sofnunarsvaedi:
Komi til pess ad nemendur og starfsfélk verdi ad leita husaskjéls vegna vedurs eda
annarra asteedna skal koma folki fyrir & eftirtoldum stodum:

1. Skyjaborg, Skolastreeti 1.
2. | iprottamidstdd vid sudurenda skélans ef adstaedur leyfa.
3. Samkomuhusid i Sandgerdi Nordurgotu 18

Biosvaedi bjarga:

Adkoma slokkvi- og sjukralids er vid adalinngang a vesturhlid skolans vid Sudurgotu
(vid korfuboltavall) en pé parf ad fara eftir adsteedum og vindatt komi til adgerda og
pa nyta inngang vid sudurhlid skélans fra Sandgerdisvegi (ad sparkvelli).

Lokanir:
Lokanir eru vid gatnamét Skélastraetis — Sudurgdtu vestan vid skélann og
Sandgerdisvegar — innkeyrsla sunnan vid skéla.

7.0 Forvarnir

Brunaafingar

Vidbragdsaaetiun vid bruna er kynnt starfsfolki i byrjun skélaars. Brunazefing er i lok
oktéber ar hvert og reynt er ad haga aefingum eftir vedri.
Skolastjéri/adstodarskolastjori er abyrgur fyrir slikum aefingum asamt oryggisveroi.

Skyndihjalp
Skyndihjalparnamskeid eru haldinn a tveggja- til fjogurra ara fresti i upphafi skélaars.

Notkun slokkvitaekja

= Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvid hans.

= Kallid a adstod og latid hringja islokkvilidid.

=  Sa&kid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

= Haldid ykkur undir reyklaginu.

= Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a reetur eldsins.

= Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med j6fnum hlidarhreyfingum.

= EKkki er alltaf naudsynlegt ad klara ur teekinu, gott getur verid ad eiga eitthvad
eftir ef eldur blossar upp ad nyju.

= Ef eldur hefur nad ad prdast og er ordin dvidradanlegur, munid pa neesta skref
sem er ad hindra utbreidslu. LOKID HURDUM.

= Ef brunabjéllur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfid
yfirgefa bygginguna og safnast saman & fyrir fram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

= Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem bid tel;id
ad skipti mali (einn adili i einu).

Notkun brunaslongu
» Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvid hans.
=  Kallid 4 adstod og latid hringja i slokkvilidid.
= Opna krana sem er tengdur vid slongukeflid i skapnum.
= Dragid slonguna ut og hafid gédan slaka a henni.




Seekid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

Haldid ykkur undir reyklaginu.

Leitist vid ad sprauta vatni a reetur eldsins.

Byrjid vid jadarinn og dreifid vatninu med jofnum hlidarhreyfingum.

Ef eldur hefur nad ad préast og er ordinn évidradanlegur, munid pa naesta
skref sem er ad hindra utbreidslu.

Ef brunabjollur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfié
yfirgefa bygginguna og safnast saman a fyrir fram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid
ad skipti mali (einn adili i einu).

Jardskjalfti

Allir starfsmenn kynni sér upplysingar & heimasidu almannavarna,

almannavarnir.is

Fyrir jardskjalfta

Jardskjalftar gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrir fram og leera rétt vidbrogd.

Festid skapa, hillur og punga muni i golf eda veggi. Hafid hjol sem eru a
husgdgnum alltaf i laestri stodu. Ef engin laesing er a hjolunum, setjid pa
ramma utan um hjolin til ad koma i veg fyrir ad husgagnid fari af stad i
jardskjalfta. Munid hins vegar ad rammi eda leesing a hjolum kemur ekki i veg
fyrir ad hasgagnid velti.

Latid punga muni ekki vera ofarlega i hillum eda a veggjum. Haegt er ad setja
kennaratyggjo a léttari muni svo peir faerist ekki ur stad.

Festid kynditeeki og ofna. Kynnid ykkur stadsetningu vatnsinntaks og
rafmagnstoflu (Sja kafla 2.0) o Festid myndir og ljosakronur i lokadar lykkjur
og setjid dryggisleesingar (barnalaesingar) a skapahurdir til varnar ad innihald
skapa falli ut ar peim.

Fyrirbyggid ad hlutir geti fallid a svefnstadi.

Gangid vel fra nidurhengdum loftum og upphaekkudum gélfum.

Byrgid glugga eda setjid oryggisfilmu a radur til ad koma i veg fyrir skaedadrifu
glerbrota ef ruda brotnar.

Latid rum ekki standa undir gluggum ef haetta er a jardskjalftum.

Leggid viobrogo viod jardskjalfta a minnid og afid pau reglulega.

Eftir jardskjalfta

Vatnsleki, loka fyrir vatnsinntak ef leki er 6viéradanlegur.

Rafmagn, loka fyrir h6fudrofa i rafmagnstofiu ef husid er skemmt.

Athuga hvort eldur er laus og nota ekki opid ljés eda eld ef heetta er 4 ad
eldfim efni hafi hellst nidur.

Sé pad mat pitt ad husid sé mikid skemmt eftir skjalfta, skal fara rélega ut
(morg slys verda pegar félk hleypur ut i 66agoti ur husum eftir jardskjalfta).
Farid a fyrir fram akvedinn séfnunarstad utanhuss adur en naesta skref er
tekid.

Sé skaélinn yfirgefinn, skal kleedast vel.




= Opnid fyrir utvarpsteeki og fylgist med tilkynningum eda leiébeiningum fra
almannavornum.

= Aldrei snerta fallnar raflinur.

=  Munid ad ef margir hafa slasast pa verdur bid a ad ollum berist hjalp.

= MUNID: A neydartimum er siminn éryggisteeki og skal einungis notadur i
neyd. Hafid simtdl eins stutt og haegt er!

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgeréum:
=  Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.
= Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalparstdédvar i Sudurnesjabae sem er
i Sandgerdisskola.
= Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.
=  /Edsti stjornandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn a Sudurnesjum
og Almannavarnir Sudurnesja.
= EKKi eru til nakvaemar vidbragdsaeetlanir um vidbrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en peer eru i vinnslu a landsvisu hja Aimannavornum rikisins
0g er a azetlun naestu prju ar. begar peirri vinnu lykur verdur unnin nakveem
aeetlun vid vidbrogdum fyrir Sudurnesjabee.

Rymingaraaetiun ef Almannavarnir gefa aut viovorun um hattuastand.
Upplysingar eru a: https://www.facebook.com/almannavarnir/ og
www.almannavarnir.is

Sandgerdisskali, iprottamidstdd og Skdlasel.

Sandgerdisskali

Nemendafjoldi: 310 -320

Starfsmannafjoldi: 65 — 70

iprottamidstod

Nemendafjoldi: 20 — 60

Starfsmannafjoldi 3 — 7

Skélasel

Nemendafjoldi: 40 — 60

Starfsmannafjoldi: 3 — 6.

Ef akvoréun um rymingu verdur tekin pa verda foreldrar ad szkja bornin i
skélann.

Helstu skref:

1. Almannavarnir tilkynna

2. Skolastjérnendur upplysa
3. Manntal

4. Nemendur i heimastofur
5. Foreldrar szekja



https://www/
http://www.almannavarnir.is/

Hlutverk skolastjérnenda:

Koma upplysingum ut i allar stofur skv. upplysingum fra Almannavoérnum.

Starfsmadur er settur vid alla utganga skoélans til ad varna pvi ad nemendur hlaupi
ut. (inngangur hja umsjénarmanni, Inngangur ad nordan- sunnan- og ad
austanverdu, Skolasel, smidastofu, salurinn, myndmennt, bokasafn, tonlistarskéla og
vi® iprottamidstos).

Stjérnendur eru i samskiptum vid l6greglu og Almannavarnir.

Skolastjérnendur fylgjast med rymingarferlinu og adstoda eftir fongum baedi foreldra
og starfsfolk. Skolastjornendur taka vid nemendum pegar peir verda komnir i
safnstofur og adrir starfsmenn geta farid heim.

Skolastjori/skoélastjornandi fer sidastur ar husi og gengur ur skugga um ad allir séu
farnir ut, gluggar og hurdir lokadar, utidyr leestar. Ad lokum eru upplysingar veittar til
I6greglu og Almannavarna um rymingu skélahusnaedis.

Ef einhverjir nemendur verda ekki séttir fer skolastjornandi med pa i safnstdédina
(Sandgerdisskola Almannavarnir taka yfir skélann par sem hann er safnstdd).

Hlutverk starfsfolks:

Stjérnendur upplysa kennara/starfsfolk um tilkynningu um neydarrymingu sbr.
Upplysingar fra Almannavornum.

Starfsmadur er settur vid alla utganga skoélans til ad varna pvi ad nemendur hlaupi
ut.
(Inngangur hja hasverdi, Inngangur ad nordan- sunnan- og ad austanverdu,

Skélasel, smidastofu, salurinn, myndmennt, smidi, bokasafn, tonlistarskola og vid
Iprottamidstoo).

Kennari parf ad taka manntal m.v. nafnalista sem hangir i stofunni. ipréttakennarar,
list- og verkgreinakennarar i valgreinum eru lika med nafnalista.

Ef til rymingar kemur & medan friminutur/matur stendur yfir er hringt inn og
nemendum safnad i sinar heimastofur. Alltaf med yfirvegun og r6 ad leidarljési.

Kennarar senda til foreldra i hvada hépum nemendur eru i sundi og ipréttum pannig
ad foreldrar viti hvar barnid er stadsett.

Kennari bidur med nemendum inni i stofu par til foreldri eda stadgengill seekir
nemanda. Nemendur fa ekki ad fara ut ur husi einir.

Kennari merkir vid a nafnalista pegar buid er ad saekja nemanda. Nemendur eru ekki
latnir i hendur annarra en eru a adstandendalista i Mentor eda stadgengla foreldra
sem peir hafa gefid upp fyrir fram til umsjénarkennara.

Geeta parf pess ad enginn nemandi fari ut ur kennslustofu. Ef nemandi parf ad fara a
salerni pa feer hann fylgd.




Pegar kennari yfirgefur stofuna sidastur parf ad loka gluggum og loka hurdum (ekki
leesa).

Pegar buid er sxkja flesta nemendur verdur peim sem eftir verda safnad i eina stofu
undir stjorn stjornanda. Kennari afhendir nafna- og adstandendalista. Yngsta stig 1.
4. Bekkur safnast i stofu 120 (1. Stofa t.h. fra bilastaedi). Midstig 5. — 7. Bekkur stofu

122 (2. Stofa t.h. fra bilastaedi). Unglingastig 8. — 10. Bekkur i stofu 124 bjodgardi (3.

Stofa til vinstri fra bilastaedi) Nemendur i ipréttahusi og sundi safnast saman i
ipréttasal. begar buid er ad skila peim sem eftir verda i safnstofuna pa getur
viokomandi kennari/starfsmadur farid heim. Skélastjornandi og/eda umsjonarmadur
sja um vaktina i safnstofunni.

Ef nemandi er staddur i ipréttamidstdd, i iprottum eda sundi parf ipréttakennari ad
halda nemendum inni i iprottahusinu par til peir eru séttir i ipréttahusid.
iprottakennarar verda ad halda skra yfir nemendur og hver sakir pa.

Adrir kennarar s.s. sérkennarar, list- og verkgreinakennarar, raungreinakennari og
peir sem kenna ekki i heimastofum nemenda purfa ad koma nemendum i sinar
heimastofur. Nemendur sem staddir eru i tonlistarskéla og bokasafni verdur fylgt i
heimastofur.

Ef nemendur eru a Skélaseli/Skyinu pa verdur peim safnad saman par og sottir
pangad af foreldrum. Skdlastjérnandi sér um ad yfirfara skolann i lokin.

Annad starfsfolk hjalpar til & peim stad sem pad er ad vinna 4, ef til rymingar kemur.
Vidbragdsaaetiun Sandgerdisskola

Ef einhverjir nemendur verda ekki séttir fer skolastjornandi med pa i safnstddina (a
sal skélans).

Foreldrar:

Neydarlinan 112 annast bodun pegar akvedid hefur verid ad virkja
vidbragdsaaetiunina.

Foreldrar/stadgenglar purfa ad saekja bornin i sinar heimastofur. Ef nemendur eru
staddir i iprottamidstod pa parf ad saekja pa pangad. Mikilveegt er ad nemendur sem
eru a leid i eda ur iprottamidstdd haldi afram og gangi pangad sem peir attu ad fara,
ekki snua vid.

Ekkert barn verdur sent ut an fylgdar foreldris/stadgengils.

Starfsmadur verdur i skélanum par til buid er ad saekja alla nemendur eda koma
peim i 6ruggt skjol (I skdlanum er safnstdd) i samvinnu vid I6greglu eda
bjorgunarsveit.

Foreldrar verda ad gera rad fyrir miklu umferdaralagi vid skoélann komi til rymingar a
skolatima. Benda ma foreldrum a ad jafnvel verdur fljétlegra ad koma fétgangandi.

Logreglan mun leitast vid ad vera med umferdarstyringu vid skoéla komi til rymingar

Ef nemendur eru ekki sottir i skdlahusnaedi eda ipréttamidstod fer skoélastjornandi
med ba & séfnunarsvaedi (A sal skdlans) og eftir atvikum i naestu fjdldahjalparstod.




Vidbrogd vid gasmengun:

Ef moguleg haetta stedjar ad kann ad vera betra ad halda kyrru fyrir i skélastofum.

Ef til gasmengunar kemur breytist vinnulagid ad pvi leiti ad bérnum er haldid i husi
par til skilabod berast fra Almannavornum um annad.

Loka gluggum og utihurdum. Haekka hita i stofum og bleyta handklaedi/tuskur og
setja i opnanleg fog. Slokkva a ollum loftraestingum.

Yfirvegun og ré er mikilveeg

Viobragdsaatlunin hefur verid yfirfarin af logreglu og er sampykkt af
starfsménnum Sandgerdisskoéla i febraar 2021. Aztlunin faer kynningu i
Fraedsluradi Sudurnesjabaejar i kjolfario.

8.0 Verkefni viobragdsadila

Fyrstu verkefni allra skilgreind a 6llum stigum.
Hver vidbragdseining a sér bladi:

* Skélastjori

* Kennari

* Skrifstofustjori

* Umsjonarmadur

* Studningsfulltrai

* Skoélahjukrunarfreedingur
« Afallarad

Skolastjori

= Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer skolastjéri ad stjornstod eda
Utstod kerfisins og feer upplysingar a skja um namer skynjarans sem er ad
gefa upp breytingu a loftslagi i vibkomandi rymi. Hann stodvar bodin og fer
strax a stadinn eda sendir annan starfsmann a vidkomandi stad til ad kanna
hvers edlis astandid er. Ef um eld er ad reeda skal naesti brunabodi raestur
sem setur brunabjollur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu.
Vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en gaetir alltaf ad eigin
oryggi. Ef engin haetta er a ferdum er stjornstd6d endurraest og starfsfolk 1atid
vita um stoduna. Ef skélastjori er ekki vid skal adstodarskolastjéri/deildarstjori
hefja adgerdir samkvaemt gatlista sem stadsettur er i rymi umsjénarmanns.
Skolastjori akvedur i upphafi hvers skolaars pa sem eru efstir a vidbragdslista
i forfollum stjérnenda.

= Sérum ad allir haldi ré sinni.

» Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér
undirreyklaginu.

= Ef eldur lokar utgdnguleidum pa skal skolastjéri reyna ad koma skilabodum til
kennara um ad lata nemendur bida i stofunni og geeta pess vel ad loka




hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka 1301) og gera vart vid sig ut um
glugga eda simleidis.

Ef um jarbhaed er ad raeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

Tekur a maéti tilkynningum fra kennurum ef einhvern vantar og pa hverja og
hvar sidast hafi ordid vart vid pa. Kemur upplysingum strax til stjérnanda
slokkvilids pegar pad kemur a vettvang. bPetta er mjog mikilvaegt til ad upplysa
slokkvilid um hvort ad um lifbjorgun er ad reeda.

Bidur a fyrir fram akvednum stad samkvamt korti og safnar upplysingum um
stoduna til ad gefa starfsfolki nanari fyrirmeeli.

Sa sem fyrstur kemur ad slysi sér um pann slasada og kallar eftir adstod
(notar farsima).

Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) sveedi sé pess porf. Sa sem
kallar a adstod leetur vita hvar hann er. Pannig geta starfsmenn strax attad sig
a hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef
skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjéra vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad hann
geti bedid umlaekni.

Skrifstofustjéri hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss,
hjukrunarfreeding/skolastjéra/umsjénarmann.

Mikilveegt er ad svaedid sé rymt sem fyrst svo sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

Umsjénarkennarar fara ut og safna sinum bornum saman og fara med pau inn
i sina stofu, lata pau vita hvad gerdist.

Ovedur

Pad er a valdi skolastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn
ef til einhverra 6veentra adgerda parf ad gripa vegna dvedurs eda ofzerdar.
Pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born
sin i skdlann eda ekki. Born bua vid dlikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfjdlmiélanna i taeka tid. Versni vedur medan
a skoélatima nemenda stendur mun skoélinn reyna ad abyrgjast 6rugga
heimferd peirra og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad
nemendur fari ekki ur skdlanum nema heimferd hafi verid tryggd.

Jaroskjalfti

Fara at i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA héfdi og HALDA sér ef
unnt er.

Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i boréfot.

Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).
Haldi®d ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.




= Haldid ykkur fjarri storum rudum sem geta brotnad.

= Vi@ jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim
stédum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

=  Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru a golfum adur en husid er rymt.

= Slys — meidsli, athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgeréum.
= Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.
= Vera medvitadur um stadsetningu fidldahjalpastdédvar i Sudurnesjabze sem er
i Sandgerdisskola.
= Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmeela iskélanum.
= /Edsti stjornandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn @ Sudurnesjum
og Almannavarnir i Sudurnesja.
= EKKi eru til nakvaemar vidbragdsaeetlanir um vidbrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en peer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavornum
Rikisins og er a aaetlun naestu prju ar og pegar peirri vinnu lykur verdur unnin
nakveem aaetlun vid vidbrogdum fyrir Sudurnesjabee.

Kennari

= Kennari sér um ad allir haldi r6 sinni inni i kennslustofu og bidur eftir ad
bjallan heetti ad hringja.

= Kennari athugar hvers edlis brunabodid er, tilkynnir nemendum og gerir
videigandi radstafanir. Ef um eld er ad raeda, fer brunabjallan aftur af stad og
kennari gerir videigandiradstafanir.

= Ef ryma parf bygginguna, tekur kennari graena og rauda spjaldid med
nafnalista og skipar nemendum i r6d i stofunni. Pegar nafnakall hefur farid
fram og engan nemanda vantar er graena spjaldinu haldid a lofti og latid visa
fram. Pad er a abyrgd umsjonarkennara ad nafnalisti a graena spjaldinu sé
uppfaerdur.

=  Kennari sér um ad allir gangi skipulega i rod ut ur byggingunni og a bidsvaedi
bjarga .

= Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sig
undirreyklaginu.

= Ef eldur lokar utgénguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni,
geeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart
vid sig ut um glugga eda simleidis.

= Efum jardhaed er ad reeda pa skal athuga med utgdngu um glugga.

= Ppegar komid er ut ur skdlanum og & bidsveaedi bjarga, tekur kennari manntal
og tilkynnir yfirstjorn ef einhvern vantar, pa hverja og hvar sidast hafi ordid
vart vid pa. Ef allir eru komnir pa réttir hann upp graena spjaldid.

= Kennari bidur a fyrir fram akvednum stad a kofuboltavelli (gervigrasvelli ef
vindatt er 6hagstaed) pangad til nanari fyrirmeeli koma fra yfirstjorn.




Bdrn med sérparfir. Oll bdrn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari og studningsfulltrdi) sér um
ad koma barninu/bornunum a séfnunarstad vibkomandi bekkjar.

lys

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod
(notar farsima).

Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) sveedi sé pess porf. Sa sem
kallar a adstod laetur vita hvar hann er. Pannig geta starfsmenn strax attad sig
a hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef
skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjéra vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad
skrifstofustjori geti bedid um laekni.

Skrifstofustjéri hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss,
hjukrunarfraeding/husvord.

Umsjénarkennarar fara ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn
i sina stofu, lata pau vita hvad gerdist.

Mikilveegt er ad svaedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja
vettvang.

Ovedur

pad er a valdi skolastjéra eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn
ef til einhverra éveentra adgerda parf ad gripa vegna dvedurs eda ofzerdar.
Pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born
sin i skdlann eda ekki. Born bua vid olikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu til foreldra/forradamanna i gengum Mentor i teeka tid.
Versni vedur medan a skolatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad
abyrgjast 6rugga heimferd peirra og er pad hlutverk viodkomandi kennara ad
sja til pess ad nemendur fari ekki ur skélanum nema heimferd hafi verid

tryggd.

Jaroskjalfti

Fara ut i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA h6fdi og HALDA sér ef
unnt er.

Fara i opnar dyr, KRJUPA bar, SKYLA ho6fdi og HALDA sér i karm.

Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i bor&fét.

Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).
Brunabjalla fer i gang Slys

Haldi® ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

Haldi® ykkur fjarri stérum rudum sem geta brotnad.




Vid jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldié ykkur fjarri peim
stédum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

Klaedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru a golfum adur en husid er rymt.
Kennari bidur a fyrir fram akvednum stad samkvaemt korti i viokomandi stofu
pangad til nanari fyrirmaeli koma fra yfirstjorn.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgeréum.

Fyrstu vidbrdgd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastodvar i Sudurnesjabae sem er
i Sandgerdisskola.

Leitast skal vid ad allir haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmaela i skdlanum.
FAEdsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum
og Almannavarnir i Sudurnesja.

Ekki eru til nakvaemar vidbragdsaaetlanir um viébrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en paer eru i vinnslu a landsvisu hja Aimannavérnum
Rikisins og er a aaetlun naestu prju ar og pegar peirri vinnu lykur verdur unnin
nakvaeem aaetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabee.

Skrifstofustjori
Brunabjalla fer i gang

Slys

Skrifstofustjéri sér um ad allir haldi ré sinni. Skrifstofustjori fer ad utstdd og les
af stoédinni hvadan bodin berast.

Mottekur simtal fra vaktstdd og upplysir um hvada atburdur er ad eiga sér
stad og bidur strax um peer bjargir sem skal boda ut pegar upplysingar hafa
borist fra peim sem eru bunir ad meta adstaedur. Vaktstofa kemur bodum til
112 sem bodar allar bjargir sem farid er fram & ef pess gerist porf.

Advara starfsfolk i vinnuadstodu/skrifstofum/kaffistofu. Hringja fyrst i
kennslustofur sem naest eru brunabodi ef haegt er ad koma pvi vid. Pa skal
hringt i allar adrar kennslustofur til ad gefa upplysingar um astand.

Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé
undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgonguleidum pa skal skrifstofustjori bidja kennara um ad lata
nemendur bida i stofunni og gaeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja
nanar i vidauka) og gera vart vid sig ut umglugga.

Ef um jarbhaed er ad raeda pa skal athuga med utgéongu um glugga.

Bdrn med sérparfir. Oll bdrn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrai) sér um ad
koma barninu/bérnunum a séfnunarstad vidkomandi bekkjar.

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod
(notar farsima).




= Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) sveedi sé pess porf. Sa sem
kallar & adstod leetur vita hvar hann er. Pannig geta starfsmenn strax attad sig
a hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef
skyndihjalparbunad vantar.

= Lata vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum.

= Skrifstofustjéri hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss,
hjukrunarfraeding/husvord

= Mikilveegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

= Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa (sér til
bess ad svaedid sé rymt).

= pad er a valdi skélastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinni
ef til einhverra éveentra adgerda parf ad gripa vegna évedurs eda éfaerdar.

= pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born
sin i skdlann eda ekki. Born bua vid dlikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijdolmiélanna og & heimasidu skélans i teeka
tid. Versni vedur medan a skolatima nemenda stendur mun skoélinn reyna ad
abyrgjast 6rugga heimferd peirra og er pad hlutverk viodkomandi kennara ad
sja til pess ad nemendur fari ekki ur skélanum nema heimferd hafi verid

tryggd.

Jaroskjalfti

= Fara ut i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA héfdi og HALDA sér ef
unnt er.

» Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

» Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i boréfot.

= Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

= Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

= Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

= Haldid ykkur fjarri storum rudum sem geta brotnad.

= Vid jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim
st6édum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

= Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru a golfum adur en husid er rymt.

= Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112 og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirffarandi adgeréum.
=  Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.




Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastod i Sudurnesjabae er
Sandgerdisskali.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.
AEOsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjérinn @ Sudurnesjum
og Almannavarnir i Sudurnesja.

Ekki eru til nakvaemar vidbragdsaaetlanir um viébrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en paer eru i vinnslu a landsvisu hja Aimannavornum
Rikisins og er a aaetlun naestu prju ar og pegar peirri vinnu lykur verdur unnin
nakveem aaetlun vid vidbréogdum fyrir Sudurnesjabee.

Umsjonarmadur skélahusnaedis

Brunabjalla fer i gang

Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer umsjénarmadur ad
stjornstod eda utstod kerfisins og faer upplysingar a skja um numer skynjarans
sem er ad gefa upp breytingu a loftslagi i vibkomandi rymi. Hann stédvar
bodin og fer strax eda sendir annan starfsmann a vidkomandi stad til ad
kanna hvers edlis astandid er. Ef um eld er ad reeda skal naesti brunabodi
raeestur sem setur brunabjdllur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu.
Vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en geetir alltaf ad eigin
oryggi. Ef engin haetta er a ferdum er stjornst6d endurraest og starfsfolk 1atid
vita um stoduna. Ef umsjoénarmadur er ekki vid skal
skolastjéri/adstodarskolastjori hefja adgerdir samkvaemt gatlista sem
stadsettur er i rymi umsjonarmanns.

Skolastjori akvedur i upphafi hvers skolaars pa sem eru efstir & vidbragdslista
i forfollum stjéornenda.

Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé
undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgénguleidum pa skal umsjonarmadur reyna ad koma bodum
um ad lata nemendur bida i stofunni og gaeta pess vel ad loka hurdum og
gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart vid sig ut um glugga eda simleidis.
Ef um jardhaed er ad raeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

Born med sérparfir. Oll bdrn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrai) sér um ad
koma barninu/bérnunum a sofnunarstad vidkomandi bekkjar.

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod
(notar farsima).

Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) sveedi sé pess porf. Sa sem
kallar a adstod leetur vita hvar hann er. Pannig geta starfsmenn strax attad sig
a hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef
skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjéra vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad
skrifstofustjori geti bedid um laekni.

Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar a adstod innanhuss,
hjukrunarfreeding/umsjénarmadur.




= Umsjonarkennarar fara ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn
i sina stofu, lata pau vita hvad gerdist.

= Mikilveegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

= Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja
vettvang.

= bad er a valdi skélastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn
ef til einhverra évaentra adgerda parf ad gripa vegna ovedurs eda ofeerdar.

= Ppegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn
sin i skolann eda ekki. Born bua vid olikar adstaedur hvad vardar fjarleegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skodlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijolmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan
a skolatima nemenda stendur mun skolinn reyna ad abyrgjast 6rugga
heimferd peirra og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad
nemendur fari ekki ur skdlanum nema heimferd hafi verid tryggd.

Jaroskjalfti
= Fara ut i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA héfdi og HALDA sér ef
unnter.

* Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

= Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i bor&fét.

= Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

= Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

= Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

= Haldid ykkur fjarri storum rudum sem geta brotnad.

= Vid jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim
st6édum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

=  Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru a gélfum adur en husid er rymt.

= Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.
=  Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.
= Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastdédvar i Sudurnesjabae sem er
i Sandgerdisskéla.
= Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmeaela iskélanum.
= /Edsti stjornandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn a Sudurnesjum
og Almannavarnir i Sudurnesja.
= EKkki eru til nakveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en peer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavornum




Rikisins og er a aaetlun neestu prju ar og pegar peirri vinnu lykur verdur unnin
nakvaem aaetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabee.

Studningsfulltrui/skoélalioi

= Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer studningsfulltrui/skolalidi ad
stjornstod eda utstod kerfisins og faer upplysingar a skja um numer skynjarans
sem er ad gefa upp breytingu a loftslagi i vibkomandi rymi. Hann stédvar
bodin og fer strax eda sendir annan starfsmann a vidkomandi stad til ad
kanna hvers edlis astandid er. Ef um eld er ad reeda skal naesti brunabodi
raestur sem setur brunabjéllur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu.
Vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en gaetir alltaf ad eigin
oryggi. Ef engin haetta er a ferdum er stjornstdod endurraest og starfsfolk 1atid
vita um stéduna. Ef studningsfulltrui/skélalidi er ekki vid skal
skolastjéri/adstodarskolastjori hefja adgerdir samkvaemt gatlista sem
stadsettur er i rymi husvardar.

= Skolastjori akvedur i upphafi hvers skélaars pa sem eru efstir a vidbragdslista
i forfollum stjornenda.

= Studningsfulltrii sér um ad allir haldi ré sinni.

= Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé
undirreyklaginu.

= Ef eldur lokar utgdénguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni og
geeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart
vid sig ut um glugga eda simleidis.

= Efum jardhaed er ad reeda pa skal athuga med utgdngu um glugga.

=  Bo6rn med sérparfir. Oll bdrn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrai) sér um ad
koma barninu/bérnunum a séfnunarstad vidokomandi bekkjar.

= Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod (
notar farsima).

= Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) sveedi sé pess porf. Sa sem
kallar a adstod leetur vita hvar hann er. Pannig geta starfsmenn strax attad sig
a hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef
skyndihjalparbunad vantar.

= Lata skrifstofustjora vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad
skrifstofustjéri geti bedid um laekni.

= Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar a adstod innanhuss,
hjukrunarfreeding/umsjénarmann.

= Umsjonarkennarar fara ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn
i sina stofu, lata pau vita hvad gerdist.

= Mikilveegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

= Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja
vettvang.




= pbad er a valdi skélastjora eda stadgengils hans ad taka akvoréun hverju sinn
ef til einhverra évaentra adgerda parf ad gripa vegna ovedurs eda ofzerdar.

= Ppegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn
sin i skdlann eda ekki. Born bua vid olikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan
a skolatima nemenda stendur mun skolinn reyna ad abyrgjast 6rugga
heimferd peirra og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad
nemendur fari ekki ur skdlanum nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

= Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef
unnter.

» Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

* Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i boréfot.

=  Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

= Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

= Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

= Haldid ykkur fjarri storum rudum sem geta brotnad.

= Vid jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim
stédum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

=  Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru a golfum adur en husid er rymt.

= Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.
= Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.
=  Vera medvitadur um stadsetningu fidldahjalpastdédvar i Sudurnesjabze sem er
Sandgerdisskola.
= Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmeela iskélanum.
= /Edsti stjornandi i adgerdum vid nattaruva er Logreglustjorinn a Sudurnesjum
og Almannavarnir i Sudurnesja.
= Ekki eru til nakveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vidé eldgosum a
Reykjanesskaga en peer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavornum
Rikisins og er a azetlun naestu prju ar og pegar peirri vinnu lykur verdur unnin
nakvaem aaetlun vid vidbrogdum fyrir Sudurnesjabee.

Hjukrunarfraedingur
= Hjukrunarfraeedingur sér um ad allir haldi ré sinni.
= Hjukrunarfreedingur athugar hvers edlis brunabodid er, tilkynnir nemendum og
gerir videigandi radstafanir.




Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé
undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgénguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni og
geeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka 1301) og gera
vart vid sig ut um glugga eda simleidis.

Ef um jardhaed er ad raeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

Verdur til taks vid fyrstu hjalp ef slys verdur a folki.

Born med sérparfir. Oll bérn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrai) sér um ad
koma barninu/bérnunum a séfnunarstad viokomandi bekkjar.

"

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod
(notar farsima).

Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) sveedi sé pess porf. Sa sem
kallar a adstod leetur vita hvar hann er. Pannig geta starfsmenn strax attad sig
a hvar atburdurinn a sér stad jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef
skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjéra vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad
skrifstofustjori geti bedid um laekni.

Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar a adstod innanhuss,
hjukrunarfreeding/umsjénarmadur.

Pegar hjukrunarfraedingur kemur ad slysi, skal hann taka yfir vid adhlynningu
hins slasada.

Mikilvaegt er ad svaedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja
vettvang.

Pad er a valdi skolastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn
ef til einhverra évaentra adgerda parf ad gripa vegna ovedurs eda ofeerdar.
Pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born
sin i skdlann eda ekki. Born bua vid dlikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijdlmiélanna i taeka tid. Versni vedur medan
a skoélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad abyrgjast 6rugga
heimferd peirra og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad
nemendur fari ekki ar skdlanum nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

Fara at i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef
unnt er.

Fara i opnar dyr, KRJUPA bar, SKYLA h&fdi og HALDA sér i karm

Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i boréfot

Fordist husgdogn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.




Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).
Haldi® ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

Haldid ykkur fjarri stérum radum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stédum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

Klzedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru a golfum adur en husid er rymt.
Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir
fyrir fram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgeréum.

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta a upplysingar i fjiolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastodvar i Sudurnesjabae sem er
Sandgerdisskoli.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.
AEOsti stjdérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjérinn a Sudurnesjum
og Almannavarnir i Sudurnesja.

Ekki eru til nakveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en paer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavérnum
Rikisins og er a aaetlun naestu prju ar og pegar peirri vinnu lykur verdur unnin
nakveem aaetlun vid vidbrogdum fyrir Sudurnesjabee.

Afallaraéd

(Sja afallaaaetlun Sandgerdisskola)

| 4fallaradi Sandgerdisskola eru:

Skolastjori

Adstodarskolastjori
Skoélahjukrunarfraedingur

Namsradgjafi

Nemendaradgjafar

Hlutadeigandi deildarstjorar og kennarar

Adilar sem afallarad getur leitad til:

Skolasalfraedingur

Félagsradgjafi Sudurnesjabaejar

Prestar

Logregla

Hjukrunarfraedingar og leeknar Heilsugaeslustédvar Sudurnesja
Afallteymi HSS

Sudurnesjabeer

Raudi Kross islands — Sudurnes

Adrir




N6fn og simanumer:
e Bylgja Baldursdottir skolastjori s. 899-6377, netfang bylgja@sandgerdisskoli.is

e Valdis Hildur Fransdottir adstodarskolastjori s. 8624040, netfang
valdis@sandgerdisskoli.is

e boérny Maria Heidarsdoéttir skélahjukrunarfreedingur vs. 425- 3100, GSM 692-
1527, netfang thornyh@hss.is
e Ragnhildur L. Gudmundsdéttir nams- og starfsradgjafi, GSM 865-3894,

netfang ragnhildur@sandgerdisskoli.is

e Sigurdur Grétar Sigurdsson, séknarprestur 895-2243 srsgs@simnet.is

Hlutverk afallarads:

e Ad sja um ad nemendur fai videigandi adstod ef peir verda fyrir afalli.

e AJQ bera allar adgerdir skolans undir vibkomandi foreldra/starfsmann til
sampykkis og hafa pa med i radum fra upphafi.

e Ad hlua ad nemendum og starfsfolki skolans m.a. med pvi ad gefa gaum ad
afallastreitu og bjéda upp a hépavinnu eda einstaklingsviétol ef porf er a.

e Ad vera reidubuid til ad starfa allt arid, jafnt sumar sem i skélafrium yfir
veturinn og a skolatima. « Ad bjoda starfsfélki skolans reglulega (a tveggija til
briggja ara fresti) upp a namskeid i salreenni skyndihjalp.

9.0 Skipulag fjarskipta
Oll bod milli starfsmanna skolans ef bregdast parf vié og virkja parf alla sem hafa
akvediod verklag samkveemt forskrifudu verklagi, skulu bodadir med GSM sima.

Skraning og uppfeersla er & abyrgd skolastjora.

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Nafn Starfsheiti Simi Netfang
Bylgja Baldursdottir Skolastjori 899-6377 bylgja@sandgerdisskoli.is
Valdis Hildur Fransdéttir Adstodarskdlastjori 862-4040 | 2ldis@sandgerdisskoli.is
Frida Stefansdottir Deildarstjri g91-9234 | rida@sandgerdisskollis
Margrét Bjarnadéttir Deildarstjéri stodpjonustu 691-8622 margretbi@sandgerdisskolids
Inga Snzefells Reimarsdottir | Skrifstofustjori 847-5296 ritari@sandgerdisskol.is
Hannes Jon Jénsson Umsjénarmadur skélahusnaedis 861-9891 hannes@sandgerdisskoli.is
Hafdis J6hannsdéttir skolalisi 398-7881 hafdis.johannsdottir@sandgerdisskoli.is
Jén Gudlaugsson Slokkvilidsstjori 863-3687 jong@bs.is
Brunavarnir Sudurnesja Slokkvistod 421-4748

Lo . o o aigi o st gudrun@sudurnesjabaer.is
Gudrun Bjorg Sigurdardottir | Svidstjori félags og skélapjonustu 695-7656

R . ot elin@sudurnesjabaer.is

Elin Bjorg Gissurardottir Formadur freedslunefndar 697-8022
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P . ’ . 7 . ra . . ! !@ .-
bérny Maria Heidarsdéttir Skdlahjukrunarfraedingur 692-1527 thornyh@hss.ls

. . N - magnus@sudurnesjabaer.is
Magnus Stefansson Baejarstjori/tengilidur Almannavarna 861-8889

10.0 Daemi um kort og yfirlitskort af motstodum
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Yfirlitskort af motsstodum skolaarid 2020-2021

Vid skolann er métstadur a korfuboltavelli vid nordurhlid skolans par eiga allir bekkir
og starfsmenn ad koma sér fyrir i akvedinni rod samkvaemt yfirlitskorti af métsvaedi.
Starfsfélk sér um ad halda nemendum innan girdingar a kérfuboltavellinum par til
haetta er lidin hja. Ef um eld er ad reeda og vindatt er ad sunnan pa er notast vid
gervigrasvollinn.

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. Adstod
bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur

List- og verkgreinakennarar

Sérgreinakennarar

Studningsfulltruar

Skolalidar

Deildarstjori

Deildarstjori stodpjonustu
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Safnstadur
Korfuboltavollur

Vara - safnstagy,
Ervigrasvaify,




11.0 Dreifingarlisti

Vidbragdsaaetlunin er vistud a svaedi stjérnenda og starfsmannasvaedi a innri
vefskodlans.

Azetlunin er birt & heimasidu skélans.

Prentud eintok af aaetluninni liggja fyrir i adstodu skrifstofustjora.

Prentud eintdk af azetluninni liggja fyrir a skrifstofum skolastjéra.
Prentud eintdk af azetluninni liggja fyrir hja umsjonarmanni.

Prentud eintok af aaetluninni liggja fyrir hja slokkvilidsstjora Brunavarna
Sudurnesja.

Prentud eintok af aaetluninni liggja fyrir hja umsjénarmanni fasteigna i
Sudurnesjabee.

12.0 Breytingasaga vidbragdsaaetlunar

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feert inn af:
Utgafa 1 09.02.21 Kynnt fyrir stjornendateymi og umsjénarmanni Bylgju Baldursdottur
skoélahusnaedis
Utgafa 1 Kynnt fyrir 6ryggistrdnadarmanni Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Kynnt fyrir starfsfolki skélans Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Kynnt fyrir umsjonarmanni fasteigna og baejarstjéra Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Afhent slokkvilidsstjora Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Yfirfarid Bylgju Baldursdottur
Utgafa 2 08.11.22 Yfirfarid Bylgju Baldursdottur
13.0 Vidaukar

Ef sérstdk astaeda er til ad lata dnnur gogn fylgja med sem ekki falla beint inn i pa 12
kafla sem & undan eru taldir upp t.d. eydubléd eda 6nnur gogn.

13.01.

Fragangur hurda og glugga vid rymingu. Ef ryma parf bygginguna er pad verkefni
allra starfsmanna sem sidastir yfirgefa afmoérkud rymi t.d. kennslustofur, skrifstofur,
salerni o.fl. Er pad skilyrdi ad allar hurdir og gluggar eiga ad vera lokadir en ekki
leest. Tilgangur a pessu verklagi er til ad hindra utbreidslu a eldi og reyk og audvelda
slokkvistarf. Einnig til ad lagmarka tjon og tafir sem kemur nidur a starfsemi skolans.




13.02.

Gatlisti - Vidbragdsaeetiun:

Forvidvorun Slys a utisvaedioginnii Skemmdir &
B bjalla fer i Oved Jardskjalfti Eld, 6lahi i
brunavidvérunarkerfis runabjaliaterigang Skélanum edur argsigattt gos L N °8
utisvaedi
. . . Tekurallar Aflar upplysinga. Tekur L.
R Metur adstaedur ogsérum |Metur adstaedur ogsérum |Meturadstaedurogsérum [Tekurallar . A lppy g' Umsjénarmadur
Skolastjéri P o P S o 4 . dkvardanir og allar akvardanir og .
ad allirvinni eftir dsetlun  |ad allir vinni eftir deetlun ad allir vinni eftir dzetlun akvardanir . L . . fasteigna
tilkynnir til 112 tilkynnir til 112
. . . Tekurallar Aflar upplysinga. Tekur )
. . Metur adstaedur ogsérum [Metur adstaedur ogsérum |Metur adstaedur ogsérum Tekurallar . . . B Umsjénarmadur
Adstodarskdlastjori P R P . A akvardanir og allar akvardanir og X
ad allirvinni eftir azetlun  |ad allir vinni eftir daetlun ad allir vinni eftir daetlun adkvardanir . - . - fasteigna
tilkynnir til 112 tilkynnir til 112
Deildarstjérar (i Fjarveru . . . Tekurallar Aflar upplysinga. Tekur L,
L L Metur adstaedur ogsérum [Metur adstaedur ogsérum |Metur adstaedur ogsérum Tekurallar . R . R Umsjénarmadur
skolastjéra/ R RN P . A akvardanir og allar akvardanir og X
. " ad allir vinni eftir daeetlun  |ad allir vinni eftir daetlun ad allir vinni eftir daetlun adkvardanir . . . - fasteigna
adstodarskdlastjora) tilkynnir til 112 tilkynnir til 112
Moéttekur simtal fra Hringira 112 efporfera. Vinnur
e vaktst6d. Kemur bodum Kallara adstod innanhuss samkvaemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt " . . .
Skolaritari Metur adstedur il s R K ) ) . . . . . Tilkynnir skélastjora
aleidis til (skélahjukrunarfreding eda |éskum oskum skolastjora 6skum skoélastjora
kennara/starfsmanna hasvord) skolastjora
Vinnur
Husvordur — Tilkynnir til samkvaemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt . . , L,
. N Metur adstaedur Metur adstaedur . . N . . . . . ’ L, Tilkynnir skélastjora
umsjénarmadur fasteigna skolastjora/ritara o6skum 6skum skélastjora 6skum skolastjora

skolastjora

Kennarar

Undirbuningur fyrir
rymingu

Ryming samkvaemt
verklagsreglum

Unnid skv. verklagi vegna
vidbragda vid slysum

Vinnur
samkvaemt
Sskum
skolastjora

Vinnur samkveemt
6skum skélastjora

Vinnur samkveemt
6skum skoélastjora

Tilkynnir skélastjora

Vinnur
Studningsfulltraar/ Undirbuaningur fyrir Ryming samkvaemt Unnid skv. verklagi vegna samkvaemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt . . . L
- - N N . . . . . . . Tilkynnir skélastjéra
skolalidar rymingu verklagsreglum vidbragda vid slysum oskum oskum skolastjora 6skum skoélastjora
skolastjora
Vinnur
Starfsmenn Undirbuningur fyrir Ryming samkvaemt Unnid skv. verklagi vegna samkvaemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt Tilkynnir skélastiora
Skélasels rymingu verklagsreglum vidbragda vid slysum 6skum 6skum skélastjora 6skum skélastjora V! s
skolastjora
Starfs Undirbdni i Rymi k t Unnid skv. verklagi
’ar menn 'n '|r uningur fyrir yming samkvam .nnl skv. v.er agi vegna Tilkynnir skélastjéra
Bdkasafns rymingu verklagsreglum vidbragda vid slysum
Starfsmenn Undirbuningur fyrir Ryming samkvaemt Unnid skv. verklagi vegna Tilkynnir

Ténlistarskola

rymingu

verklagsreglum

vidbragda vid slysum

tonlistarskolastjora

Fasteignir Sudurnesjabaejar
Baejarstjori

Undirbuningur fyrir
rymingu

Ryming samkvaemt
verklagsreglum

Unnid skv. verklagi vegna
vidbragda vid slysum

Adgerdiri
samrédivid
skoélastjéra

Adgerdir i samradivid
skolastjora

Adgerdirisamradivid
skolastjora

Tekur akvardanirum
framkvaemdir

81



13.03.

Mynd af stjérnst6d
Verklag vid brunakerfi:

BRUNAKERFI

Notendaleidbeiningar 1D-2000

EDLILEGT ASTAND
Pegar dstand brunavidvirunarkerfis

er edlilegt 4 ad loga stédugt graent
spennuljés.

ELDUR

Pegar eldur kemur upp heyrist |
innra tonmerki stodvar asamt hljéo-
gitfum, raudu ljésin ,ELDUR" og ,,
ELDUR SV/EDI” lysa og 4 skjdnum
birtast upplysingar um eldsupptik
med vistfangi tmkising og stad-
setningu.

VIDBROGP VID ELDBODUM
Fram kemur & stddinni 4 hvada svedi
eldurinn er, skodid yfirlitsmynd eda
skyringartexta par sem tekid er
fram hvar | hdsinu petta sviedi er.
Kannid hvort um raunverulegan eld
er ad reeda, rautt 1jos er & peim skyn-
jara sem gaf eldbodin.

Ef um falsbod er ad reda eda biid er
ad slikkva eld, prystio a
STODVA VELU” og . STODVA
HLJODGJAFA™ pegar orsbk boda
hefur verid flarlegd prystid pad
# L,ENDURSETT" og stodin fer i edli-
lega stédu. Ef bedid er um adgangs-
ord pa er slegid inn 000 og pryst &

til ad m‘m.

BILUN

Pegar bilun kemur upp | bruna-
vidvirunarkerfinu logar gult bilam-
ljos og veela hljémar stBdugt. Prystid
& hnappinn STODVA VAELU”, Ef
bedid er um adgangsord pd er slegid
inn 000 og pryst 4 til ad

Hafid samband vid pjénustuver
Securitas,




Hér ma sja veggspjold sem eru adgengileg a nokkrum stédum i Sandgerdisskola til
ad audvelda folki ad bregdast rétt vid.

Skolastjori og umsjonarmadur fasteigna

Fyrstu vidbrogd vid brunabodun

Umsjénarmadur fasteigna - -
Skolastjori eda stadgengill hringir i 112

Kannar hvadan bodin koma

Ereldur laus? IE Slékkva eld &

byrjunarstigi

Haett vid
rymingu
Ryma husid

Ekki opna heita hurd

Gefa slokkvilidi lysingu a
stodunni

Ef eldur er i rafmagnstaeki skal taka pad ar
sambandi ef haegt er

Tekur & moti slékkvilidi

Slokkvilidsstjdri tekur vid stjdrn




Kennarar og annad starfsfolk




pessi verkferill synir
fyrstu vidbrogd vid
slysum a nemendum

sem kemur ad slysi
bidur ad hringtsé i 112

og foreldra




Numerud svaedi skolalédar

Svaedi 2
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Skammtimavistunin Heidarholt




Verkefni vidbragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsfolk a vakt sja um pjonustunotendur, tryggja 6ryggi peirra. Ef ad einn
starfsmadur er a vakt er aukastarfsmadur kalladur til.

3. Starfsmenn taka lyf peirra og fatnad ef timi gefst.

4. Starfsmenn hafa samband vid adstandendur ef timi gefst.

5. bjoénustunotendur og starfsfolk fara a uppgefinn mottékustad.

Takn sem fylgja teikningum a husinu.

Stofa vid inngang

» Utgangur
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SUDURNESJABAR

Vidobragdsaaetiun

Umhverfismidstod




Inngangur

Tilgangur vidbragdsaeetlunar er ad tryggja géd og rétt vidbrogd komi til heetta a
vinnustad eda i umhverfi. Vidbragdsaasetlun Umhverfismidstodvar er aaetlun fyrir
starfsmenn og stjérnendur Umhverfismidstodvar. Er hun notud sem leidarvisir af peim
hlutverkum sem starfsmenn Umhverfismidstodvar eiga ad sinna.

Yfirmadur Umhverfismidstodvar ber abyrgd a pessari aaetlun.
Stadheettir

Stadsetning Umhverfismidovodvar:

Umhverfismidstdd er stadsett a tveimur stédum, Strandgdtu 13 | Sandgerdi og
Gerdavegi 11 i Gardi.

Husnaedid i Gardi er steypt med barujarnsklaedningu. | husinu er adstada il
vidgerda, teekjasalur, skrifstofur, kaffistofa og starfsmanna adstada. Sunnan vid
husid er geymslu port.

Husnzedid i Sandgerdi er steypt. | husinu er adstada til vidgerda, taekjasalur,
skrifstofur, kaffistofa og starfsmanna adstada. Sudaustan vid husid er geymslu port.

Starfsemi:
Umhverfismidstod sér um og rekur eftirtaldar deildir/verkefni.
Starfssvaedi Umhverfismidstodvar er allt sveitarfélagid.

e Vidhald og rekstur fasteigna Sudurnesjabaejar.

e Vidhald og rekstur Vatns- (kalt vatn) og fraveitu Sudurnesjabaejar.
e Vidhald og rekstur allra gatna og gétugagna.

e Vidhald og rekstur opinna svaeda, leikvalla og gongustiga.

e Snjomokstur og halkuvarnir.

e Starfsst6d vinnuskdla og sumarvinnu yfir sumarmanudina.




Skilgreiningar

Umhverfismidstodvar eru vaktadar med brunakerfi. Kafli segir til um vidbragd
starfsmanna.

|

lys

Kafli segir til um ef slys verda a starfst6d umhverfismidstdédva eda a vinnu
starfssvaedi hennar.

Nattaruva

Kafli segir til um ef natturuva verda.

Ryming/Neydarryming

Kafli segir til um vidbrogd starfsmanna umhverfismidstodvar ef keemi til ryming a
sveitarfélaginu

OVISSUSTIG

Skilgreining:

Hlutverk umhverfisidstodvar er ad fara yfir pau verkefni sem henni er aetlud a haettu
og neydarstigi, og tryggja ad lagmarks vidbunadur sé fyrir hendi til ad sinna peim.

HAETTUSTIG

Skilgreining:

Hlutverk umhverfismidstddvar er ad manna ahaldahus og hafa klar pau taeki sem
hugsanlega parf ad nota i lokanir.

Yfirgefa ekki ahaldahus nema i samradi vid Adgerdarstjorn
Starfa eftir oryggisaaetiunazetlun sveitafélagsins

Hlutverk umhverfismidstodvar er ad manna ahaldahus og hafa klar pau taeki sem
hugsanlega parf ad nota i lokanir.

Yfirgefa ekki ahaldahus nema i samradi vid Adgerdarstjorn
Starfa eftir 6ryggisaaetlun sveitafélagsins




Bodun

Hver bodar, hverja, hvenaer?

Brunakerfi umhverfismidstodva bodar vegna elds eda reyks, er
stjornstod Securitas sem bodar.

EIVEE Neesti starfsmadur.

Yfirmadur umhverfismidstddva, Aimannavarnanefnd Sudurnesja og eda
Almannavarnir Rikisins.

SN Y GERTnllils B Almannavarnir Rikisins.

Vidbragdsaaetiun er virkjud pegar bod koma fra pessum adilum.

Securitas.

Almannavarnarnefnd Sudurnesja.
Almannavornum Rikisins.
Sveitarstjorn.

Afbodun

Almannavarnir Rikisins getur afbodad vid évissustig, haettustig og neydarstig.

Stjornkerfi

Stjérnun Umhverfismidstodvar:

Yfirmadur og ber abyrgd a daglegu starfi umhverfismidstédva gagnvart sveitarstjorn.
Pjénustumidstod er undir skipulags- og umhverfissvidi.

Bunadur:
Steerri bunadur sem umhverfismidstod hefur til umrada.

e Smarutur, hopferdabila og vinnuvélar.

Verkefni vidbragdsadila

Starfsmadur i husi:

1. Brunabjalla ferd i gang pa fer neesti starfsmadur ad brunast6d og kannar
hvadan bod koma. Hann parf ad svara i simann vid brunastédina pegar
vaktstod Securitas hringir.

2. Stadfestir hvort eldur eda reykur sé i husinu, ef ekki pa er brunastdd
endursett.

3. Sé eldur er hringt i 112 og husid rymt.

Huasid mannlaust:
1. Brunabjalla fer i gang.




2. Securitas hringir i tengilida lista sem hun hefur til umrada, sa adili mun kanna
adstaedur eins og ferill hér ad ofan segir.
3. Utan vinnutima hringir vaktstod i 112 og slokkvilid.

a. Slokkvilidid mun kanna adstaedur.

4. Stadfestur hvort eldur eda reykur sé, ef ekki pa er brunastdd endursett.

5. Sé

eldur er hringt i 112 og husid rymt.

|

lys:

Slys a starfstod eda a vettvangi.

1) S4

sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod.
a. Hefur samband vid 112 ef astandid er alvarlegt.
b. Bidur um adstod naesta starfsmanns sé pess kostur.
i. Gefur 112 upplysingar um pann slasada.
ii. Gefur upp astand sjuklings.
iii. Hvar viokomandi er staddur.

2) Yfirgefid ekki sjukling, adstodamadur/menn taka mati sjukrabil.

3) Mikilveegt er ad ryma svaedi eins og unnt er svo sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.

4) Minnihattar slysi og haegt ad sinna med skyndihjalparbunad.

5) Fyllta ut slysaskraningu ad slysi loknu med vinnuverndarfulltria.

6) Yfirmadur upplystur um slysid.

Nattaruva

Natturuva getur ordid an pess ad ryming komi til.

Nattaruva getur til deemis verid vegna jardskjalfta sem valda eignartjoni.
bessi ferill er pegar ekki er um alvarlegt astand svo sem ryming heldur
eignabjorgun.

e Fasteignir:
e Umhverfismidstod tryggir ad mannvirki i eignarsjodi séu i lagi og kalli til
vidgerda sé pad brynt.

@)
©)

o

Lykilstofnanir eru i forgangi 1.

Lokun a hluta fasteigna getur verid naudsynleg medan vidgerd sem
unnin er i forgangi er likur.

Yfirmadur Umhverfismidstodvar hefur yfirumjoén a verkefninu og
sér um ad tryggingarfélog komi ad malinu strax i upphafi.

e Veitur:

e Vatns- og fraveita er rekin af Sudurnesjabae, Umhverfismidstdd tryggir ad
afhending a koéldu vatni sé tryggd eftir bestu getu. Starfsmenn
umhverfismidstodvar hafa adgang ad lagnateikningum a prenti og stafraent.

@)
©)
@)

o

Vatnsveita er i forgangi 1.

Fraveita er i forgangi 2.

Lokun a hluta veitukerfa getur verid naudsynleg medan vidgerd i
forgangi er unnin.

Yfirmadur umhverfismidstodvar styrir verkefninu.




e Gatnakerfi:

e Gatnakerfi eru gotur, gangstéttir og gatnalysing t.d. Umhverfismidstod hefur
umsjon med pessum eignum og tryggir ad vegfarendur séu éruggir a feréum
sinum.

o Stofn- og tengigotur eru i forgangi 1

o Husagotur og gangstéttir eru i forgangi 2

o Lokun & hluta gatnakerfis getur verid naudsynleg medan vidgerd i
forgangi er unnin.

e Opin svadi og leiksveedi:
o Yfirfara parf leiksvaedi adur en pau eru tekin aftur i notkun.
o Opin sveedi eru skodud med skemmdir og haettur i huga.
o Opin svaedi- og leiksvadi eru i forgangi 3
o Lokun a hluta opinna svaeda og leiksvaeda getur verid naudsynleg
medan vidgerd i forgangi er unnin.

Ryming/Neydarryming:

Hlutverk starfsfolks

1. SMS berst fra 112 um rymingu

2. Séu gestir i umhverfismidstod pa eru peir bednir um ad yfirgefa husnzedid
strax.

3. Starfsmenn sem eiga born a skdélaaldir fara fyrst ut ur husnaedi.

4. Adrir starfsmenn gaeta pess i sameiningu ad allir gluggar séu lokadir og ad
rafmagnstaeki séu tekin ur sambandi.

5. Sidasti madur ut leesir a eftir sér og athugar hvort 6nnur rymi i husnaedinu séu
yfirgefin. Baejarverkstjori eda stadgengill hans er sidastur ur husi.

6. Sofnunarstod er i iprottahusunum. Peir sem eiga ekki bil eda purfa adstod a
einn eda annan hatt ur beenum fara pangad.

Oft er folk 6ruggara inn i byggingum ef gaseitrun er til stadar. En ef félki stafar heetta
af byggingunni pa ef haeg skipulgd ryming ut um naesta utgang.




