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Vilma Ulfarsdottir

Forstodumadur félasstarfs aldradra




Verkefni viobragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara.

Starfsmenn & vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsmadur 1 og 2 verdur i matsal med skjolsteedingum og geetir
ad andlegu og likamlegu 6ryggi peirra.

3. Taka naudsynlega hluti med (lyfjarallur, pust , nefuda, hjalparteeki).
Pegar stadur er yfirgefin.

4. Allir skjolsteedingar asamt starfsfolki bida i matsal eftir ad bill saekir
alla asamt starfsmanni.

Starfsmadur sem fylgir ibdum i bil er sidastur Gt ar hasi.

@
< > Matsalurinn (allir hittast
A g A ( )

Utgangur

Vilma tekur stjorn ef til pess kemur.
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Verkefni viobragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn & vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu

2. Ef bod berast a medan & vioburdum i félagsmidstodinni stendur er
almenningur bedinn um ad fara heim eda i méttékustdd, en ef born
og/eda unglingar eru i félagsmidstddinni skulu gerdar radstafanir til
ad pau komist i hendur foreldra, forrddamanna eda vidbragdsadila.

3. Starfsmenn a vakt loka gluggum, laesa utidyrum og ganga ur
skugga um ad felagsmidstodin sé tom.

4. Starfsmenn yfirgefa husid.

5. Forstodumadur eda stadgengill forstodmanns er sidastur ur husi.

s

Utgangar:

» Adalutgangur félagsmidstodvarinnar ad framan og bakdyrahurd i
adalrymi.

» Einnig atgangur Ur midrymi og bakdyrahurd i midrymi.
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Verkefni viobragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn & vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Ef bod berast a medan & vioburdum i félagsmidstodinni stendur er
almenningur bedinn um ad fara heim eda i méttokustdd, en ef born
og/eda unglingar eru i félagsmidstddinni skulu gerdar radstafanir til
ad pau komist i hendur foreldra, forrddamanna eda vidbragdsadila

3. Starfsmenn a vakt loka gluggum, laesa utidyrum og ganga ur
skugga um ad felagsmidstodin sé tom.

4. Starfsmenn yfirgefa husid.

5. Forstodumadur eda stadgengill forstodmanns er sidastur ur husi.

Utgangar:

» Adalutgangur félagsmidstddvarinnar ad framan, og/eda
kjallarahurdin nidri.
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Viobragdsaaetiun ef Aimannavarnir gefa ut viovorun um hezettuastand

Upplysingar eru &a:
https://lwww.facebook.com/Almannavarnir/ og www.almannavarnir.is

Ef &kvordun um rymingu verdur tekin pa verda foreldrar ad seekja bornin i

skélann.

Helstu skref:

aprwnNPRE

Almannavarnir tilkynna.
Skolastjornendur upplysa.
Manntal.

Nemendur i heimastofur.
Foreldrar seekja.

Hlutverk skoélastjornenda:

Koma upplysingum ut i allar stofur skv. upplysingum fra Almannavérnum.
Tryggja almenna starfsmenn vid alla Utganga skélans til ad varna pvi ad
nemendur hlaupi Ut (adalinngangur vid stofu 1, inngangur ad framan vid 1.
bekkjar stofu, unglingainngangur og inngangur vid hdsvardaradstodu).
Stjérnendur eru i samskiptum vid l6greglu og Almannavarnir.
Skélastjérnendur fylgjast med rymingarferlinu og adstoda eftir porfum baedi
foreldra og starfsfélk.

Skélastjornendur taka vid nemendum pegar peir verda komnir i safnstofu
(stofa 1) og adrir starfsmenn geta farid heim.

Skélastjornendur fara sidastir ar husi og ganga Ur skugga um ad allir séu farnir
at, gluggar og hurdir lokadar, utidyr leestar. Ad lokum eru upplysingar veittar til
l6greglu og Almannavarna um rymingu skolahdsnaedis.

Hlutverk starfsfolks:

Stjérnendur upplysa starfsfélk um hvad er i gangi sbr. upplysingar fra
Almannavornum.

Skélalidar skipta sér & alla utganga skoélans til ad varna pvi ad nemendur
hlaupi Ut (adalinngangur vid stofu 1, inngangur ad framan vid 1. bekkjar stofu,
unglingainngangur og inngangur vid husvardaradsttou).

Allir kennarar taka manntal m.v. nafnalista.

Ef til rymingar kemur & medan friminatur/matur stendur yfir er hringt inn og
nemendum safnad i sinar heimastofur. Alltaf med yfirvegun og ré ad
leidarljési.

Kennarar dsamt studningsfulltrdum skila nemendah6pum i sinar heimastofur.
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o Geaeta parf pess ad enginn nemandi fari ar kennslustofu. Ef nemandi parf ad
fara a salerni pa faer hann fylgd.

o Kennari bidur med nemendum inni i stofu par til foreldri eda stadgengill saekir
nemanda. Nemendur fa ekki ad fara ar hasi einir. Nemendur i ipréttahusi og
sundi safnast saman i iprottasal. Nemendur i Skolaseli verda sottir pangad af
foreldrum.

o Kennari/lumsjénarmadur Skolasels merkir vid & nafnalista pegar buio er ad
seekja nemanda. Nemendur eru ekki latnir i hendur annarra en eru a
adstandendalista i Mentor eda stadgengla foreldra sem peir hafa gefio upp
fyrirfram til umsjonarkennara.

e Pegar buid er seekja flesta nemendur, verdur peim sem eftir eru safnad i
safnstofu af stjérnanda. Kennari afhendir nafna- og adstandendalista og fer
heim.

o Pbegar kennari yfirgefur stofuna sidastur parf ad loka gluggum og loka hurdum
(ekki leesa).

« Ef nemandi er i ipréttum eda sundi pa parf iprottakennari ad halda nemendum
inni i ipréttahdsinu par til peir eru séttir pangad. iprottakennarar verda ad
halda skra yfir nemendur og hver saekir pa.

o Annad starfsfolk hjalpar til ef til rymingar kemur. Starfsfélk fer ekki heim nema i
samradi vio stjornendur og med vitneskju ritara.

e Umsjénakennarar senda itrekun til foreldra i hvada hépum nemendur eru i
sundi og iprottum pannig ad foreldrar viti hvar barnid er stadsett.

Foreldrar:

e Neydarlinan 112 annast bodun pegar akvedio hefur verid ad virkja
vidbragdsaeetlunina.

« Foreldrar/stadgenglar purfa ad seekja bornin i sinar heimastofur/ipréttahus. Ef
nemendur eru staddir i ipréttahdsinu pa parf ad seekja pa pangad.

o Ekkert barn verdur sent ut an fylgdar foreldris/stadgengils.

o Starfsmadur verdur i skélanum par til buid er ad seekja alla nemendur eda
koma peim i 6ruggt skjél i samvinnu vid l6greglu eda bjérgunarsveit.

o Foreldrar verda ad gera rad fyrir miklu umferdaralagi i Gardinum og pa
sérstaklega vid skélann komi til rymingar & skolatima. Benda ma foreldrum a
ad jafnvel verdur fljétlegra ad koma fétgangandi.

o LoOgreglan mun leitast vid ad vera med umferdarstyringu vio skéla og leikskéla
komi til rymingar.

Viobrogd vido gasmengun:

o Ef mdguleg heetta stedjar ad kann ad vera betra ad halda kyrru fyrir i
skolastofum.

« Eftil gasmengunar kemur breytist vinnulagid ad pvi leiti ad bornum er haldid i
hasi par til skilabod berast fra Almannavérnum um annad.

e
12




o Loka gluggum og utihurdum. Haekka hita i stofum og bleyta handklaedi/tuskur
og setja i opnanleg fog. Slokkva & 6llum loftraestingum.

Yfirvegun og ré er mikilvaeg.

Gerdaskodli 8. mars 2021
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Verkefni viobragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsfélk & vakt sjad um pjénustunotendur, tryggja 6ryggi peirra. Ef
ad einn starfsmadur er a vakt er aukastarfsmadur kalladur til.

3. Starfsmenn taka lyf peirra og fatnad ef timi gefst.
4. Starfsmenn hafa samband vid adstandendur ef timi gefst.

5. Pjonustunotendur og starfsfolk fara & uppgefinn mottokustad.

Takn sem fylgja teikningum a husinu.

Stofa vid inngang

» Utgangur
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Forstddumadur ipréttamannvirkja
.




1.0 Inngangur

Vidbragdsaaetlun fyrir iprottamidstddvar Sudurnesjabeejar er aetlad ad skilgreina
skipulag og stjornun vid afoll sem kunna ad koma upp vegna hugsanlegs bruna,
slysa og nattiruhamfara eda annarra atburda sem leida til réskunar a daglegri
starfsemi iprottamidstédvarinnar. G6d pekking oryggistrunadarmanns og
oryggisnefndar a vinnustad er forsenda géds arangurs af starfi peirra.

Tilgangur &aetlunarinnar er ad tryggja skipulégd og samreemd vidbrogd allra sem ad
starfseminni koma og getad svarad notendum mannvirkjanna, ef spurningar vakna
um pessar hluti.

LAg um Almannavarnir

15. gr. Atvinnufyrirteekjum, sem hafa yfir 100 manns vid storf & sama stad, er skylt
samkvaemt fyrirmeaelum almannavarnanefndar ad gera 6ryggisréddstafanir & vinnustad
i pvi skyni ad draga ur afleidingum tjons.

Brunavarnir mannvirkja.

23. gr. Eigandi mannvirkis ber abyrgd & ad pad fullnaegi kréfum um brunavarnir sem
fram eru settar i I6gum og reglugerdum og ad brunavarnir taki mid af peirri starfsemi
sem fer fram i mannvirkinu eda a 160 pess a hverjum tima.

Azetlunin er unnin af forstédumanni asamt Taekja og teeknistjora .
Abyrgd er i héndum Einars Karls forstédumanns ipréttamidstédvar Sudurnesjabaejar.
Gert er rad fyrir ad 4eetlunin sé endurskodud i upphafi hvers skdlaars hér eftir.

Aeetlunin verdur kynnt fyrir iprottakennurum, starfsfélki ipréttamidstodvarinnar og
baejaryfirvéldum i upphafi skélaars hvert ar.

Sudurnesjabeer 8. nGvember. 2023
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2.0 Stadhaettir
iprottamidstodvar Sudurnesjabae. Gardbraut 94, 250 Sudurnesjabaer simi: 425 3145
og Skolastreeti 2, 245 Sudurnesjabeer simi: 425 3140

A ipréttamidstddin Gardi: Byggingin er alls 2482 m2. Skiptist i 3 hluti, (1) kjallari par
eru geymslur, lyfta, stjornbunadur fyrir télvukerfi, stjornbinadur sundlaugarinnar,
ljsabekkir, iprottasalur sem hentar fyrir J6ga og Spinning. (2) 1.haed par er
afgreidsla, anddyri, ahaldageymsla, baningsklefar A og B, buningsklefar sundlaug
karla og kvenna, geymsla, ipréttasalur 1152m2, lyfta, reesting, salerni,
starfsmannaadstada og vaktbur. (3) 2.haed er 500 m2 par er &haldageymsla, eldhus,
hépatimasalur, raesting, salerni, tveer skrifstofur og teekjasalur.

g ipréttamidstdd Sandgerdis: Byggingin er alls 2022 m2. Skiptist i 3 hluti, (1) kjallari
par eru stjérnblnadur og hreinsibunadur sundlaugarinnar. (2) 1.haed par er
afgreidsla, anddyri, ahaldageymsla, 4 baningsklefar, baningsklefar sundlaug karla og
kvenna, hdopasalur fyrir prek, geymsla, ipréttasalur 600mz2, lyfta, reesting, salerni,
starfsmannaadstada. (3) 2.haed er 400 m2 par er preksalur(teekjasalur),
ahorfendapallar, vaktherbergi reesting, salerni og skrifstofa.
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3.0 Skilgreiningar

Brunabijalla fer i gang eda forvidvérun
brunavidvérunarkerfis

Segir til um vidbrégo starfsmanna og nemenda fari brunabijalla ipréttamidstodvar i
gang.

Slys

Segir til um vidbrdgo starfsmanna og nemenda verdi slys i ipréttahisi eda sundlaug.

Ovedur

Segir til um vidbrdgo starfsmanna og nemenda komi til rdskunnar & starfsemi vegna
ovedurs eda Ofeerdar.

Jardskjalfti

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda ipréttahtss og Sundlaugar versi
jardskjalfti i Sudurnesjabee.

Eldgos

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda ipréttahtss og Sundlaugar versi
eldgos i Sudurnesjabee.
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4.0 Bodun
Hver bodar, hverja, hveneer ?

Mikilveegt er ad koma folki, sem er i bradri heettu, Gt

Tilkynntu neydarlinu um eldinn i sima 112, taladu haegt og skyrt, gefdu greinagddar
upplysingar og segdu nadkvaemlega hvar eldurinn hafi komid upp

Lokadu gluggum og hurdum i herberginu par sem eldurinn er (surefnisskortur kaefir
eldinn)

Reyndu ad slokkva eldinn med hand- slokkviteekjum eda med eldvarnateppi. ATH.
notid ekki handslokkvitaeki nema um minnihéattar eld sé ad reeda

Mikilveegt er ad vera réleg(ur) - réadu adra

pad er stranglega bannad ad setja stéla eda lausamuni framan vid eldvarnahurdir
eda i fl6ttaleidir

5.0 Stjornkerfi

Stjornun ipréttamidstédvarinnar:

Forstddumadur iprottamannvirkja ber 4byrgd & daglegu starfi hans gagnvart
fjiélskyldusvidi og baejarstjorn.

Starfsfélk ipréttamidstédvarinnar :

Vid ipréttamidstddina Gardi eru 9 starfsmenn, vid ipréttamidstédina Sandgerdi eru 10
starfsmenn, auk forstdumanns.

Vinnuverndarfulltrui:

Forstddumadur hefur yfirumsjon med endurskodun og uppfaerslu a vidbragdséeetlun i
upphafi hvers skolaars asamt vaktstjorum. Abyrgd er i héndum forstédumanns.

Upplysingafleedi:

Upplysingar til starfsfolks eru & upplysingatoflu i vaktburi og a facebook sidu
starfsmanna i Gardi og svo & upplysingatoflu i vaktherbergi og & facebook sidu
starfsmanna i Sandgeroi.
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6.0 Starfssvaedi

Svaedi sem skipta mali i ipréttamidstddinni og hafa hlutverk s.s. motstadir,
sOfnunarsvaedi, bjargir, lokanir.

Motstadir:

o\ Gardur: Fyrir framan sundlaugarsvaedi & blett vid hoppudynu og nordur enda
bilastaedis vid ipréttahdsid.

©
¥ Sandgerdi: Fara a séfnunarsveedi.
Sofnunarsvaedi:

<® Gardur: Sofnunarstadur folks eftir rymingu er vid SA. inngang Gerdaskdla. Komi til
pess ad nemendur og starfsfolk verdur ad leita husaskjols vegna vedurs eda annarra
asteedna skal koma folki fyrir i Gerdaskola.

g Sandgerdi: Sofnunarstadur folks eftir rymingu er vid SV. inngang Sandgerdisskola.

7.0 Forvarnir

Brunaeefingar

Haldin skal brunaaefing i ipréttahisum ar hvert. Reynt verdur ad haga aefingum
midad vid vedur. Settar verda nanari vinnureglur um rymingaaefingar fyrir baedi husin.
Forstédumadur er abyrgur fyrir slikum sefingum.

Skyndihjalp

-----

bjérgunaraefing a vorin.

Notkun slékkviteekja
1 Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvid hans.

Kallid a adstod og latid hringja i slokkvilidid.

Saekid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

Haldid ykkur undir reyklaginu.

Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a reetur eldsins

Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med jofnum hlidarhreyfingum.

EKki er alltaf naudsynlegt ad klara ar teekinu, gott getur verid ad eiga eitthvad

eftir ef eldur blossar upp ad nyju

1 Ef eldur hefur ndd ad prbast og er ordin évidradanlegur, munid pa neesta skref
sem er ad hindra utbreidslu. LOKID HURDBUM.

1 Ef brunabjollur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfid
yfirgefa bygginguna og safnast saman & fyrir fram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

1 Audveldio adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljio
ao skipti mali (einn adili i einu).

N A B B

e
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Notkun brunasléngu

[]

s R Y B B

Handleika skal banadinn reglulega og rifja upp notkunarsvid hans.

Kallid a adstod og latid hringja i slokkvilidid.

Opna krana sem er tengdur vid slongukeflio i skapnum.

Dragid slonguna ut og hafid gédan slaka & henni.

Seekid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

Haldid ykkur undir reyklaginu

Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a reetur eldsins

Byrijid vid jadarinn og dreifid efninu med j6fnum hlidarhreyfingum.

Ef eldur hefur nad ad proast og er ordin ovidradanlegur, munid pa naesta skref
sem er ad hindra utbreidslu.

Ef brunabj6llur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfio
yfirgefa bygginguna og safnast saman & fyrirfram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid
ad skipti mali (einn adili i einu).

8.0 Verkefni vidbragdsadila
Fyrstu verkefni allra skilgreind a 6llum stigum.

Hver vidbragdseining a sér bladi:

YV YV VYV

Forstédumadur: Einar Karl Vilhjalmsson
Vaktmadur i afgreidslu

Vaktmadur i vaktbari

Adrir starfsmenn

Afallarad

9.0 Jardskjalfti

Allir starfsmenn kynni sér upplysingar & heimasidu almannavarna,
almannavarnir.is

Fyrir jardskjéalfta
Jardskjalftar gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
Oryggisradstafanir fyrirfram og leera rétt vidbrogao.

[]

Festid skapa, hillur og punga muni i golf eda veggi. Hafid hjél sem eru &
hasgbgnum alltaf i leestri stodu. Ef engin laesing er a hjélunum, setjid pa
ramma utan um hjolin til ad koma i veg fyrir ad hasgagnio fari af stad i
jardskjalfta. Munid hins vegar ad rammi eda leesing a hjélum kemur ekki i veg
fyrir ad husgagnid velti.

Latid punga muni ekki vera ofarlega i hillum eda a veggjum. Haegt er ad setja
kennaratyggjo a léttari muni svo peir feerist ekki ur stad.

Festid kynditaeki og ofna. Kynnid ykkur stadsetningu vatnsinntaks og
rafmagnstoflu (Sja kafla 2.0)
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[]

Festido myndir og ljésakrénur i lokadar lykkjur og setjid 6ryggisleesingar
(barnaleesingar) a skapahurdir til varnar ad innihald skapa falli Gt ar peim.
Gangid vel fr& niourhengdum loftum og upphaekkudum golfum.

Byrgid glugga eda setjio oryggisfilmu a radur til ad koma i veg fyrir skeedadrifu
glerbrota ef rida brotnar.

Legqid vidbrogad vid jardskjalfta a minnid og aefid pau reglulega.

Eftir jardskjalfta

[]
[]
[]

]

Vatnsleki, loka fyrir vatnsinntak ef leki er évidradanlegur
Rafmagn, loka fyrir héfudrofa i rafmagnstéflu ef husio er skemmt.

Athuga hvort eldur er laus og nota ekki opid ljés eda eld ef haetta er & ad
eldfim efni hafi hellst nidur.

Sé pad mat pitt ad husid sé mikid skemmt eftir skjalfta, skal fara rélega ut
(morg slys verda pegar félk hleypur Gt i 6dagoti Ur hdisum eftir jardskjélfta).
Fario a fyrirfram akvedin séfnunarstad utanhiss adur en naesta skref er tekid.
Sé ipréttamidstodin yfirgefin, skal klaedast vel

Opnid fyrir Utvarpsteeki og fylgist med tilkynningum eda leidbeiningum fra
almannavérnum.

Aldrei snerta fallnar raflinur.

Munid ad ef margir hafa slasast pa verdur bid & ad 6llum berist hjalp

MUNID: A neydartimum er siminn 6ryggisteeki og skal einungis notadur i
neyd. Hafid simtdl eins stutt og haegt er!

9.1 Eldgos
Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
Oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgeroum:

[]

Fyrstu vidbrdgd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja & pvi ad hlusta & upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalparstédvar i Sudurnesjabae sem
eru i prottamidstédvum Sudurnesjabeejar.

Leitast skal vid ad allir haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.

AEOsti stjornandi i adgerdum vid nattaruva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum
og Adgerdarstjorn i Sudurnesjabee.

Ekki eru til nakveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a
Reykjanesskaga en paer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavérnum rikisins
0g er a aeetlun naestu prjua ar. begar peirri vinnu lykur verdur unnin ndkveem
aeetlun vid vidbrogdum fyrir Sudurnesjabee.
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10.0 Forstodumadur / starfsfolk

Brunabjalla fer i gang

[]

0 A I O

[]

Vid bod fra forviovorun brunavidovorunarkerfis fer forstddumadur (starfsmadur) ad
stjornstdd eda utstdd kerfisins og feer upplysingar a skja um numer skynjarans
sem er ad gefa upp breytingu a loftslagi i viokomandi rymi. Hann stédvar bodin og
fer strax & stadinn eda sendir annan starfsmann a viokomandi stad til ad kanna
hvers edlis astandid er. Ef um eld er ad raeda skal naesti brunabodi reestur sem
setur brunabjéllur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu. viokomandi metur
adstaedur og hefur slokkvistarf en geetir alltaf ad eigin 6ryggi. Ef engin heetta er &
ferdum er stjornstdd endurraest og starfsfolk latid vita um stéduna.

Sér um ad allir haldi ré sinni.
Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér undir reyklaginu.
Ef um jardhaed er ad reeda pa skal athuga med Gtgéngu um glugga.

Kemur upplysingum strax til stjérnanda slokkvilids um pad ad einhvers sé saknad
pega pad kemur & vettvang. betta er mjog mikilveegt til ad upplysa slokkvilid um
hvort ad um lifbjorgun er ad reeda.

Biour & fyrirfram akvednum stad samkveemt korti og safnar upplysingum um
stéduna til ad gefa starfsfolki nanari fyrirmaeli.

[]

[

[]

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod (notar
farsima).

Gefur upp stadsetningu midad vio (litud) sveedi sé pess porf. S& sem kallar a
aodstod leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig & hvar
atburdurinn a sér stad. Lata vita ef skyndihjalparbinad vantar.

Lata ritara vita ef porf er & laekni med sjukrabilnum, pannig ad ritari geti bedid um
leekni.

Ritari hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss, Hjukrunarfreeding / Skélastjéra
/HUsVOro.

Mikilveegt er ad sveedio sé rymt sem fyrst svo sjukraflutningamenn geti athafnad
sig

Umsjénarkennarar fara Ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn i
sina stofu, lata pau vita hvad gerdist.

[

Starfsfolk ipréttamidstédvarinnar asamt ipréttakennurum radfeera sig vid skélann
um pad hvad eigi ad gera pegar 6vedur og 6feerd gera pad valdandi ad born eigi
erfitt med ad komast til og fra ipréttamidstddinni. Pad er a valdi skodlastjora eda
stadgengils hans ad taka akvoroun hverju sinn ef til einhverja éveentra adgerda
parf ad gripa vegna évedurs eda 6faerdar. Forstédumadur getur purft ad gripa til

e
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pess ad loka sundlauginni vegna adsteedna sem upp geta komid, eins og td.
pegar hitastig laugar dettur nidur vegna mikils vinds og kulda, mikils
utanadkomandi 6hreininda (mold, sandur og lauf). Forst6dumadur mun pa
tilkynna skélanum pa akvordoun og einnig koma peim upplysingum & heimasiou
Sudurnesjabaejar

Pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn sin i
skélann eda ekki. Born bua vid olikar adsteedur hvad vardar fjarlaeegd og
moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna
vedurs parf ad tilkynna pad til skélans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna ad
koma tilkynningu par um til rikisfjélmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan a
skolatima nemenda stendur mun skolinn reyna ad abyrgjast érugga heimferd
peirra og er pad i hlutverki viokomandi kennara ad sjé til pess ad nemendur fari
ekki at skolanum nema heimferd hafi verid tryggad.

Jardskjalfti

N Y O

(1 [

Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hoéfdi og HALDA sér ef unnt er.
Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm

fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i bordfot

Fordist husgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ar hillum og skdpum (sérstaklega i eldhusi).

Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.
Haldid ykkur fjarri stérum radum sem geta brotnad.

Vio jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stodum i husinu par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

Klaedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru & golfum adur en husid er rymt.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod a undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
Oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgeroum.

[]

[]

[]

Fyrstu viobrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad
byrja & pvi ad hlusta & upplysingar i fijolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastodvar i Sudurnesjabae sem eru i
ipréttamidstodvum Sudurnesjabaejar.

Leitast skal vid ad allir haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.
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L] /E8sti stjiornandi | adgerdum vid nattiru va er Logreglustjorinn & Sudurnesjum og
Adgerdarstjorn i Sudurnesjabee.

[ ] Ekki eru til nAkvaemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum &
Reykjanesskaga en paer eru i vinnslu a landsvisu hja Almannavérnum Rikisins og
er & aeetlun neaestu prju & og pegar peirri vinnu verdur unni nakveem aaetlun vio
viobrogoum fyrir Sudurnesjabee.

11.0 Kennari / pjalfari

Brunabjalla fer i gang

[ | Kennari sér um ad allir haldi ré sinni.

L] Kennari athugar hvers edlis brunabodio er, tilkynnir nemendum og gerir videigandi
radstafanir.

L] Ef ryma parf bygginguna, tekur kennari bekkjakladda og skipar nemendum i rod i
stofunni.

[ ] Kennari sér um ad allir gangi skipulega i r6d at ar byggingunni og & bidsvaedi
bjarga .

] Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé undir reyklaginu.

|| Ef eldur lokar utgonguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni og
geeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart vid
sig Ut um glugga eda simleidis.

L] Efum jarohaed er ad reeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

[] Pegar komid er Gt ar ipréttamidstédunni og a bidsvaedi bjarga, tekur kennari
manntal og tilkynnir yfirstjorn ef einhvern vantar, pa hverja og hvar sidast hafi
ordid vart vid pa.

1 Kennari bidur & fyrirfram akvednum stad samkveemt korti (litasveedi) pangad til
nanari fyrirmeeli koma fra yfirstjorn.

(1 Born med sérparfir. Oll bérn eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va kemur
upp. Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrai, skdélalidi) sér um ad
koma barninu/bérnunum & séfnunarstad viokomandi bekkjar.

] Sa sem fyrstur kemur ad slysi reynir ad gera sér eins nakvaema grein fyrir pvi eins
og unnt er hversu alvarlegt slysid er . Hafa samband vid neydarlinu ef pess er
porf. Simanr.: 112

L] Koma med neydarbinad & slysstad. Halda ahorfendum (bérnum) fra slysstad og
reyna ad skapa ro i kringum hinn slasada.

] Taka & méti sjukraflutningslidi, opna dyr og greida peim adgang.
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L] Koma bodum til adstandenda i samvinnu vid kennara, pjalfara, leidbeinenda.
] Hafa samband vi& vinnueftirlit pegar pad a vid. / Ganga fra slysaskyrsiu.

] Hafa samband vi& l6greglu.

| Ppad er a valdi skolastjora eda stadgengils hans ad taka akvordun hverju sinn ef til
einhverja évaentra adgerda parf ad gripa vegna 6vedurs eda 6feerdar.

L] begar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born sin i
skolann eda ekki. Born bua vid olikar adstaedur hvad vardar fjarleegd og
moguleika & akstri til skdla. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna
vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skolastarfi mun skélinn reyna ad
koma tilkynningu par um til rikisfjolmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan a
skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad abyrgjast 6rugga heimferd
peirra og er pad i hlutverki viokomandi kennara ad sjé til pess ad hemendur fari
ekki Ut ur skélanum nema heimferd hafi verid tryggo.

Jardaskjalfti

] Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.
1 Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i bor&fot.

Fordist husgdgn sem geta farid & hreyfingu og/eda fallid.

]

Varist hluti sem geta fallid ar hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).
Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem geta hrokkio af festingum sinum.

Haldid ykkur fjarri stérum radum sem geta brotnad.

O B B

Vid jardskjalfta geta hlutar Ur byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stodum i hudsinu par sem heetta er a fallandi byggingahlutum.

]

Klaedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru & golfum &dur en hasio er rymt.

]

Kennari bidur & fyrirfram akvednum stad samkvaemt korti i viokomandi stofu
pangad til ad pad koma nanari fyrirmeeli koma fré yfirstjorn.

L] Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

12.0 Afallaraéd
Qe | 4fallaradi iprottamidstodvarinnar Gardi eru:

Einar Karl Vilhjalmsson forstodumadur s. 692 8527
Helgi Sigurbjérnsson vaktstjori s. 866 9489
Kristin Eyjolfsdottir vaktstjori s. 847 2104
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Runar hja Rauda krossinum s. 894 4206
Skélasélfreedingur og skolahjukrunarfreedingur s. 425 3050

| afallaradi iprottamidstéd Sandgerdis eru:

Einar Karl Vilhjaimsson forstodumadur s. 692 8527

Olof Olafsdottir vaktstjori s. 860 2195

Poérdis Stefansdottir vaktstjori s. 611 2232

Runar Helgason hja Rauda krossinum s. 894 4206

Bylgja Baldursdottir skélastjori s. 899 6377

Porny Maria Heidarsdottir Skélahjakrunarfreedingur s. 425 3100

Adilar sem afallardd getur leitad til:

= Skolasélfreedingur

= Félagsradgjafi Sudurnesjabeejar

= Soéknarprest

= Logregla

= Hjukrunarfreedingar og leeknar HSS
= Afallteymi HSS

= Sudurnesjabaer

12.1 Vinna afallateymis
Upplysingamidlun- innanhdsvinna fyrir starfsmenn. Teymid kallar til alla tilteeka
starfsmenn hussins og upplysir um adsteedur og hvad muni gerast naestu daga/vikur.
e Fario yfir hvad gerdist og hugsanleg ahrif & hopinn.
e Hvernig er best ad svara spurningum fr& nemendum, foreldrum, gestum, 68rum
e Hoverijir svara félki utan iprottamidstodvar— hvad er sagt.
e Hvada hjalp er ad fa fyrir starfsmenn ipréttamidstddvar, fundir, sélfreedingur,
annag.
e Reyna ad svara spurningum starfsmanna sem upp koma, gefa félki tima
e 3funda vinna. Afallateymi setur upp fundi og fari® er yfir stoduna
Einn almennur fundur — allir fa sému upplysingar og adstod, strax — og
tryggja ad starfsmenn i fri fai somu upplysingar.
Einn fundur viku sidar- allir starfsmenn, endurskodad, reett “Deep
briefing”
Einn fundur manudi sidar - allir starfsmenn, endurskodad, reett “Deep
briefing”
e Reynsla og geymsla. Afallateymi skrair ferlid og reynsluna. Endurmetur.
e Sivirkni. Afallateymid ber abyrgd & uppfeerslu upplysinga og kynningu & pessum
ferli.

12.2 Vinna afallateymis
Ef um alvarlegt atvik er ad reeda eins og slys eda daudsfall a vinnustad par ad vinna
malid i pessari rod.
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a. Staodfesting. Forstddumadur/vaktstjorar fa stadfestingu a slysi og/eda
daudsfalli.

Erfitt getur reynst ad leidrétta sdgusagnir ef ekki er gripid strax inn i
atburdarasina.

b. Opnun og pjénusta a vinnustad. Reynt skal eftir fremsta megni ad vera med
opid og sinna pjonustu a stadnum, ef haegt er ad tryggja oryggi gesta. Ef talin
er asteeda til pess ad loka husinu (akvordun tekin i samradi vid forstédumann /
stadgengil) skal sett skilti pess efnis & hurd. (Sja skilti)

c. Starfsmenn sem purfa afallahjalp strax. Vaktstjori kallar til adra starfsmenn
og reynt er sidan ad sinna peim sem purfa adstod.

d. Adstandendur. Oll vinna vegna afalla i iprottamidstodinni er had sampykki
adstandenda. Borid er undir pa hvad sagt verdi og gert, s.s. tilkynningar og
breéf.

e. SoOknarprestur. Ef um er ad reeda daudsfall, skal haft samband vid
séknarprest og hann bedinn um ad koma og rseda strax vid starfsmenn.

f. Fjolmidlar. iprottamidstodin gefur ekki upplysingar til fidlmidla. Syni fioimidlar
ahuga er Forstodumadur eini tengilidur vid pa. Allir skulu visa & hann
vardandi upplysingar.

g. Afallateymi. (Sja lista yfir hverjir skipa teymid &samt sima)

Forstodumadur / stadgengill / vaktstjorar kalla til &fallateymid. Afallateymid
fundar og skiptir med sér verkum.

13.0 Rymingaraaetlanir

13.1 Rymingaraaetlun ipréttamiostédvar Garoi
e iprottamidstodin Gardi — Rymingarasetlun — Rymingarfulltraar

Yfirmadur 6ryggisméala

Forstodumadur iprottamidstodvar Gardi er yfirmadur dryggismala i iprottamidstodinni.
Hann ber abyrgd & ad allir rymingarfulltrdar séu upplystir um hvada hlutverki peir
gegna.

Forstodumadur iprottamidstédvar heyrir undir beejarstjora.
Rymingarfulltraar

Rymingarfulltrdar eru: Yfirmadur éryggismala, allir starfsmenn, kennarar iprétta,
pjalfarar sem bera abyrgd a iprottah6pum og adrir sem yfirmadur éryggismala
tilnefnir.

Rymingaraaetiun

Rymingaréaetlun segir til um hvernig standa skuli ad rymingu ipréttamidstddvar pegar
adstaedur krefjast pess. Rymingarasetlun er a rymingaruppdreetti i anddyri vid
adalinngang i ipréttamiosto, vio stiga upp i preksal og vid stiga upp a
ahorfendapdllum.
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Rymingaraefingar

Yfirmadur 6ryggismala heldur arlega rymingareefingar og oftar ef hann telur porf a
pvi.

Sé arinu skipt i eefingartimabil par sem buast ma vid mannabreytingum i pjalfaralidi
skal gera rad fyrir rymingaraefingum eda upprifjun i upphafi hvers aefingartimabils.

Verdi miklar mannabreytingar pess a milli skal yfirmadur 6éryggismala skipuleggja
sérstaka pjalfun fyrir rymingarfulltrda.

Hlutverk rymingarfulltraa

Rymingarfulltrdar sja til pess ad ahorfendur séu a sveedum sem peim er setlad (sja
rymingaruppdratt).

I rymingu adstoda rymingarfulltrGar pa sem inni i iprottamidstodinni eru, vid ad koma
sér ut.
Rymingarfulltrdar skulu fylgjast med hreyfingum hussins og bodum fra éryggiskerfi.

Pegar sérstakir fijolmennir vidburdir eru i hasinu (yfir 300 manns) skipar yfirmadur
oryggismala sérstaka rymingarfulltrda (t.d. skipuleggjendur vidburda) vid adalinngang
og til ad stjérna umferd og fylgjast med dreifingu félks um hasid og til ad adstoda folk
vid ad komast Ut um neydarutganga, komi til rymingar.

Strax ad lokinni rymingu skulu rymingarfulltrdar loka 6llum neydarutgdéngum.

Yfirmadur 6ryggismala gerir rymingarfulltrGum nanari grein fyrir hlutverkum
peirra.

Ryming
Rymingarfulltrdar skulu adstoda folk vid ad koma sér Gt:

> Pegar bjollur brunaviovorunarkerfis fara i gang eda ef reykur eda eldur sést —
hversu litill sem hann er, p& skal ryma husid a skipulegan og yfirvegadan hatt
undir stjérn rymingarfulltrda. Rymingarfulltrdar safna h6pum sinum saman og
opna pa neydarutganga sem naesti peim eru. Athugid: Strax ad lokinni rymingu
skulu rymingarfulltrdar loka 6llum neydaratgéongum.

» Ef klorslys verdur og megna klorlykt leggur um sveedid, skal ryma husio &
yfirvegadan héatt um adalinngang nema yfirmadur dryggisméala gefi fyrirmeeli
um annagd.

> Pegar husio er mjog 6stéougt ad mati rymingarfulltrda, skal hasio rymt a
yfirvegadan hatt um adalingang, nema yfirmadur 6ryggismala gefi fyrirmaeli um
annag.

» Ryming peirra sem eru & sundlaugarsvaedi fer um neydarhlid a
sundlaugargarai.
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Sofnunarsveedi

Sofnunarstadur félks eftir rymingu er vid SA. inngang Grunnskolans (sja
rymingaruppdrétt)

Brunavidvorunarkerfi
Brunabjollur fara i gang vid eldbod fra fyrsta reykskynjara eda fra handboda.
Folksfjoldi

I daglegum rekstri ma buast vid allt ad 100 manns samtimis i ipréttamidstodinni en
leyfi er fyrir allt ad 800 manns samtimis.

13.2 Rymingaraaetlun ipréttamidstod Sandgerdis
iprottamidstédin Sandgerdi — Rymingaraaetlun — Rymingarfulltraar

Yfirmadur 6ryggisméala

Forstodumadur iprottamidstédvar i Sandgerdi er yfirmadur 6ryggismala i
iprottamidstddinni. Hann ber abyrgd & ad allir rymingarfulltriar séu upplystir um
hvada hlutverki peir gegna.

Forstédumadur ipréttamidstodvar heyrir undir baejarstjora.
Rymingarfulltraar

Rymingarfulltrdar eru: Yfirmadur 6ryggismala, allir starfsmenn, kennarar iprétta,
pjalfarar sem bera abyrgd & ipréttah6pum og adrir sem yfirmadur éryggismala
tilnefnir.

Rymingaraaetiun

Rymingaraaetlun segir til um hvernig standa skuli ad rymingu ipréttamidstodvar pegar
adstaedur krefjast pess. Rymingaraaetlun er a rymingaruppdreetti i anddyri vid
adalinngang i ipréttamiostd, vio stiga upp i preksal og vid stiga upp a
ahorfendap6llum.

Rymingaraefingar

Yfirmadur 6ryggismala heldur arlega rymingaraefingar og oftar ef hann telur porf &
pvi.

Seé arinu skipt i eefingartimabil par sem buast mé vid mannabreytingum i pjalfaralioi
skal gera rad fyrir rymingaraefingum eda upprifjun i upphafi hvers gefingartimabils.

Verdi miklar mannabreytingar pess a milli skal yfirmadur 6éryggismala skipuleggja
sérstaka pjalfun fyrir rymingarfulltraa.

Hlutverk rymingarfulltraa

Rymingarfulltrdar sjé til pess ad dhorfendur séu a sveedum sem peim er etlad (sja
rymingaruppdratt).
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I rymingu adstoda rymingarfulltriar pa sem inni i ipréttamidstédinni eru, vid ad koma
sér ut.
Rymingarfulltrdar skulu fylgjast med hreyfingum hussins og bodum fr4 éryggiskerfi.

Pegar sérstakir fijolmennir vidburdir eru i husinu (yfir 300 manns) skipar yfirmadur
oryggismala sérstaka rymingarfulltria (t.d. skipuleggjendur vidburda) vid adalinngang
og til ad stjorna umferd og fylgjast med dreifingu félks um hasid og til ad adstoda folk
vid ad komast Ut um neydarutganga, komi til rymingar.

Strax ad lokinni rymingu skulu rymingarfulltrdar loka 6llum neydaratgéngum.

Yfirmadur dryggismala gerir rymingarfulltrdum nanari grein fyrir hlutverkum
peirra.

Ryming
Rymingarfulltrdar skulu adstoda folk vido ad koma sér ut:

> Pegar bjollur brunaviovorunarkerfis fara i gang eda ef reykur eda eldur sést —
hversu litill sem hann er, p& skal ryma husid a skipulegan og yfirvegadan hatt
undir stjérn rymingarfulltrda. Rymingarfulltrdar safna h6pum sinum saman og
opna pa neydaritganga sem naesti peim eru. Athugid: Strax ad lokinni rymingu
skulu rymingarfulltrdar loka 6llum neydaratgongum.

» Ef klorslys verdur og megna klorlykt leggur um sveedid, skal ryma husio &
yfirvegadan hatt um adalinngang nema yfirmadur 6ryggismala gefi fyrirmeeli
um annad.

> Pegar husio er mjog 6stédugt ad mati rymingarfulltrda, skal hasio rymt a
yfirvegadan hatt um adalingang, nema yfirmadur 6ryggismala gefi fyrirmaeli um
annag.

» Ryming peirra sem eru a sundlaugarsveaedi fer um neydarhlid &
sundlaugargarai.

Sofnunarsvaedi

Sofnunarstadur félks eftir rymingu er vid SV. inngang Grunnskolans (sja
rymingaruppdrétt)

Brunavidvorunarkerfi
Brunabjollur fara i gang vid eldbod fra fyrsta reykskynjara eda fra handboda.
Folksfjoldi

I daglegum rekstri ma buast vid allt ad 100 manns samtimis i ipréttamidstédinni en
leyfi er fyrir allt ad 450 manns samtimis.
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13.3 Rymingaraaetlun ef Almannavarnir gefa ut viovorun um haettuastand
Upplysingar eru & : https://www.facebook.com/almannavarnir og
https://www.almannavarnir.is/

Ef akvordun um rymingu verdur tekin pa verda foreldrar ad seekja bornin i
iprottamidstodina.

Vido munum halda 6llum bérnunum i hdsinu par til foreldrar eda forrddamenn
koma og nai pau.

A skélatima mun hver kennari halda sinum hép og stjérna pvi samkvaemt
nafnalista sem peir eru med hverjir mega koma og na i boérnin. A skélatima er
farid eftir rymingaréeetiun skolans.

Hlutverk starfsfolks:

Vaktstjori stjornar adgerdum ef hann er ekki a sveedinu pa er pad starfsmadur i
afgreidslu. Vaktmadur i sundlaug sér um ad koma 6llum upp ar lauginni, pottum og
Gufu klefanum, einnig 6llum Gt Ur Raektinni, slokkva a 6llu og leesa husinu. Adrir
starfsmenn sja um ad allir kleedi sig og komist undir hendur kennara sins.

Ef akvorounin er tekin & 6drum tima pa gerum vid alveg eins en pjéalfarar
barnanna munu sja um pau og halda peim inni par til foreldrar eda
forrAdamenn saeki pau.

Ef allt fer & versta veg (baerinn verdur rafmagns og heita og kaldavatnslaus) pa mun
ipréttamidstddin vera fjdldahjalparstod par sem vid sjaum um lysingu & mannvirkinu.
par safnast f6lk saman og svo verdur pvi komid i skjol hja 6dru baejarfélagi.

14.0 Neydaraaetiun
o) 14.1 Neydarazetlun ipréttamidstédvarinnar Gardi

Verdi alvarlegt slys eda komi upp neyaartilfelli i eda vid utilaugar skulu starfsmenn
bregdast vid a eftirfarandi hatt.

Laugarvorour a utisveeoi:

» Advarar adra starfsmenn med neydarbjollu og leetur adra starfsmenn vita hvad
geradist og hvar (endurtekur 2 sinnum).
» Hefur bjéorgunaradgerair.
Badvorour.

» Koma med bjérgunarbanad a stadinn.
» Adstoda laugarvord vid bjérgunaradgerair.
Starfsmadur i afgreidslu:

» Kallar & sjukrabil:  Hver hringir.
Hvad kom fyrir.
Hvar slysid er.
Leidbeinir um adkomu.

e
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https://www.facebook.com/almannavarnir
https://www.almannavarnir.is/

> Lokar afgreidslu.

» Tekur & moti sjukrabil.

» Hefur stjorn a laugargestum.
Ad loknum adgerdum:

» Starfsmenn skra atvikid i slysadagbok.

» Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

» Tilkynna yfirmanni um atvikid.

> Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo laera megi af pvi.

Neydaraeetlun fyrir sundmidstéodina Gardi starfsmadur er einn a vakt:

Neydaraeetlun A.

Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid ati laugar skal starfsmadur
bregdast vid a eftirfarandi hatt.

Starfsmadur er einn a vakt:
(05:40 - 07:00 alla virka daga)

®» Meta astand: éndunarveg, 6ndun, bl6dras og medvitund

» Hringjai 112

® Hringja i naesta starfsmann & vakt

» Veita fyrstu hjalp,

® virkja laugargesti til adstodar eftir porfum.

AJd loknum adgerdum:

®» Starfsmenn skréa atvikid i slysadagbok.

®» Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

®» Tilkynna yfirmanni um atvikid.

®» Starfsmenn og leibeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi leera.

Neydaraesetlun vegna minnihéttar slysa eda veikinda
Neyodaraeetiun B

Verdi starfsmadur var vid veikindi eda minnihattar slys hja laugargesti skal
starfsmadur hlia ad honum eins vel og unnt er.

Fyrstu adgerdir:

» Lata adra starfsmenn vita med neydarhnappi

» Ef starfsmadur er einn & vakt, kalla eftir adstod fra naesta vakthafandi
starfsmanni ef porf krefur.

Eda Oska eftir adstod fa 66rum laugargestum med adstod vid atvikid.
Veita viokomandi fyrstu hjalp.

Veita honum salreena skyndihjalp.

Hafa samband vid adstandendur.

Lata flytja viokomandi til leeknis ef porf er &.

YV YV VYV
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Pegar fleiri eru & vakt kemur annar starfsmadur til adstodar.
Adrir starfsmenn sinna sinum storfum afram.

Ad loknum adgerdum:

» Starfsmenn skra atvikio i slysadagbok.

» Starfsmenn taka upp venjuleg storf a ny.

» Tilkynna yfirmanni um atvikio

» Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo leera megi af pvi.

14.2 Neydaraaetiun ipréttamiostod Sandgerdis
g Neydaraaetlun fyrir sundmidstdd sandgerdis
Starfsmadur einn a vakt:

Neydaraeetlun A.
Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid Ut laugar skal starfsmadur
bregdast vid a eftirfarandi hatt.
Starfsmadur er einn & vakt: 06:30 — 08:00 & vetrartima, 07:00 — 10:00 & sumartima.
— Veita fyrstu hjélp
— Hringja i 112
— Hringja i neesta starfsmann & vakt
— Virkja laugargesti til adstodar eftir pérfum

Ad loknum adgerdum:

— Starfsmenn skra atvikio i slysadagbok

— Starfsmenn taka upp venjuleg storf & ny

— Tilkynna yfirmanni um atvikid

— Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi leera

Neydaraeetlun fyrir sundmidstdd Sandgerdis:
Neydaraeetiun A.

Verdi alvarlegt slys eda komi upp neydartilfelli i eda vid ati laugar skulu
starfsmenn bregdast vid a eftirfarandi héatt.
Laugarvorour a utisveedi:
— Advarar adra starfsmenn med neydarbjollu og kallar i talst6d hvad gerdist og hvar
(endurtekur 2 sinnum).
— Hefur bjorgunaradgerdair.
Badvordur:
— Kemur med bjoérgunarbunad & stadinn.
— Adstodar laugarvord vio bjorgunaradgerair.
Starfsmadur i afgreidslu:
— Kallar a sjukrabil:
Hver hringir, hvadan.
112 Hvad kom fyrir.
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Hvar slysid er.
Leidbeinir um adkomu

Neydaraaetlun 2/2

— Lokar afgreidslu.

— Tekur & moti sjukrabil.

— Leidbeinir um adkomu.

— Hefur stjérn & laugargestum

Ad loknum adgerdum:

— Starfsmenn skra atvikid i slysadagbok.

— Starfsmenn taka upp venjuleg storf & ny.

— Tilkynna yfirmanni um atvikid.

— Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi leera.

Neydaraaetlun vegna minnihattar slysa eda veikinda.
Neydaraeaetlun B

Verdi starfsmadur var vid veikindi eda minnihattar slys hja laugargesti skal hann hlta
ad honum eins vel og unnt er.

Fyrstu adgerair:

— Lata adra starfsmenn vita med talstdo.

— Veita viokomandi fyrstu hjalp.

— Veita honum salraena skyndihjalp.

— Hafa samband vid adstandendur.

— Lata flytja viokomandi til lseknis ef porf er a.

Badvorour eda annar starfsmadur kemur til adstodar.
Adrir starfsmenn sinna sinum storfum afram.

Ad loknum adgerdum:

Starfsmenn skra atvikid i slysadagbodk.

Starfsmenn taka upp venjuleg storf & ny.

Tilkynna yfirmanni um atvikid.

Starfsmenn og leidbeinandi fara yfir atvikid svo af pvi megi leera.
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15.0 Verklag vid brunavidvorunarkerfi
e 15.1 ipréttamidstodin Gardi
g¥

Verklag vid brunavidvorunarkerfi:

Stinga parf lykli af stodinni hér (lykill i lyklaboxi i afgreidslu)

1. St6avid bjollu (vaelu). STOPVA VALU

2. Upplysingar um hvadan bodin koma
eru borin saman vid yfirlitsmynd sem
synir stadsetningu.

3. Farid a stadinn eda séd til pess ad
pad verdi gert og ef um forvidvérun er ad
reeda og ekkert amar ad, pa er kerfio
endursett.

4. Endursetning & kerfinu: ytt er & takka
merktur endurstilling.

5. Snua lykli til ad slokkva &
takkabordinu.

¥ 16.2 iprottamidstéd Sandgerdis
4

Stinga parf lykli af stodinni hér (lykill i lyklaboxi i afgreidoslu)

1. St6avid bjollu (vaelu). STOBVA HLIODGJIAFA

2. Upplysingar um hvadan bodin koma
eru borin saman vid yfirlitsmynd sem
synir stadsetningu.

3. Fario a stadinn eda séad til pess ad
pad verdi gert og ef um forvidvérun er ad
reeda og ekkert amar ad, pa er kerfio
endursett.

4. Endursetning a kerfinu: ytt er a takka
merktur endurstilling.

5. Snada lykli til ad slokkva a
takkaboradinu.
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Vidobragdsaaetiun i Gefnarborg vegna bradarymingar af voldum
natturuhamfara
Komi til bradarymingar er mikilvaegt ad allt starfsfélk haldi ré sinni.
Leikskolastjéri/stadgengill ber abyrgd a pvi ad koma skilabodum til allra
starfsmanna.

Skipting starfsmannahopsins:

Hoépur 1:
e Starfsmenn sem eiga born hja dagmaedrum og i 68rum leikskélum hafa leyfi til
ao fara fyrstir at ar hasi til ad seekja sin born.

e Starfsmenn sem eiga born i grunnskola, hafa leyfi til ad fara og saekja sin born
pegar adsteedur leyfa.

Hépur 3:

e Starfsmenn sem eiga eldri born en 16 ara eda engin born, dvelja i
leikskolanum pangad til leikskolastjori/stadgengill gefur peim leyfi til ad yfirgefa
leikskolann. Starfsmenn sem eiga born i leiksk6lanum Gefnarborg dvelja i
leikskolanum par til leikskolastjori/stadgengill gefur peim leyfi ad yfirgefa
leikskolann. Leikskoélastjori/stadgengill fer sidastur Gt Ur hasi og ber abyrgd a
peim bornum sem ekki eru sott.

Hlutverk leikskolastjora:

e Ef Almannavarnir gefa Gt vidvorun vegna heettuastands og porf er talin & ad
ryma leikskélann ber leikskolastjori/stadgengill &byrgd & pvi ad koma peim
skilabodum aleidis til alls starfsfolks.

e Metur hvort ad studst sé vid Vidbragdsaeetlun vegna nattiruhamfara eda
Rymingaraeetlun vegna bruna.

e Ber abyrgd a ad deildarstjori/stadgengill sinni abyrgd & hverri deild.

e Sér pvi starfsfélki fyrir verkefnum sem ekki tilheyra deildum.

o Leikskolastjori ber &byrgd & pvi ad koma skilabodum til allra foreldra um ad
seekja bornin sin i leikskdlann, i gegnum facebooksidur leikskolans, télvupost
og simhringingu.

Hlutverk deildarstjora:

e Deildarstjorar bera abyrgd a pvi ad 6ll bérn komi saman inn a sinni deild asamt
00ru starfsfélki sem vinnur & hans deild. Eftir pad getur starfsmannahopur nr. 1
yfirgefid leikskolann.

e Ber abyrgd & pvi ad vidveruskraning seé rett.

e Gefur starfsmannahdpi nr. 1 og nr. 2 leyfi til ad fara heim.

e
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e Ber abyrgd a pvi ad bornin hafi eitthvad fyrir stafni til ad dreifa huganum, halda

edlilegu starfi gangandi eins og haegt er inni a deildinni.

Sms berst um
bradarymingu

Leikskdlastjori/stadgen
gill leetur allt starfsfolk
vita og minnir &
hlutverk hvers og eins

\ 4

Deildarstjori ber abyrgd
a pvi ad oll born og
starfsmenn fari inn &
sinar deildir

d

<«

Leikskdlastjori/stadgen
gill kemur bodum til
foreldra/forsjaradila um
ad saekja bornin

Starfsmannahépur nr. 2
og 3 sinna bérnunum
inni & sinum deildum

Deildarstjorar gefa
starfsmannahdpi nr. 2
leyfi til ad fara eftir pvi
sem adsteedur leyfa

d

Leikskdlastjori/stadgen
gill yfirgefur leikskélann
pegar allir eru farnir ar

leikskdlanum

Vidbragdséeetlun vegna bradarymingar midar ad pvi ad na 6llum hopnum saman,
a stad sem telst 6ruggur, innan dyra ef adstaedur leyfa. Gera fjélda- og
vidverukénnun og athuga hvort ad neydarutgangar og fléttaleidir séu greidfeerar.
Oll vidbrogd starfsmanna purfa ad vera fumulaus og vel Gtfeerd an hraedslu svo
ekki skapist sundrung i hopnum sem geti leitt til 6fyrirsjaanlegra skyndiviobragoa
af halfu barna s.s. ad vilja fela sig i einhverju skimaskoti.
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Starfsmannahépur nr. 1

Starfsmannahopur nr. 2

Halsakot

Vinakot

Seelukot

Katakot

Starfsmenn sem ekki tilheyra deild er Gthlutad verkefnum fra leikskolastjora
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SUBDURNESJABEAR

Vidbragdsaeaetlun

Leikskolinn Solborg

Hanna J6hanna boérsteinsdéttir

Leikskolastyra
.




1.0 Inngangur

Vidbragdsaaetlun fyrir Leikskolann Solborg er aetlad ad skilgreina skipulag og stjérnun
vid aféll sem kunna ad koma upp vegna hugsanlegs bruna, slysa og nattiruhamfara
eda annarra atburda sem leida til roskunar a daglegri starfsemi skolans. G6d pekking
Oryggistrunadarmanns og oryggisnefndar a vinnustad er forsenda gods arangurs af
starfi peirra.

Tilgangur aaetlunarinnar er ad tryggja skipulégd og samreemd vidbrogo allra sem ad
skolastarfinu koma og geta svarad nemendum, foreldrum og 68rum sem ad
skolastarfi koma ef spurningar vakna um pessa hluti.

L6g um Almannavarnir

15. gr. Atvinnufyrirteekjum, sem hafa yfir 100 manns vid storf & sama stad, er
skylt samkvaemt fyrirmaelum almannavarnanefndar ad gera oryggisradstafanir
a vinnustad i pvi skyni ad draga ur afleidgingum tjéns.

Brunavarnir mannvirkja.

23. gr. Eigandi mannvirkis ber abyrgd & ad pad fullnaegi kréfum um
brunavarnir sem fram eru settar i |l6gum og reglugerdum og ad brunavarnir taki
mid af peirri starfsemi sem fer fram i mannvirkinu eda & 160 pess a hverjum
tima.

Azetlunin er unnin af skolastjornendum. Abyrgd er i hdndum Hénnu J6hdnnu
porsteinsdottur, leikskolastyru. Gert er rad fyrir ad deetlunin sé endurskodud i upphafi
hvers skoélaars hér eftir.
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2.0 Stadhaettir
Leikskélinn Solborg, Sélheimum 1-5, 245 Sandgerdi, Sudurnesjabee, s. 423-7620.

Husnaedi: Leikskodlinn Sélborg er stadsettur vid Sélheima 1-3-5 4 160 i eign
Sudurnesjabaejar. Hus leikskolans eru tvo. | leikskdlanum eru alls 115 born &
aldrinum 18 méanada — 6 ara ara, sex kjarnar eru i skélanum, fjorir kjarnar i
upprunalega leikskdlahtisnaedinu en tveir kjarnar med elstu bornin i ibudarhldsnaedi
vid hlid skélans sem pjonar nu tilgangi vidbotarhtsnaedis vid skélann.
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A austurhlid steerra hissins eru prir inngangar, tveir fyrir nemendur og einn fyrir
starfsfolk og gesti. A sudurhlidinni eru tveir inngangar, badir & Gtisvaedi leikskolans.
Enginn inngangur er inn i hasid & vesturhlid en einn inngangur & nordurhlid pess. |
minna hdsnaedinu eru tveir inngangar & austurhlio hussins, par sem tekid er a maoti
nemendum og er inngangur kennara. A vesturhlid eru einnig tveir inngangar en peir
badir liggja ad Utisveedi leikskélans.

i skélanum eru alls sex kjarnar, allir med sitt eigid fatarymi, sérkennsluherbergi eru
tvd. Einnig er hreyfirymi og jogarymi, litid geymslurymi, reestikompa og pvottahus.
Eldhus, skrifstofa og adstada starfsfélks eru i midhluta steerra hdsnaedisins.
Neydarutgangur er fra 6llum kjérnum, kaffistofu starfsfélks, eldhasi og skrifstofu.

Stjornstdd brunavidvorunarkerfis er stadsett vid adalinngang i midrymi sem einnig er
starfsfélks inngangur og eru 6ll rymi hassins voktud af kerfinu. Brunaslanga er
stadsett vid starfsmannainngang i midrymi, nalaegt stjornstod asamt milli Rauda
kjarna yngri og Blaa kjarna yngri. Handslokkvibunadur er i eldhdsi & tveim stédum.
Brunaslanga er stadsett vid inngang i minni hisnaedinu, asamt handslokkvibunadi
inni eldhusi pess. Leidbeiningar um hvernig & ad bregdast vid bodum fra
viovorunarkerfi eru vid stjornstdd i starfsfolksinngang i steerra hisnaedi.

Adalinntok fyrir rafmagn (i toflu) eru vid inngang i eldhas og i litilli hitakompu i elsta
hluta husnaedisins og fyrir vatn eru i sdmu hitakompu.

Handbdk pessi verdur & 6llum kjérnum og adgengileg & sameiginlegu drifi starfsfolks.
Einnig hja leikskolastyru og i eldhusi.

Skyndihjalparbunadur er stadsettur i badum husum leikskélanum. Bunadurinn er
endurskodadur i upphafi hvers skolaars.

3.0 Skilgreiningar

Brunabjalla fer i gang eda forviovorun brunavidvoérunarkerfis

Segir til um vidbrogo starfsfolks og barna fari brunabjalla skélans i gang.
Slys

Segir til um vidbrdgo starfsfélks og barna verdi slys i skélanum eda a 166 hans.
Ovedur

Segir til um vidbrogd starfsfolks og barna komi til roskunnar a skolastarfi vegna
ovedurs eda Ofeerdar.

Jardskjalfti

Segir til um vidbrogo starfsfolks og barna verdi jardskjalfti.
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Eldgos

Segir til um vidbrogd starfsfolks og barna verdi eldgos i nagrenni, eda sem
hefur ahrif & stadsetningu skolans.

4.0 Bodun
Hver bodar, hverja, hvenaer?

Forviovorun fer i gang:

Leikskoélastyra eda staddgengill hennar akvedur um virkni forvidvorunar par sem
haegt er ad stilla bunadinn.

Brunabjalla fer i gang:

Bod berast strax til vaktstodvar sem hringir i leikskélann/skrifstofu og feer upplysingar
um astandid, vaktstod hefur samband vid 6ryggisfyrirteeki/securitas og leetur boda Ut
viobragdsadila samkvaemt upplysingum fra leikskolanum.

Leikskélastyra eda stadgengill hennar les af skja kerfisins og kannar hvadan bodin
koma og gera strax radstafanir til ad kanna adstaedur & peim stad sem pau koma fra:

1. Efengin haetta er & feroum er kerfid endursett og ekkert frekar adhafst i
bodunarferlinu.

2. Eflaus eldur er i hisnaedinu, pa er brotinn brunabodi og berast bod til
vaktstodvar.

3. Hringt er beint i 112. Bedid er um utkall vidbragdsadila.

Vidbrogd utan vinnutima kl. 16:30 — 7:30

1. Ef brunakerfi fer i gang hringir vaktstdd i skolastyru eda stadgengil hennar.

2. Samkvaemt beidni skélastyru eda stadgengils pa bodar Neydarlina
vidbragdsadila ef pess gerist porf.

3. Ef skolastyra eda stadgengill svara ekki bidur vaktsttd 112 ad kalla til
vidbragdsadila.

Viobrogd utan starfstima skélans (10.jali — 15.4gust - breytilegt)

1. Ef brunaviovorunarkerfi fer i gang er hringt i skélastyru eda stadgengil hennar
og slokkvilid kallad at.
2. Bakvakt leetur 112 vita ef pad & ad afturkalla atkall slokkvilids.
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5.0 Stjornkerfi
Stjornun skolans

Leikskolastyra er forstddukona skélans, veitir faglega forystu og ber abyrgo &
daglegu starfi hans gagnvart Hjallastefnunni. Sérkennslustyra fer med daglega
stjérnun skolans i samstarfi vid leikskolastyru og er stadgengill i fjarveru hennar.
Skolafreyja kemur inn i verkefni ef parf. Kjarnastyrur fara med daglega stjornun &
sinum kjarna.

Starfsfolk skolans

I leikskolanum Solborg starfa 33 manneskjur; par med talid einn matradur og
starfskona i eldhusi, skolafreyja, sérkennslustyra og leikskolastyra.

Oryggisfulltraar

Einn starfsmadur hefur verid kjorinn 6ryggisfulltrdi. Oryggisfulltriar hafa yfirumsjon
med endurskodun og uppfeerslu & vidbragdsaeetlun i upphafi hvers skolaars. Auk
oryggisfulltria hefur verid kosin 6ryggistrinadarkona. Abyrgd er i hondum
leikskolastyru.

Arnar Helgason hefur verid kjorinn 6ryggisfulltrii. Oryggistrinadarkona er Gudbjorg
Eva Gudjonsdottir.

Upplysingafleedi

Upplysingar til starfsfolks eru & upplysingatoflu inni & kaffistofu starfsfélks. paer eru
einnig sendar i télvuposti og deilt & samskiptamidlinum Workplace. Upplysingar til
foreldra fara a heimasidur skélans og i télvupésti.

6.0 Starfssveedi
Sveedi sem skipta mali i leikskélanum og hafa hlutverk s.s. motsstadir og
s6fnunarsveedi.

Motstadir

[ leikskolanum Solborg eru motsstadir eftirfarandi:
Graenikjarni: Sandkassi.

Gulikjarni: Sandkassi.

Raudikjarni yngri: Uppvid skarinn.

Blaikjarni yngri: Uppvid skurinn.

Raudikjarni eldri: Uppa holinn a atisvaedi.

Blai kjarni eldri: Uppa hol vid utisveedi.
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Hysing eftir rymingu ef porf er &: Ef annad hasid a vid, pa er hysing i hinu. Ef baedi
hasin péa iprottahusid i Sandgerdi, Sudurnesjabee.

Starfsfolk tekur rafreenan kladda med af sinum kjarna med yfirliti um born og gerir
nafnakall. Hopstjori

ber abyrgd a ad koma sinum hopi & métsstad.
Sofnunarsvaedi

Komi til pess ad born og starfsfolk verdur ad leita husaskjols vegna vedurs eda
annarra asteedna skal koma starfsfolki og bérnum inn i annad hudsnaedid ef ryma parf
hitt. Ef ryma parf beedi htisnaedin er éllum komid fyrir i ipréttahtsnaedi Sandgerdis,
Sudurnesjabae sem er stadsett i naleego vid leikskélann.

Bidsvaedi bjarga

Adkoma slokkvi- og sjukralids er a bilastaedi austurmegin vid hasneaedi leikskolans.

7.0 Forvarnir
Brunaeefingar

Haldin skal brunaaefing i leikskdlanum &r hvert, sem styrd er af brunavarnarfulltria
Sudurnesjabeejar. Reynt verdur ad haga aefingum midad vio vedur. Settar verda
nanari vinnureglur um rymingaraefingar.

Skyndihjalp

Haldin eru skyndihjalparnamskeid a tveggja ara fresti i upphafi skolaars. Ahersla er
16gd & skyndihjalp ungra barna.

Notkun slokkvitaekja

Handleikid banadinn reglulega og rifjid upp notkunarsvid hans.

Kallid & adstod og latid hringja i slokkvilidio.

Seekid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

Haldid ykkur undir reyklaginu.

Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a raetur eldsins.

Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med j6fnum hlidarhreyfingum.

Ekki er alltaf naudsynlegt ad klara ar taekinu, gott getur verid ad eiga eitthvad

eftir ef eldur blossar upp ad nyju.

1 Ef eldur hefur ndd ad prdast og er ordin 6vidradanlegur, munid pa naesta skref
sem er ad hindra utbreidslu. LOKID HURDBUM.

1 Ef brunabjdllur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfio

yfirgefa bygginguna og safnast saman a fyrirfram akvednum stad, par sem

haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

N I I I B B
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Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljio
ad skipti mali (einn adili i einu).

Notkun brunasléngu

N s Y Y O O

Handleikid bunadinn reglulega og rifjid upp notkunarsvio hans.

Kallid a adstod og latid hringja i slokkvilidid.

Opnid krana sem er tengdur vid slongukeflio i skapnum.

Dragid slonguna ut og hafid gédan slaka & henni.

Saekid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

Haldid ykkur undir reyklaginu.

Leitist vio ad sprauta slokkviefninu a reetur eldsins.

Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med jofnum hlidarhreyfingum.

Ef eldur hefur ndd ad proast og er ordin 6vidradanlegur, munid pa neesta skref
sem er ad hindra Gtbreidslu.

Ef brunabjollur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um sloékkvistarfio
yfirgefa bygginguna og safnast saman & fyrirfram akvednum stad, par sem
haegt verdur ad kanna hvort nokkurn vantar.

Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid
ad skipti mali (einn adili i einu).

Fyrir jardskjéalfta

Jardskjélftar gera sjaldnast bod & undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
Oryggisradstafanir fyrirfram og leera rétt vidbrogao.

[

J

Festid skapa, hillur og punga muni i golf eda veggi. Hafid hjél sem eru &
hasgbgnum alltaf i leestri stodu. Ef engin laesing er a hjélunum, setjid pa
ramma utan um hjolin til ad koma i veg fyrir ad hasgagnio fari af stad i
jardskjalfta. Munid hinsvegar ad rammi eda laesing & hjélum kemur ekki i veg
fyrir ad hasgagnio velti.

Latid punga muni ekki vera ofarlega i hillum eda a veggjum. Heegt er ad setja
kennaratyggjo a léttari muni svo peir faerist ekki ur stad.

Festid kynditeeki og ofna. Kynnid ykkur stadsetningu vatnsinntaks og
rafmagnstoflu (Sja kafla 2.0).

Festid myndir og ljdsakronur i lokadar lykkjur og setjid 6ryggislaesingar
(barnalaesingar) a skapahurdir til varnar ad innihald skapa falli at ar peim.
Fyrirbyggio ad hlutir geti fallid & svefnstadi.

Gangid vel fra nidurhengdum loftum og upphaekkudum gélfum.

Byrgid glugga eda setjio oryggisfilmu a radur til ad koma i veg fyrir skeedadrifu
glerbrota ef rida brotnar.
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A medan jardskjalfta stendur

KRJUPA — SKYLA — HALDA - er ordaréd sem rétt er ad leggja a KRJUPA - SKYLA - HALDA
minnio:

] Fara Gt i horn burdarveggja, KRIJUPA par, SKYLA hoféi og
HALDA sér ef unnt er.

] Fara i hurdarop, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i
hurdarkarm
] Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i bor&fot.

Legqgid viobrogd vid jardskjalfta a minnid og &fid pau reglulega.

Eftir jaroskjalfta

1 Vatnsleki, loka fyrir vatnsinntak ef leki er dvidradanlegur.

7 Rafmagn, loka fyrir hofudrofa i rafmagnstoflu ef hisio er skemmt.

1 Athuga hvort eldur er laus og nota ekki opid ljés eda eld ef haetta er & ad
eldfim efni hafi hellst nidur.

(1 Sé pad mat pitt ad hasio sé mikido skemmt eftir skjalfta, skal fara rolega at
(morg slys verda pegar félk hleypur ut i 6dagoti Ur husum eftir jardskjalfta).
Farid a fyrirfram akvedin séfnunarstad utanhiss adur en naesta skref er tekid.

1 Sé skolinn yfirgefinn, skal klaedast vel.

1 Opnid fyrir Utvarpsteeki og fylgist med tilkynningum eda leidbeiningum fra
almannavérnum.

1 Aldrei snerta fallnar raflinur.

Munid ad ef margir hafa slasast pa verdur bid a ad 6llum berist hjalp.

7 MUNID: A neydartimum er siminn 6ryggistaeki og skal einungis notadur i neys.
Hafid simtdl eins stutt og haegt er!

|

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vio ad fara eftir eftirfarandi adgeroum:

1 Fyrstu vidbrogo eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ao byrja a pvi ad hlusta & upplysingar i fjéImidlum.

1 Vera medvitud um stadsetningu fjoldahjalparstodva.

Leitast skal vid ad 6ll haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmeela i skdlanum.

(1 AEOdsti stjornandi i adgerdum vid nattaruva er Logreglustjorinn a
Hofudborgarsveedinu.

1 Vidbragdsaeetlanir um vidbrogdo & Sudurnesja svaedinu er ad finna a sidu
almannavarna a almannavarnir.is. https://www.almannavarnir.is/utgefid-
efni/?wpdmc=vidbragdsaaetlanir-seraaetlanir

J
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8.0 Verkefni viobragdsadila
Fyrstu verkefni allra skilgreind & 6llum stigum

Hver viobragdseining a sér bladi:

» Leikskolastyra/sérkennslustyra/skolafreyja
* Kennarar
« Matradar i eldhusi

Fragangur hurda og glugga vio rymingu.

Ef ryma parf bygginguna er pad verkefni alls starfsfolks sem sidast yfirgefa afmorkud
rymi t.d. kjarnar, skrifstofur, salerni o.fl. ad sja til pess ad hurdar og gluggar séu lokud
en ekki leest. Tilgangur & pessu verklagi er ad hindra Gtbreidslu a eldi og reyk og
audvelda slokkvistarf. Einnig til ad lagmarka tjon og tafir sem koma nidur & starfsemi
skoélans.

8.1 Leikskolastyra/ sérkennslustyra/skélafreyja
Brunabjalla fer i gang

o Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer leikskolastyra ad stjornstod
kerfisins og feer upplysingar a skja um namer skynjarans sem er ad gefa upp
breytingu & loftslagi i viokomandi rymi. Han stédvar bodin og fer strax & stadinn eda
sendir annan starfsmann & viokomandi stad til ad kanna hvers edlis astandio er. Ef
um eld er ad raeda skal neesti handbodi raestur sem setur brunabjoéllur i gang og eru
pad bod um tafarlausa rymingu. Viokomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en
geetir alltaf ad eigin 6ryggi. Ef engin haetta er & ferdum er stjérnstdd endurraest og
starfsfolk latid vita um stdduna.

1 Ef leikskolastyra er ekki vid skal sérkennslustyra eda skolafreyja hefja adgerair
samkvaemt gatlista sem stadsettur er vid stjornstod vidvorunarkerfis.

1 Leikskoélastyra akvedur i upphafi hvers skolaars pa sem eru efstir &
vidbragdslista i forfollum stjérnenda.

1 Sérum ad allir haldi r6 sinni.

1 Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér undir
reyklaginu.

1 Ef um jardhaed er ad reeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

1 Tekur a mati tilkkynningum fra kennurum ef einhvern vantar og pa hverja og
hvar sidast hafi ordid vart vio pa. Kemur upplysingum strax til stjornanda
slokkvilios pega pad kemur a vettvang. betta er mjog mikilvaegt til ad upplysa
slokkvilio um hvort ad um lifbjérgun er ad reeda.

1 Bidur a fyrirfram akvednum st6dum samkvaemt korti og safnar upplysingum
um stoduna til ad gefa starfsfolki nanari fyrirmaeli.
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Slys

Sé&/su sem fyrst koma ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod og
notar farsima ef hann er utan skélal6dar.

S&/su sem kallar & adstod leetur vita hvar hann/hdn er. bannig getur starfsfolk
strax attad sig & hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skolans. Lata
vita ef skyndihjélparbinad vantar.

Lata kennarann sem hringir a 112 vita hvort porf er & lasekni med sjukrabilnum,
pannig ad hann geti bedid um laekni. Kennari hringir i 112 og kallar & adstod.
Mikilveegt er ad sveedio se rymt sem fyrst svo sjukraflutningafolk geti athafnad
sig.

Kennarar safna sinum bérnum saman og fara med pau inn i sina stofu, lata
pau vita hvad gerdist.

Ef barn slasast alvarlega skal hringt i sjukrabil. Ef kennari og foreldrar meta
sem svo ad sjukrabill sé éparfur, skal kennari/starfsmanneskja leikskolans fara
med foreldri i einkabil til adstodar.

Ovedur

[]

Pad er a valdi leikskolastyru eda stadgengils hennar ad taka akvéroun hverju
sinni ef til einhverra Gveentra adgerda parf ad gripa vegna évedurs eda
ofeerdar.

Pegar vedur er Otryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn
sin i skélann eda ekki. Born bua vid Olikar adstaedur hvad vardar fjarleegd og
moguleika & akstri til skéla. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skélans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skolastarfi mun skélinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfjolmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan
4 opnunartima stendur mun leikskélinn reyna ad &byrgjast 6rugga heimferd
peirra.

Jardskjalfti

Ny A B B

J

Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm
Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA h6fdi og HALDA sér i karm

Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i borafét

Foroist hisgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallio.

Varist hluti sem geta fallid ar hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).
Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

Haldid ykkur fjarri stérum rGdum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stédum i hasinu par sem heetta er a fallandi byggingahlutum.

Kleedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru & golfum adur en hasid er rymt.
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1 Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vio ad fara eftir eftirfarandi adgeroum:

1 Fyrstu vidbrogo eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta & upplysingar i fjiolmidlum.

Vera medvitud um stadsetningu fjdldahjalparstodva.

Leitast skal vid ad 6ll haldi ré sinni og bida frekari fyrirmeela i skélanum.

AEOsti stjornandi i adgerdum vid nattaruva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum.
Vidbragdséeetlanir um viobrogd a Sudurnesja svaedinu er ad finna a sidu
almannavarna & almannavarnir.is. https://www.almannavarnir.is/utgefid-
efni/?wpdmc=vidbragdsaaetlanir-seraaetlanir

(0 O e 0 [

8.2 Kennari, (hopstjérar og studningur)
Brunabjalla fer i gang

(1 Kennari, allt eftir stadsetningu viokomandi sér um ad allir haldi r6 sinni.

1 Kennari leetur bérnin sem hann hefur umsjon yfir fara i r66 og athugar hvers
edlis brunabodid er.

1 Ef ryma parf bygginguna, tekur hépstjéri rafraeena nemendakladda og fer med
hépinn i skipulagdri rod i fataherbergio og allir fara i sko.

1 Kennarar sja um ad allir gangi skipulega i r6d Gt ar byggingunni og &
motsstad.

1 Ef fara parf i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér undir reyklaginu.

1 Ef eldur lokar utgénguleidum pa skulu kennarar lata born fara Gt um
neydarutgang sem er a ollum kjornum.

1 Pegar komid er ut ur skélanum og & métsstad, tekur hépstjéri manntal og
tilkynnir yfirstjorn ef einhvern vantar, pa hverja og hvar sidast hafi ordid vart
Vvid pa.

1 Kennarar bida med bérnunum & motsstad, pangad til nanari fyrirmeeli koma fra
yfirstjorn.

1 Born med sérparfir. Oll born eru & abyrgd pess adila sem er med pau ef va
kemur upp. Vidkomandi adili (hopstjori/studningsfulltrdi) sér um ad koma
barninu/bérnunum & métsstad.
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Slys

Sé&/su sem fyrst koma ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod og
notar farsima ef hann er utan skélal6dar.

S&/su sem kallar & adstod leetur vita hvar hann/hdn er. bannig getur starfsfolk
strax attad sig & hvar atburdurinn & sér stad jafnt innan sem utan skolans. Lata
vita ef skyndihjélparbinad vantar.

Ef slysid gerist utan skolalddar og er alvarlegt hringir kennari beint & 112.

Ef slysid er ekki alvarlegt en seekja parf i vidkomandi barn hringir kennari beint
i skélastyru/medstjérnanda og leetur seekja barnid, leetur vita ef
skyndihjalparbunad parf.

Ef slysid a sér stad inni a 160 eda i skdlanum er mikilveegt er ad kennarar sjai
til pess ad sveedid sé rymt sem fyrst svo sjukraflutningafolk geti athafnad sig.
Kennarar safna sinum bérnum saman og fara med pau inn & sinn kjarna, lata
pau vita hvad gerdist.

Ovedur

[

pad er & valdi leikskélastyru eda stadgengils hennar ad taka akvoroun hverju
sinni ef til einhverra 6vaentra adgerda parf ad gripa vegna ovedurs eda
ofeerdar.

Pegar vedur er Otryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn
sin i skélann eda ekki. Born bua vid Olikar adstaedur hvad vardar fjarleegd og
moguleika & akstri til skéla. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skolans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skolastarfi mun skélinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijolmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan
4 opnunartima stendur mun leikskélinn reyna ad &byrgjast 6rugga heimferd
peirra.

Jardskjalfti

[

T I I B O

J

Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt
er.

Fara i opnar dyr, KRJUPA par, SKYLA h6fdi og HALDA sér i karm

Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i borafét

Foroist hisgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallio.

Varist hluti sem geta fallid ar hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).
Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

Haldid ykkur fjarri stérum rGdum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim
stédum i hasinu par sem heetta er a fallandi byggingahlutum.

Kleedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru & golfum adur en hasid er rymt.
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1 Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.
Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vio ad fara eftir eftirfarandi adgeroum:

[]

OJ

Fyrstu vidbrogd eru ad f& upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ad byrja a pvi ad hlusta & upplysingar i fjiolmidlum.

Vera medvitud um stadsetningu fjdldahjalparstodva.

Leitast skal vid ad 6ll haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmeela i skdlanum.

AEOsti stjornandi i adgerdum vid nattaruva er Logreglustjérinn &
Hofudborgarsveedinu.

Vidbragdsaaetlanir um vidbrégd & Sudurnesjum er ad finna & sidu
almannavarna & almannavarnir.is. https://www.almannavarnir.is/utgefid-
efni/?wpdmc=vidbragdsaaetlanir-seraaetlanir

8.3 Matradar (allt starfsfolk i eldhusi)
Brunabjalla fer i gang

1 Matradar sja um ad allir haldi r6 sinni.
(1 Matradar athugar hvers edlis brunabodid er og gera videigandi radstafanir.
(1 Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér undir
reyklaginu.
1 Dyr eru Ur eldhdsi og ut og notast skal vid hana ef porf krefur.
Slys
1 Salsu sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod.
1 Sé& sem kallar a adstod leetur vita hvar hann er. bannig getur starfsfolk strax
attad sig a hvar atburdurinn a sér stad jafnt innan sem utan skolans. Lata vita
ef skyndihjalparbunad vantar.
1 Matradur hringir i 112 og kallar & adstod innanhus leikskolastyru eda
stadgengil.
1 Sér til pess ad sveedid sé rymt sem fyrst svo sjukraflutningafélk geti athafnad
sig.
Ovedur

(1 Pad er a valdi leikskdlastyru eda stadgengils hennar ad taka akvordun hverju

sinni ef til einhverra 6vaentra adgerda parf ad gripa vegna dvedurs eda
ofeerdar.

Pegar vedur er Otryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn
sin i skélann eda ekki. Born bua vid Olikar adstaedur hvad vardar fjarleego og
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moguleika & akstri til skola. Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima
vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skolans. Sé hins vegar vedur pannig ad
skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun skolinn reyna
ad koma tilkynningu par um til rikisfijdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur medan
a opnunartima stendur mun leikskélinn reyna ad abyrgjast 6rugga heimferd
peirra.

Jardskjalfti

] Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt
er.

] Fara i opnar dyr, KRIJUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm

] Fara undir bord, KRJUPA par, SKYLA og HALDA i borafot

1 Fordist husgdgn sem geta farid & hreyfingu og/eda fallid.

(1 Varist hluti sem geta fallid ar hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

1 Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum
sinum.

(1 Haldio ykkur fjarri storum radum sem geta brotnad.

1 Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim

stddum i husinu par sem heetta er a fallandi byggingahlutum.

Kleedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru & golfum adur en hasio er rymt.
Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad
Neydarlinunni i sima 112, og veita sidan fyrstu hjélp.

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér. bvi er naudsynlegt ad gera
Oryggisradstafanir fyrirfram og leitast vio ad fara eftir eftirfarandi adgeroum:

[]

0 O B I

Fyrstu vidbrdgd eru ad f& upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt
ao byrja a pvi ad hlusta & upplysingar i fjélmidlum.

Vera medvitud um stadsetningu fjdldahjalparstodva.

Leitast skal vid ad 6ll haldi r6 sinni og bidi frekari fyrirmeela i skdlanum.

AEOsti stjornandi i adgerdum vid nattaruva er Logreglustjérinn & Sudurnesjum.
Vidbragdséaeetlanir um vidbrogd & Sudurnesjum er ad finna & heimasiou
almannavarna & almannavarnir.is. https://www.almannavarnir.is/utgefid-
efni/?wpdmc=vidbragdsaaetlanir-seraaetlanir

8.4 Oryggis- og afallateymi
Oryggis- og afallateymi Leikskélans Solborg

Oryggisfulltri
Leikskoélastyra
Oryggistranadarkona
Sérkennslustyra
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Adilar sem afallateymi getur leitad til

» Sélfreedingur hja Sudurnesjabae

* Félagsrddgjafi a vegum Sudurnesjabeejar

* Prestar

* Logregla

» Hjukrunarfreedingar og leeknar Heilsugeaeslustdd Sudurnesja
» Fagadilar af einkastofum ef porf er a

Hlutverk afallateymis

« Ad sja um ad born og starfsfolk fai videigandi adstod ef peir verda fyrir afalli.

* AOd bera allar adgerair skolans undir vidkomandi foreldra/ starfsfolk til
sampykkis og hafa pa med i rddum fra upphafi.

* AOd hlia ad bérnum og starfsfolki skélans m.a. med pvi ad gefa gaum ad
afallastreitu og bjéda upp a hépavinnu eda einstaklingsviotol ef porf er &.

« Ad vera reidubuid til ad starfa allt arid, jafnt sumar sem i skélafrium yfir
veturinn og a skolatima.

Hlutverk afallateymis:

Leikskolastyra: Leitar eftir stadfestingu & valegri frétt, kallar afallateymi saman. Leitar
til annarra fagadila.

Stadgenagill: Tekur hlutverk leikskoélastyru ef han er ekki vidlatin. Hefur samband vid
starfsfolk sem ekki eru i vinnu pegar atburdurinn gerist.

Hopstjorar: Sja um ad midla upplysingum til starfsmanna kjarnans og er vakandi yfir
viobrégdoum samkennara og barna. Er tengilidur milli heimilis og skola og hringir at i
foreldra ef med parf.

Foreldrar: Adstoda vid ad hringja i foreldra og/eda leysa starfsfélk af medan skolinn
er rymdur ef med parf.

Heilsugaesla: Adstod vid afallateymi ef porf krefur.

Salfreedingur: Adstod vid pa einstaklinga sem & purfa ad halda.

Soknarprestar: Adstod vid afallateymi ef porf krefur.

9.0 Skipulag fjarskipta

Oll bod milli starfsfolks leikskélans ef bregdast parf vid og virkja parf alla sem hafa
akvedio verklag samkveemt forskrifudu verklagi, skulu bodadir med innanhuss sima
eda GSM sima.

Skraning og uppfeersla er & abyrga leikskdlastyru og allar upplysingar sem varda allar
breytingar eru gerdar hja leikskoélastyru.
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Hvernig verdur lokun skdla auglyst og aflyst?

Lokun skdla verdur auglyst a vefsidu skélans www.solborg.hjalli.is og vefsiou
Hjallastefnunnar www.hjalli.is. Auk pess verdur sendur télvupoéstur til allra foreldra
sem nota tolvupadst en hringt heim til hinna. Pessu til vidbotar verdur lokun auglyst &
Ollum inngdnguleidum skolans.

Studst verdur vid eftirfarandi gatlista:

» Tilkynna &kvoroun um lokun skolans

» Setja upp aberandi auglysingar, m.a. vid innganga, um ad skélinn sé lokadur
nemendum

* Nota bodleidir skélans til ad kynna lokunina og vidbrogd vid henni skv.
Vidbragdsaeetlun skolans

« Yfirfara 6ryggismal fasteigna og buanadar skélans.

* Funda med starfsménnum um hlutverk peirra i starfseminni & tima lokunar.

« Virkja 4eetlanir um skolastarf & tima lokunar.

« Vera i sambandi vid yfirvdld almannavarna komi til pess ad hasnaedi skélans
verdi nytt i pAgu almannavarna.

Hvada bodleidir til og fra skdla haldast opnar pannig ad naudsynlegt
upplysingastreymi haldist gangandi?

L6gd verdur dhersla & ad halda skrifstofu skélans og simsvérun opinni. Télvuposti
verdur einnig svarad eftir bestu getu. L6gd verdur afram ahersla a ad virkja vefsidu
skolans www.solborg.hjalli.is og poéstlista (foreldra og starfsfolks). Upplysingar verda
einnig birtar a vefsidu Hjallastefnunnar www.hjalli.is. Ef naudsyn krefur og mégulegt
er verdur haft samband vid foreldra/starfsfolk simleidis.

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Nafn Stada Simi Netfang

Hanna J6hanna Poérsteinsdottir Leikskolastyra 423 7620 | hannath@hjalli.is
Puridur Dagmar bPormar Sérkennslustyra | 423 7620 | thurythormar@hjalli.is
Gudbjorg Eva Guojonsdottir Skélafreyja 423 7620 | gudbjorgeva@hjalli.is
Arnar Helgason Oryggisfulltrui 423 7620 | arnar@hijalli.is
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10.0 Yfirlitskort af Sélborg
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11.0 Dreifingarlisti
» Vidbragdsaeetlunin er vistud a sameiginlegu drifi (Google Drive).
« Aeetlunin er birt & heimasidu skolans.
* Prentud eintok af daetluninni liggja fyrir & skrifstofu leikskolastyru.
* Prentud eintok af aaetluninni liggja fyrir & kaffistofu starfsfolks.
* Prentud eintdk af aaetluninni liggja fyrir a 6llum kjérnum.

12.0 Breytingasaga vidobragdsaaetiunar

‘Utgéfa Dagsetning | Skyringar / breytingar Fartinn af:

0.1 24.02.2021 | Fyrstu drog Gudhjorg Eva
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13.0 Vidaukar

Ef sérstok asteeda er til ad lata onnur gogn fylgja med sem ekki falla beint inn i pa 12

kafla sem & undan eru taldir upp t.d. eydubléd eda 6nnur gogn.

13.1 Gatlisti fyrir vidbragdsaaetiun

Skolastjori
og med-
stjornandi

Kennarar

Matradar

Oryggis- og
afallateymi
Forstddu
madur
Pjonustu
deildar

Vera vidblin
frekari
fyrirmaslum

Les af
stjornstod og
metur
adstadur og
sér um ad allir
vinni
samkvamt
datlun

Undirbaningur
fyrir rymingju

Vera vidbuin
frekari
fyrirmaslum

Brunabjalla
ferigang

Les af bruna-
vidvarunarkerfi
og kemur
bodum til
starfsmanna.
Metur
adstadur og
sér til pess ad
allir vinni
samkvamt
da=tlun

Ryming
samkvamt
verklagsreglun

Ryming
samkvamt
verklagsreglun

Slys a ati-
eda
innisvaedi

Adstoda eins
og kostur er.
Sjd um ad
halda édrum
bérnum fra
slysstad

Meta adstadur
og sjd um ad
allir vinni
samkvaemt
aatlun. Kalla

til paer bjargir
serm vantar og
sinna slésudum

Meta
adstadur,
sinna slésudum
og kalla a paer
bjargir sem
wvantar

Meta
adstaedur,
sinna slésudum
og kalla a peer
bjargir sem
vantar

Vera vidbuin
frekari
fyrirmaelum

Tekur allar
akvardanir

Winna
samkvamt
skipun
skolastjora

vinna
samkvamt
skipun
skolastjora

Vera vidbuin
frekari
fyrirmzelum

Tekur allar
akvardanir og
tilkynnir til 112

Vinna
samkvamit
skipun
skolastjora

Vinna
samkvamt
skipun
skolastjora

Vera vidbuin
frekari
fyrirmazlum

Tekur allar
akwvardanir og
tilkynnir til 112

Vinna
samkvamt
skipun
skolastjora

vinna
samkvamt
skipun
skolastjora

Fer yfir vidbrégd samkvaemt dtlun og metur ferli peirra og skrair ef eitthvad betur maetti fara

Ryming
samkvaamt
verklagsreglum
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Adgerdir i
samradi vid
skolastjora

Adgerdir i
samradi vid
skolastjora

Adgerdiri
samradi vid
skolastjora

Skemmdir a
hisnzadi og
utisvaedi

Tilkynna til
skolastjora
allar

skemmdir.

Skrair
skemmdir &
verkefnalista
pjénustudeild-
ar og tilkynna
strax til
forstadu-
manns
bjonustudeild-
ar ef skemmdir
geta valdid
shysi

Tilkynna til
skalastjora
allar
skemmdir.

Tilkynna til
skolastjora
allar

skemmdir.

Tekur
akwerdun um
framkvamdir




13.2 Veggspjold
Hér ma sja veggspjold sem eru adgengileg a nokkrum stodum a Leikskolanum Hjalla
til ad audvelda folki ad bregdast rétt vid.

Mikilvaegt er ad gera slysaskyrslu strax
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SUBDURNESJABEAR

Vidbragdsaeaetlun

Midhus — Suodurg6tu 17-21

Vilma Ulfarsdottir

Forstddumadur félagsstarfs aldradra
.




Verkefni viobragdsadila ef til bradarrymingar kemur vegna
natturuhamfara.

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsmadur 1. og 2. Verdur i matsal med skjolsteedingum og geetir
ad andlegu og likamlegu 6ryggi peirra.

3. Starfsmadur 3. ( ef er til stadar, fer og adstodar pa sem hafa fario
inn i ibdd innanhuss). Hopar folki i matsal.

4. Taka naudsynlega hluti med ( lyfjarallur, pust , nefuda, hjalparteeki).

5. Allir skjblsteedingar asamt starfsfolki bida i matsal eftir ad bill saekir
alla asamt starfsmanni.

6. Peir iblar sem blda a Sudurg6tu 17-21 en eru ekki i dvolinni fylgja
lika &eetlun, peir ibdar sem hafa latid vita af sinni asetlun fara a
eigin bil en hinir koma i salinn og eru med skjolstaedingum.

7. Starfsmadur sem fylgir ibdum i bil er sidastur Gt Ur husi.

A
N~ ' ir hi
<]© Matsalurinn (allir hittast)
DVQ

Utgangur

ibuar setja ibUS yiirgefin (spjald) a hurdarhinin hja sér ef ibud er
yfirgefin adur en starfsmadur kemur. Peir ibUar sem geta fara it um
neydardtgang eda inn i matsal. Peir sem ekki komast sjalfir bida eftir
ao starfsmadur seeki pa.
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SUDURNESJABEAR

Vidbragdsaeetlun

Einar Fridrik Brynjarsson

Deildarstjori umhverfismala
.




Verkefni ef til rymingar kemur vegna natturuhamfara

Hlutverk starfsfolks

1. SMS berst fra 112 um rymingu

2. Séu gestir a skrifstofu pa eru peir bednir um ad yfirgefa hisnaedid
strax.

3. Starfsmenn sem eiga boérn a skdlaaldir fara fyrst Gt Ur hisnaedi.

4. Adrir starfsmenn geeta pess i sameiningu ad allir gluggar séu
lokadir og ad rafmagnstaeki séu tekin Ur sambandi.

5. Sidasti madur ut leesir a eftir sér og athugar hvort énnur rymi i
hasnaedinu séu yfirgefin. Bagjarstjéri eda stadgengill hans er
sidastur ar hasi.

6. Sofnunarstdd er i ipréttahtsunum. bPeir sem eiga ekki bil eda purfa
aostod a einn eda annan hatt ar beenum fara pangad.

Oft er folk 6ruggara inn i byggingum ef gaseitrun er til stadar. En ef folki
stafar heetta af byggingunni pa ef haeg skipul6égd ryming Ut um naesta
Utgang - nota stiga ekki lyftur.

Adstod og upplysingar
porf a4 adstod: Neyodarlinan - 112

porf a upplysingum: Hjalparsimi Rauda Krossins: 1717
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Rymingarplan
Radohus, Sunnubraut 4, Garoi
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Rymingarplan
Radhus, Midnestorg 3 Sandgeradi
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SUBDURNESJABEAR

Vidbragdsaeaetlun

Sandgerodisskoli

Bylgja Baldusrdattir, skélastjori
Hannes Jénsson, umsjonarmadur




1.0 Inngangur

Vidbragdsaeetlun fyrir Sandgerdisskola er eetlad ad skilgreina skipulag og stjérnun vid afoll
sem kunna ad koma upp vegna hugsanlegs bruna, slysa og nattiruhamfara eda annarra
atburda sem leida til réskunar & daglegri starfsemi skélans. G6d pekking
oryggistrinadarmanns og oryggisnefndar & vinnustad er forsenda g6ds arangurs af starfi
peirra.

Tilgangur aeetlunarinnar er ad tryggja skipulégd og samreemd viobrogd allra sem ad
skolastarfinu koma og getad svarad nemendum, foreldrum og 66rum sem ad skélastarfi
koma ef spurningar vakna um pessar hluti.

L6g um Almannavarnir

15. gr. Atvinnufyrirteekjum, sem hafa yfir 100 manns vid storf & sama stad, er skylt
samkveemt fyrirmaelum almannavarnanefndar ad gera 6ryggisradstafanir a vinnustad i pvi
skyni ad draga ur afleidingum tjéns.

Brunavarnir mannvirkja.

23. gr. Eigandi mannvirkis ber abyrgd & ad pad fullnaegi kréfum um brunavarnir sem fram eru
settar i Ibgum og reglugerdum og ad brunavarnir taki mio af peirri starfsemi sem fer fram i
mannvirkinu eda a 160 pess a hverjum tima.

Aeetlunin er unnin af skélastjornendum, umsjonarmanni skolahtsnaedis og slokkvilidsstjora
Brunavarna Sudurnesja.

Abyrgd er i héndum Bylgju Baldursdottur skolastjora Sandgerdisskola.

Gert er rad fyrir ad asetlunin sé endurskodud i upphafi hvers skolaars hér eftir af
adstodarskolastjora, dryggisverdi og dryggistrinadarmanni.

Aaetlunin er birt & heimasidu skolans eftir endurskodun.
Sudurnesjabaer 8. nbvember 2022.

Bylgja Baldursdottir og Hannes J6n Jénsson
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2.0 Stadhaettir

Skalinn er heildstaedur grunnskoli med um 312 nemendur i 10 bekkjardeildum.

Skélahtsnaedid er samtals um 2800m2 auk ramlega 1000m?2 ipréttamidstédvar og er byggt
a tveimur heedum asamt taeknirymi kjallara. Tonlistaskoli, bokasafn og Skolasel eru einnig i
samstaedunni. Adalinngangar skélans eru tveir og eru a nordur- og vesturhlid. brir inngangar
eru til nordurs, tveir til sudurs, einn til vesturs og einn til austurs af nedri haed. G6d adkoma
er ad byggingunni ad nordur- og vesturhlid.

Oll skélabyggingin er uppsteypt og med steinsteyptri milliplétu i 6llu hisinu. Skrifstofur og
adstada starfsfolks er & annarri heed en umsjénarmadur er a annarri haed vio inngang a
vesturhlid.

Samkomusalur er inn af vestari inngangi & fyrstu haed. Fjérir stigagangar eru milli haeda.
Bjorgunarop er fra 6llum rymum a fyrstu og annarri haed.

Stjornstdd brunavidvorunarkerfis er stadsett vid adal innganga og eru 6ll rymi hassins voktud
af kerfinu. Brunaslongur eru stadsettar med tilliti til allra ryma milli slongukefla og
handslokkvibunadar.

Leidbeiningar um hvernig & ad bregdast vid bodum fra vidvorunarkerfi, til ad lesa Ur bodum
og nota takkabord kerfisins er stadsett & vegg hlid kerfisins vid starfsmannainngang & maéti
skrifstofu umsjonarmanns skdlans.

Adalinntok fyrir rafmagn er (i toflu) i kjallara undir skrifstofu umsjénarmanns og fyrir vatn er i
vinnuherbergi umsjénarmanns i kjallara & moti starfsmannainngangi. Einnig er adalinntak
fyrir vatn i kjallara med sérinngangi & austuhlid.

Vatn eru i stofu 103 (geymsla) a fyrstu haed med sér inngangi & nordurhlid.

Greinitoflur eru stadsettar:

- i kjallara undir skrifstofu umsjénarmanns,

- & salerni i Asgardi,

- i reestigeymslu & unglingagangi & annarri haed,

- i geymsilu vid télvuver a annarri haed,

- i teeknirymi i ljésritunarherbergi,

- i reestigeymslu & greenagangi a annarri haed,

- i geymslu & unglingagangi undir stiga a fyrstu haed,

- & moti eystri inngangi i eldhas a fyrstu haed,

- | teeknirymi vid svio,

- & bak vid hurd i heimilisfraedistofu,

- 4 moti inngangi & bokasafn,

- A moti inngangi i Ténlistarskélans i Sandgerai.

Simainntak er i kjallara undir skrifstofu umsjénarmanns.

Rymingaréeetiun:

Rymingaraaetlun med korti af fléttaleioum er vid alla Utganga i kennslustofum sem og
kaffistofu starfsfolks. Umsjonarmadur fasteigna, skoélastjornendur, Brunavarnir Sudurnesja og
Almannavarnir Sudurnesja hafa afrit af aastluninni.

Skyndihjalparbunadur er stadsettur hja skrifstofustjora, i smidastofu og heimilisfreedistofu, i
ipréttamiostoo og i herbergi skélahjukrunarfreedings. Banadurinn verdur endurskodadur og
yfirfarinn i byrjun hvers skolaars. Hjartastudtaeki og hjélastdll eru stadsett i iprottamidstod.
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3.0 Skilgreiningar

Brunabjalla fer i gang eda forvidvorun brunavidvorunarkerfis

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda fari brunabjalla skélans i gang.

|

lys
Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda verdi slys i skdlanum eda a 166 hans.

Ovedur

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda komi til roskunar a skélastarfi vegna évedurs eda

Ofeerdar.

IETGHNE i

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda Sandgerdisskdla verdi jardskjalfti i Sudurnesjabee.

Eldgos

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda Sandgerdisskdla verdi eldgos i Sudurnesjabae.

Segir til um vidbrogd starfsmanna og nemenda Sandgerdisskdla ef almannavarnir gefa Gt vidvorun

um haettudstand.

4.0 Bodun

Brunabjalla fer i gang:

Bod berast strax til vaktstédvar sem hringir i skrifstofustjora/umsjénarmann og faer upplysingar um
astandid, vaktst6d hefur samband vid 112 og leetur boda Ut vidbragdsadila samkvamt upplysingum
fra skélanum.

Forvidvérun fer i gang:
Umsjénarmadur, skolalidi, studningsfulltrui, skrifstofustjori eda skélastjori lesa af skja kerfisins, kanna
hvadan bodin koma og gera strax radstafanir til ad kanna adstaedur & peim stad sem pau koma fra:

a. Ef engin haetta er a ferdum er kerfid endursett og ekkert frekar adhafst i bodunarferlinu.
b. Eflaus eldur er i husnaedinu, pa er brotinn brunabodi og berast bod til vaktstddvar.
c. Hringt er beint i 112. Bedid er um utkall viobragdsadila.

Vidbrégd utan vinnutima (kl. 16:00 — 8:00 / 1.agust — 15.juni).
Ef brunavidvorunarkerfi fer af stad skal hringt i 112.

Vidbrogd utan starfstima skdélans (15.juni — 31.juli).
Ef brunavidvorunarkerfi fer af stad er hringt i 112.

5.0 Stjornkerfi

Stjérnun skélans: Skdlastjoéri er forstodumadur skdlans, veitir faglega forystu og ber dbyrgd 4 daglegu
starfi hans gagnvart sveitarstjérn. Adstodarskélastjori er stadgengill skélastjora. Deildarstjori og
deildarstjori stodpjénustu eru i stjérnunarteymi skélans og taka akvardanir i forfollum skélastjéra.

Starfsfélk skélans: Vid Sandgerdisskola starfa auk stjérnenda, 66 starfsmenn.
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Oryggistrinadarmenn
Vinnuverndartrinadarmenn skulu kosnir af starfsménnum til tveggja ara i senn.

Vinnuverndartrinadarmadur og vinnuverndarvordur hafa yfirumsjon med endurskodun og uppfeerslu
4 vidbragdsaaetlun i upphafi hvers skélaars. Abyrgd er i héndum skélastjora.
Vinnuverndartrinadarmadur Sandgerdisskola er Orn Avar Hjartarson.

Oryggisvordur
Oryggisvordur er skipadur af atvinnurekanda til tveggja ara i senn. Oryggisvérdur Sandgerdisskéla
(tilnefndur af skélastjora) er Hannes Jon Jonsson.

Helstu verkefni 6ryggistrinadarmanna og 6ryggisvarda eru ad;

e taka patt i gerd dhaettumats og fylgja pvi eftir asamt atvinnurekanda

e kynna starfsmonnum pa dhaettu sem er 4 vinnustadnum ad pvi er vardar oryggi peirra og
heilsu, og sja til pess ad peir fai naudsynlega fraedslu og pjalfun

o fylgjast med ad ekki vidgangist einelti & vinnustadnum

e vélar og teeknibunadur, haettuleg efni og starfsadferdir stofni ekki lifi og heilsu starfsmanna i
haettu

e gaeta pess ad personuhlifar séu til stadar, i gédu dstandi og notadar i samraemi vid reglur

o fylgjast med ad skraningu slysa, 6happa og atvinnusjukdéma sé sinnt

Upplysingaflaedi:

Upplysingar til starfsfolks eru @ upplysingatoflu i starfsmannastofum og i vinnuherbergi kennara. baer
eru einnig sendar i tolvupdsti. Upplysingar til foreldra fara i gegnum Mentor, i tolvupdsti og eru a
heimasidu skélans.

6.0 Starfssvaedi

Svaedi sem skipta mali i skélunum og hafa hlutverk s.s. mdétstadir, s6fnunarsvaedi, bjargir og lokanir.

Moétstadir:

A korfuboltavelli vid nordurhlid skélans. Ef vindatt veldur pvi ad ekki er haegt ad nyta
kérfuboltasveedid er gervigravollur vid austurenda [préttamidstddvar nyttur. A métstad eiga allir
nemendur og starfsmenn ad koma sér fyrir i akvedinni r6d samkvaemt yfirlitskorti af motstad.

Sofnunarsvaedi:
Komi til pess ad nemendur og starfsfélk verdi ad leita husaskjols vegna vedurs eda annarra astaedna
skal koma félki fyrir 4 eftirtdldum stodum:

1. Skyjaborg, Skélastraeti 1.
2. [ ipréttamidstdd vid sudurenda skdlans ef adstaedur leyfa.
3. Samkomuhusid i Sandgerdi Nordurgotu 18

Bidsvaedi bjarga:

Adkoma slokkvi- og sjukralids er vid adalinngang a vesturhlid skdlans vié Sudurgétu (vid
korfuboltavoll) en pd parf ad fara eftir adstaeedum og vindatt komi til adgerda og pa nyta inngang vid
sudurhlid skélans fra Sandgerdisvegi (ad sparkvelli).

Lokanir:
Lokanir eru vid gatnamot Skélastraetis — Sudurgotu vestan vid skélann og Sandgerdisvegar —
innkeyrsla sunnan vid skoéla.
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7.0 Forvarnir

Brunazfingar

Vidbragdsasetlun vid bruna er kynnt starfsfolki i byrjun skoladrs. Brunazefing er i lok oktdber ar hvert
og reynt er ad haga afingum eftir vedri. Skélastjori/adstodarskdlastjori er abyrgur fyrir slikum
2fingum dsamt oryggisverdi.

Skyndihjalp
Skyndihjalparndamskeid eru haldinn & tveggja- til fjogurra ara fresti i upphafi skélaars.

Notkun slokkvitekija

= Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvid hans.

= Kallid 4 adstod og 1atid hringja islokkvilidid.

= Szkid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

= Haldid ykkur undir reyklaginu.

= Leitist vid ad sprauta slokkviefninu a raetur eldsins.

= Byrjid vid jadarinn og dreifid efninu med jofnum hlidarhreyfingum.

= Ekki er alltaf naudsynlegt ad klara ur taekinu, gott getur verid ad eiga eitthvad eftir ef eldur
blossar upp ad nyju.

= Ef eldur hefur nad ad prdast og er ordin dvidradanlegur, munid pa naesta skref sem er ad
hindra Utbreidslu. LOKID HURBDUM.

= Ef brunabjollur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfid yfirgefa
bygginguna og safnast saman & fyrir fram akvednum stad, par sem haegt verdur ad kanna
hvort nokkurn vantar.

= Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid ad skipti mali
(einn adili i einu).

Notkun brunaslongu

= Handleika skal bunadinn reglulega og rifja upp notkunarsvid hans.

= Kallid 4 adstod og |atid hringja i slokkvilidid.

=  Opna krana sem er tengdur vid slongukeflid i skapnum.

= Dragid slonguna ut og hafid géddan slaka 4 henni.

= Sezkid ad eldinum undan vindi eda dragsug.

= Haldid ykkur undir reyklaginu.

= Leitist vid ad sprauta vatni & raetur eldsins.

= Byrjid vid jadarinn og dreifid vatninu med jéfnum hlidarhreyfingum.

= Ef eldur hefur ndd ad prdast og er ordinn dvidradanlegur, munid pa naesta skref sem er ad
hindra utbreidslu.

= Ef brunabjollur fara i gang skulu allir adrir en peir sem sja um slokkvistarfid yfirgefa
bygginguna og safnast saman 4 fyrir fram akvednum stad, par sem haegt verdur ad kanna
hvort nokkurn vantar.

= Audveldid adkomu slokkvilids og veitid peim upplysingar um pad sem pid teljid ad skipti mali
(einn adili i einu).

Jardskjalfti

Allir starfsmenn kynni sér upplysingar 8 heimasidu almannavarna, almannavarnir.is

Fyrir jardskjalfta
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Jardskjalftar gera sjaldnast bod @ undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram
og leera rétt vidbrogo.

Festid skapa, hillur og punga muni i gélf eda veggi. Hafid hjol sem eru & hdsgégnum alltaf i
laestri stodu. Ef engin lzesing er @ hjélunum, setjid ba ramma utan um hjélin til ad koma i veg
fyrir ad hdsgagnid fari af stad i jardskjalfta. Munid hins vegar ad rammi eda laesing a hjélum
kemur ekki i veg fyrir ad husgagnid velti.

Latid punga muni ekki vera ofarlega i hillum eda a veggjum. Haegt er ad setja kennaratyggjd a
|éttari muni svo peir faerist ekki ur stad.

Festid kynditaeki og ofna. Kynnid ykkur stadsetningu vatnsinntaks og rafmagnstoflu (Sja kafla
2.0) o Festid myndir og ljésakrénur i lokadar lykkjur og setjid 6ryggisleesingar (barnalaesingar)
a skapahurdir til varnar ad innihald skapa falli at dr peim.

Fyrirbyggid ad hlutir geti fallid 4 svefnstadi.

Gangid vel fra nidurhengdum loftum og upphaekkudum gdélfum.

Byrgid glugga eda set;jid oryggisfilmu a rudur til ad koma i veg fyrir skeedadrifu glerbrota ef
ruda brotnar.

Latid rum ekki standa undir gluggum ef haetta er a jardskjalftum.

Leggid vidbrogd vid jardskjalfta a minnid og =fid pau reglulega.

Eftir jardskjalfta

Eldgos

Vatnsleki, loka fyrir vatnsinntak ef leki er évidradanlegur.

Rafmagn, loka fyrir hofudrofa i rafmagnstoflu ef hasid er skemmt.

Athuga hvort eldur er laus og nota ekki opid |jés eda eld ef haetta er 4 ad eldfim efni hafi
hellst nidur.

Sé pad mat pitt ad husid sé mikid skemmt eftir skjalfta, skal fara rélega ut (morg slys verda
begar félk hleypur Ut i 6dagoti ur hisum eftir jardskjalfta). Farid a fyrir fram akvedinn
s6fnunarstad utanhuss 4dur en naesta skref er tekid.

Sé skdlinn yfirgefinn, skal kleedast vel.

Opnid fyrir utvarpstaeki og fylgist med tilkynningum eda leidbeiningum fra almannavérnum.
Aldrei snerta fallnar raflinur.

Munid ad ef margir hafa slasast pa verdur bid 4 ad 6llum berist hjalp.

MUNID: A neydartimum er siminn dryggistaeki og skal einungis notadur i neyd. Hafid simtol
eins stutt og haegt er!

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum:

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta 4 upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjéldahjalparstédvar i Sudurnesjabae sem er i
Sandgerdisskola.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.

Adsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn a Sudurnesjum og
Almannavarnir Sudurnesja.

Ekki eru til ndakvaemar vidbragdsasetlanir um vidbrogd vid eldgosum & Reykjanesskaga en paer
eru i vinnslu & landsvisu hja Almannavérnum rikisins og er 4 dztlun naestu prju ar. begar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkveem aeetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabee.
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Rymingaraaetlun ef Almannavarnir gefa Gt viovérun um haettudstand.
Upplysingar eru a: https://www.facebook.com/almannavarnir/ og www.almannavarnir.is
Sandgerdisskoli, iprottamidstod og Skélasel.

Sandgerdisskoli

Nemendafjéldi: 310 -320

Starfsmannafjoldi: 65— 70

iprottamidstod

Nemendafjoldi: 20 — 60

Starfsmannafjoldi 3 -7

Skélasel

Nemendafjoldi: 40 - 60

Starfsmannafjoldi: 3 — 6.

Ef akvoroun um rymingu verdur tekin pba verda foreldrar ad sakja bornin i skélann.
Helstu skref:

1. Almannavarnir tilkynna
2. Skélastjornendur upplysa
3. Manntal

4. Nemendur i heimastofur
5. Foreldrar szkja

Hlutverk skdlastjérnenda:

Koma upplysingum ut i allar stofur skv. upplysingum fra Almannavérnum.

Starfsmadur er settur vid alla Utganga skdlans til ad varna pvi ad nemendur hlaupi at. (inngangur hja
umsjonarmanni, Inngangur ad nordan- sunnan- og ad austanverdu, Skélasel, smidastofu, salurinn,
myndmennt, békasafn, tonlistarskéla og vid ipréttamidstod).

Stjérnendur eru i samskiptum vid l6greglu og Almannavarnir.

Skélastjérnendur fylgjast med rymingarferlinu og adstoda eftir fongum baedi foreldra og starfsfélk.
Skoélastjornendur taka vid nemendum pegar peir verda komnir i safnstofur og adrir starfsmenn geta
farid heim.

Skolastjori/skdlastjornandi fer sidastur Ur hisi og gengur Ur skugga um ad allir séu farnir at, gluggar
og hurdir lokadar, atidyr laestar. Ad lokum eru upplysingar veittar til I6greglu og Almannavarna um
rymingu skélahusnaedis.

Ef einhverjir nemendur verda ekki séttir fer skdlastjérnandi med pa i safnstddina (Sandgerdisskola
Almannavarnir taka yfir skélann par sem hann er safnst6d).

Hlutverk starfsfélks:

Stjornendur upplysa kennara/starfsfélk um tilkynningu um neydarrymingu sbr. Upplysingar fra
Almannavornum.

Starfsmadur er settur vid alla Utganga skolans til ad varna pvi ad nemendur hlaupi at.

(Inngangur hja hudsverdi, Inngangur ad nordan- sunnan- og ad austanverdu, Skélasel, smidastofu,
salurinn, myndmennt, smidi, békasafn, tonlistarskéla og vid ipréttamidstod).
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Kennari parf ad taka manntal m.v. nafnalista sem hangir i stofunni. ipréttakennarar, list- og
verkgreinakennarar i valgreinum eru lika med nafnalista.

Ef til rymingar kemur & medan friminGtur/matur stendur yfir er hringt inn og nemendum safnad i
sinar heimastofur. Alltaf med yfirvegun og ré ad leidarljési.

Kennarar senda til foreldra i hvada hdpum nemendur eru i sundi og iprottum pannig ad foreldrar viti
hvar barnid er stadsett.

Kennari bidur med nemendum inni i stofu par til foreldri eda stadgengill seekir nemanda. Nemendur
fa ekki ad fara at ur hdsi einir.

Kennari merkir vid a nafnalista pegar buid er ad seekja nemanda. Nemendur eru ekki latnir i hendur
annarra en eru a adstandendalista i Mentor eda stadgengla foreldra sem peir hafa gefid upp fyrir
fram til umsjénarkennara.

Geeta parf pess ad enginn nemandi fari Ut ur kennslustofu. Ef nemandi parf ad fara a salerni pa faer
hann fylgd.

pegar kennari yfirgefur stofuna sidastur parf ad loka gluggum og loka hurdum (ekki laesa).

begar buid er saxkja flesta nemendur verdur peim sem eftir verda safnad i eina stofu undir stjorn
stjérnanda. Kennari afhendir nafna- og adstandendalista. Yngsta stig 1. — 4. Bekkur safnast i stofu 120
(1. Stofa t.h. fra bilasteedi). Midstig 5. — 7. Bekkur stofu 122 (2. Stofa t.h. fra bilastaedi). Unglingastig 8.
—10. Bekkur i stofu 124 bjédgardi (3. Stofa til vinstri fra bilastaedi) Nemendur i ipréttahusi og sundi
safnast saman i iprdttasal. begar buid er ad skila peim sem eftir verda i safnstofuna pa getur
vidkomandi kennari/starfsmadur farid heim. Skdlastjérnandi og/eda umsjonarmadur sja um vaktina i
safnstofunni.

Ef nemandi er staddur i ipréttamidstdd, i ipréttum eda sundi parf ipréttakennari ad halda nemendum
inni { ipréttahdsinu par til peir eru séttir { ipréttahusid. [prottakennarar verda ad halda skra yfir
nemendur og hver sakir pa.

Adrir kennarar s.s. sérkennarar, list- og verkgreinakennarar, raungreinakennari og peir sem kenna
ekki i heimastofum nemenda purfa ad koma nemendum i sinar heimastofur. Nemendur sem staddir
eru i tonlistarskéla og bdkasafni verdur fylgt i heimastofur.

Ef nemendur eru a Skélaseli/Skyinu pa verdur peim safnad saman par og sottir pangad af foreldrum.
Skoélastjornandi sér um ad yfirfara skélann i lokin.

Annad starfsfélk hjalpar til 4 peim stad sem pad er ad vinna 3§, ef til rymingar kemur. Vidbragdsaatlun
Sandgerdisskola

Ef einhverjir nemendur verda ekki sottir fer skdlastjérnandi med pa i safnstddina (a sal skdlans).
Foreldrar:
Neydarlinan 112 annast bodun pegar akvedid hefur verid ad virkja viobragdsaaetlunina.

Foreldrar/stadgenglar purfa ad saekja bornin i sinar heimastofur. Ef nemendur eru staddir |
ibréttamidstod pa parf ad saekja pa pangad. Mikilvaegt er ad nemendur sem eru 4 leid i eda ur
ibréttamidstod haldi afram og gangi pangad sem peir attu ad fara, ekki snua vid.

Ekkert barn verdur sent Ut an fylgdar foreldris/stadgengils.
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Starfsmadur verdur i skélanum par til buid er ad saekja alla nemendur eda koma peim i 6ruggt skjol (i
skélanum er safnst6d) i samvinnu vid |6greglu eda bjorgunarsveit.

Foreldrar verda ad gera rad fyrir miklu umferdaralagi vid skdélann komi til rymingar a skélatima.
Benda ma foreldrum a ad jafnvel verdur fljétlegra ad koma fotgangandi.

Logreglan mun leitast vid ad vera med umferdarstyringu vid skdla komi til rymingar

Ef nemendur eru ekki sottir i skélahusnaedi eda iprottamidstod fer skdlastjérnandi med pa a
sofnunarsvaedi (A sal skélans) og eftir atvikum i naestu fjdldahjalparstod.

Vidbrogd vid gasmengun:

Ef moguleg haetta stedjar ad kann ad vera betra ad halda kyrru fyrir i skélastofum.

Ef til gasmengunar kemur breytist vinnulagid ad pvi leiti ad bornum er haldid i hdsi par til skilabod
berast fra Almannavérnum um annad.

Loka gluggum og utihurdum. Haekka hita i stofum og bleyta handklaedi/tuskur og setja i opnanleg fog.
Slokkva a 6llum loftraestingum.

Yfirvegun og ré er mikilvaeg

Vidbragdsazaetlunin hefur verid yfirfarin af l6greglu og er sampykkt af starfsméonnum
Sandgerdisskola i febriar 2021. Azetlunin faer kynningu i Fraedsluradi Sudurnesjabaeejar i kjolfarid.

8.0 Verkefni vidobragdsadila

Fyrstu verkefni allra skilgreind 4@ 6llum stigum.
Hver vidbragdseining a sér bladi:

e Skolastjori

e Kennari

o Skrifstofustjori

e Umsjoénarmadur

e Studningsfulltrui

¢ Skélahjukrunarfraedingur
o Afallarad

Skolastjori

= Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer skélastjéri ad stjornstod eda Utstdd
kerfisins og faer upplysingar a skja um nimer skynjarans sem er ad gefa upp breytingu a
loftslagi i vibkomandi rymi. Hann stédvar bodin og fer strax 4 stadinn eda sendir annan
starfsmann & vidkomandi stad til ad kanna hvers edlis dstandid er. Ef um eld er ad raeda skal
naesti brunabodi raestur sem setur brunabjollur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu.
Vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en gaetir alltaf ad eigin 6ryggi. Ef engin
haetta er a ferdum er stjornstd6d endurraest og starfsfolk 1atid vita um stéduna. Ef skdlastjori
er ekki vid skal adstodarskdlastjori/deildarstjori hefja adgerdir samkvaemt gatlista sem
stadsettur er i rymi umsjonarmanns. Skélastjori dkvedur i upphafi hvers skélaars pa sem eru
efstir a vidbragdslista i forfollum stjérnenda.
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= Sér um ad allir haldi r6 sinni.

= Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sér undirreyklaginu.

= Ef eldur lokar Utgonguleidum pa skal skdlastjori reyna ad koma skilabodum til kennara um ad
lata nemendur bida i stofunni og gaeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i
vidauka 1301) og gera vart vid sig Ut um glugga eda simleidis.

= Ef um jar6haed er ad reeda pa skal athuga med atgéngu um glugga.

= Tekur & méti tilkkynningum fra kennurum ef einhvern vantar og pa hverja og hvar sidast hafi
ordid vart vid pa. Kemur upplysingum strax til stjérnanda slokkvilids pegar pad kemur a
vettvang. betta er mjog mikilvaegt til ad upplysa slokkvilid um hvort ad um lifbjérgun er ad
raeda.

= Bidur a fyrir fram akvednum stad samkvamt korti og safnar upplysingum um stéduna til ad
gefa starfsfélki ndnari fyrirmeeli.

Sa sem fyrstur kemur ad slysi sér um pann slasada og kallar eftir adstod (notar farsima).

= Gefur upp stadsetningu midad vid (nimerud) svaedi sé pess porf. S sem kallar 4 adstod
leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig 4 hvar atburdurinn 4 sér stad
jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.

= Lata skrifstofustjéra vita ef porf er 4 laekni med sjukrabilnum, pannig ad hann geti bedid
umlaekni.

= Skrifstofustjéri hringir i 112 og kallar @ adstod innanhuss,
hjukrunarfraeding/skdlastjora/umsjénarmann.

=  Mikilveegt er ad svaedid sé rymt sem fyrst svo sjukraflutningamenn geti athafnad sig.

= Umsjoénarkennarar fara ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn i sina stofu,
Iata pau vita hvad gerdist.

pad er a valdi skélastjéra eda stadgengils hans ad taka dkvordun hverju sinn ef til einhverra
Oveentra adgerda parf ad gripa vegna dvedurs eda ofzerdar.

= pegar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born sin i skélann
eda ekki. Born bua vid dlikar adstaedur hvad vardar fjarleegd og moguleika a akstri til skola.
Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans.
Sé hins vegar vedur pannig ad skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi
mun skélinn reyna ad koma tilkynningu par um til rikisfjdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur
medan a skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad abyrgjast 6rugga heimferd peirra
og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad nemendur fari ekki Gr skélanum
nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

*  Fara Ut horn burdarveggja, KRIUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.

* Faraiopnar dyr, KRIUPA bar, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

*  Fara undir bord, KRIUPA par, SKYLA og HALDA i bordfot.

= Fordist hisgdgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

= Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

= Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.

= Haldid ykkur fjarri stérum rddum sem geta brotnad.

= Vid jardskjalfta geta hlutar dr byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim st6dum i
husinu par sem hzetta er a fallandi byggingahlutum.

= Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru 4 gélfum adur en husid er rymt.
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Slys — meidsli, athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad Neydarlinunni i
sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta 4 upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjéldahjalpastdédvar i Sudurnesjabae sem er i
Sandgerdisskola.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.

Adsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum og
Almannavarnir i Sudurnesja.

Ekki eru til ndkveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a8 Reykjanesskaga en peaer
eru i vinnslu & landsvisu hja Almannavornum Rikisins og er 4 daetlun naestu prju ar og pegar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkveem asetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabae.

Kennari

Brunabijalla fer i gang

Kennari sér um ad allir haldi ré sinni inni i kennslustofu og bidur eftir ad bjallan hzetti ad
hringja.

Kennari athugar hvers edlis brunabodid er, tilkynnir nemendum og gerir videigandi
radstafanir. Ef um eld er ad raeda, fer brunabjallan aftur af stad og kennari gerir
videigandirddstafanir.

Ef ryma parf bygginguna, tekur kennari graena og rauda spjaldid med nafnalista og skipar
nemendum i r6d i stofunni. Pegar nafnakall hefur farid fram og engan nemanda vantar er
graena spjaldinu haldid a lofti og 1atid visa fram. bad er 8 abyrgd umsjonarkennara ad
nafnalisti 4 graena spjaldinu sé uppfaerdur.

Kennari sér um ad allir gangi skipulega i r6d ut ar byggingunni og a bidsvaedi bjarga .

Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sig undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgonguleidum pa skal kennari [dta nemendur bida i stofunni, geeta pess vel ad
loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart vio sig Ut um glugga eda simleidis.
Ef um jar6haed er ad raeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

Pegar komid er Ut Ur skdlanum og a bidsvaedi bjarga, tekur kennari manntal og tilkynnir
yfirstjorn ef einhvern vantar, pa hverja og hvar sidast hafi ordid vart vid pa. Ef allir eru komnir
pa réttir hann upp graena spjaldid.

Kennari bidur a fyrir fram akvednum stad a kdfuboltavelli (gervigrasvelli ef vindatt er
Ohagsteed) pangad til nanari fyrirmaeli koma fra yfirstjorn.

Born med sérparfir. Oll bérn eru & dbyrgd pess adila sem er med pau ef va kemur upp.
Vidkomandi adili (sérkennari, kennari og studningsfulltrai) sér um ad koma
barninu/bérnunum a séfnunarstad viokomandi bekkjar.

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod (notar farsima).
Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) svaedi sé pess porf. Sa sem kallar 4 adstod
lzetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig 4 hvar atburdurinn 3 sér stad
jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.
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Lata skrifstofustjora vita ef porf er a leekni med sjukrabilnum, pannig ad skrifstofustjori geti
bedié um lzekni.

Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar @ adstod innanhuss, hjukrunarfraeding/hisvord.
Umsjénarkennarar fara Gt og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn i sina stofu,
|ata pau vita hvad gerdist.

Mikilveegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti athafnad sig.
Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja vettvang.

pad er a valdi skélastjéra eda stadgengils hans ad taka dkvordun hverju sinn ef til einhverra
6veentra adgerda parf ad gripa vegna 6vedurs eda ofzerdar.

begar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn sin i skélann
eda ekki. Born bua vid élikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og moguleika a akstri til skdla.
Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skélans.
Sé hins vegar vedur pannig ad skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi
mun skélinn reyna ad koma tilkynningu til foreldra/forrdédamanna i gengum Mentor i taeka
tid. Versni vedur medan a skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad abyrgjast
orugga heimferd peirra og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad nemendur
fari ekki dr skélanum nema heimferd hafi verio tryggd.

Jardskjalfti

Fara Ut i horn burdarveggja, KRIUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.

Fara i opnar dyr, KRJUPA bpar, SKYLA h6fdi og HALDA sér i karm.

Fara undir bord, KRIUPA par, SKYLA og HALDA i bordfét.

Fordist hisgbgn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi). Brunabijalla fer i gang
Slys

Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.

Haldid ykkur fjarri storum rddum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar dr byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim st6dum {
husinu par sem hzetta er a fallandi byggingahlutum.

Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru 4 gélfum adur en husid er rymt.

Kennari bidur a fyrir fram akvednum stad samkvaemt korti i vibkomandi stofu pangad til
nanari fyrirmaeli koma fra yfirstjorn.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkkynna pad Neydarlinunni i
sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

Eldgos

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta 4 upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjéldahjalpastédvar i Sudurnesjabae sem er i
Sandgerdisskdla.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela i skélanum.

AJdsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum og
Almannavarnir i Sudurnesja.




= Ekki eru til nakveemar vidbragdsaesetlanir um vidbrogd vid eldgosum a Reykjanesskaga en peer
eru i vinnslu 4 landsvisu hja Almannavérnum Rikisins og er @ daetlun naestu prju ar og pegar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkvaem aaetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabae.

Skrifstofustjori

= Skrifstofustjori sér um ad allir haldi ré sinni. Skrifstofustjori fer ad utstod og les af stodinni
hvadan bodin berast.

= Mbéttekur simtal fra vaktstod og upplysir um hvada atburdur er ad eiga sér stad og bidur strax
um paer bjargir egan boda Ut pegar upplysingar hafa borist fra peim sem eru bunir ad meta
adsteedur. Vaktstofa kemur bodum til 112 sem bodar allar bjargir sem farid er fram & ef pess
gerist porf.

= Advara starfsfélk i vinnuadstodu/skrifstofum/kaffistofu. Hringja egan i kennslustofur sem
naest eru brunabodi ef haegt er ad koma pvi vid. ba skal hringt i allar adrar kennslustofur til ad
gefa upplysingar um dastand.

= Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé undirreyklaginu.

= Ef eldur lokar utgonguleidum pa skal skrifstofustjori bidja kennara um ad lata nemendur bida
i stofunni og gaeta pess egan loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart vid
sig ut umglugga.

=  Ef um jar6haed er ad reeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

=  Born med sérparfir. Oll ega eru & dbyrgd pess adila sem er med pau ef va kemur upp.
Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrdi) sér um ad koma barninu/bérnunum
a s6fnunarstad viokomandi bekkjar.

= Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod (notar farsima).

= Gefur upp stadsetningu midad vid (nimerud) svaedi sé pess porf. Sa sem kallar 4 adstod
leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig 4 hvar atburdurinn 4 sér stad
jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.

= |ata vita ef porf er 4 laekni med sjukrabilnum.

= Skrifstofustjéri hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss, hjukrunarfraeding/hlsvord

=  Mikilveegt er ad svaedid sé rymt sem egan til pess ad sjukraflutningamenn geti athafnad sig.

= Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa (sér til pess ad svaedid sé
rymt).

= pad er 4 valdi skdlastjora eda stadgengils egan taka akvordun hverju sinni egan einhverra
Oveentra adgerda parf ad gripa egan dvedurs eda 6faerdar.

= pegar vedur er 8tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi ega sin i skélann eda
ekki. Bérn bua vid dlikar adstaedur hvad vardar fijarleegd og moguleika a akstri til skdla. Akvedi
foreldrar ad halda bérnum sinum heima egan vedurs parf ad tilkynna pad til skolans. Sé hins
vegar vedur pannig ad skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi mun
skdlinn reyna ad koma tilkynningu par um til rikisfjéImidlanna og 4 heimasidu skolans i taeka
tid. Versni vedur medan a skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad abyrgjast
orugga heimferd peirra og er pad hlutverk vickomandi kennara ad sja til pess ad nemendur
fari ekki ur skélanum nema heimferd hafi verid tryggd.




Jardskjalfti

Fara Ut i horn burdarveggja, KRIUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.

Fara i opnar dyr, KRIUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

Fara undir bord, KRIUPA par, SKYLA og HALDA { bordfét.

Fordist husgbgn sem geta farid & hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.

Haldid ykkur fjarri stérum rddum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim st6dum i
husinu par sem hzetta er a fallandi byggingahlutum.

Klzedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru & gélfum adur en husid er rymt.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad Neydarlinunni i
sima 112 og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta 4 upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjoldahjalpastdd i Sudurnesjabae er Sandgerdisskoli. o
Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.

Adsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjérinn & Sudurnesjum og
Almannavarnir i Sudurnesja.

Ekki eru til ndkveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a8 Reykjanesskaga en peaer
eru i vinnslu & landsvisu hja Almannavornum Rikisins og er 4@ daetlun naestu prju ar og pegar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkveem asetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabae.

Umsjonarmadur skélahisnadis

Brunabijalla fer i gang

Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer umsjonarmadur ad stjornst6d eda utstod
kerfisins og faer upplysingar a skja um nimer skynjarans sem er ad gefa upp breytingu a
loftslagi i vibkomandi rymi. Hann stédvar bodin og fer strax eda sendir annan starfsmann 3
vidkomandi stad til ad kanna hvers edlis dstandid er. Ef um eld er ad raeda skal naesti
brunabodi raestur sem setur brunabjéllur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu.
Vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en gaetir alltaf ad eigin 6ryggi. Ef engin
haetta er a ferdum er stjérnstd6d endurraest og starfsfdlk 1atid vita um stéduna. Ef
umsjonarmadur er ekki vid skal skolastjéri/adstodarskdlastjori hefja adgerdir samkveemt
gatlista sem stadsettur er i rymi umsjénarmanns.

Skolastjori dkvedur i upphafi hvers skélaars pa sem eru efstir a vidbragdslista i forféllum
stjérnenda.

Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgdnguleidum pa skal umsjénarmadur reyna ad koma bodum um ad lata
nemendur bida i stofunni og geeta pess vel ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka)
og gera vart vid sig Ut um glugga eda simleidis.

Ef um jar6haed er ad raeda pa skal athuga med utgéngu um glugga.

BSrn med sérparfir. Oll bérn eru & dbyrgd pess adila sem er med pau ef va kemur upp.
Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrdi) sér um ad koma barninu/b6rnunum
a so6fnunarstad viokomandi bekkjar.
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Slys

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod (notar farsima).
Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) svaedi sé pess porf. Sa sem kallar 4 adstod
leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig 4 hvar atburdurinn 3 sér stad
jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjora vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad skrifstofustjori geti
bedié um lzekni.

Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar @ adstod innanhuss, hjukrunarfraeding/umsjénarmadur.
Umsjénarkennarar fara Ut og safna sinum bérnum saman og fara med pau inn i sina stofu,
|ata pau vita hvad gerdist.

Mikilveegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti athafnad sig.
Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja vettvang.

pad er a valdi skélastjéra eda stadgengils hans ad taka dkvordun hverju sinn ef til einhverra
6vaentra adgerda parf ad gripa vegna 6vedurs eda ofeerdar.

begar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn sin i skélann
eda ekki. Bérn bua vid élikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og moguleika a akstri til skdla.
Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skélans.
Sé hins vegar vedur pannig ad skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi
mun skélinn reyna ad koma tilkynningu par um til rikisfjdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur
medan a skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad dbyrgjast 6rugga heimferd peirra
og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad nemendur fari ekki Gr skélanum
nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

Fara Ut i horn burdarveggja, KRIUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.

Fara i opnar dyr, KRJIUPA bpar, SKYLA h6fdi og HALDA sér i karm.

Fara undir bord, KRJIUPA par, SKYLA og HALDA i bordfét.

Fordist husgogn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.

Haldid ykkur fjarri storum rddum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ur byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim st6dum i
husinu par sem hzetta er a fallandi byggingahlutum.

Klaedist skdm, ef brak og/eda glerbrot eru 4 gélfum adur en hdsid er rymt.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkkynna pad Neydarlinunni i
sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta & upplysingar i fjiolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastédvar i Sudurnesjabae sem er |
Sandgerdisskdla.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.

AJdsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum og
Almannavarnir i Sudurnesja.
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Ekki eru til ndkvaemar vidbragdsasetlanir um vidbrogd vid eldgosum & Reykjanesskaga en peer
eru i vinnslu 4 landsvisu hja Almannavérnum Rikisins og er @ daetlun naestu prju ar og pegar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkvaem aaetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabae.

Studningsfulltrai/skalalidi

Brunabjalla fer i gang

Vid bod fra forvidvorun brunavidvorunarkerfis fer studningsfulltrai/skdlalidi ad stjornstod
eda utstoo kerfisins og faer upplysingar a skja um nimer skynjarans sem er ad gefa upp
breytingu 4 loftslagi i vidkomandi rymi. Hann stodvar bodin og fer strax eda sendir annan
starfsmann & viokomandi stad til ad kanna hvers edlis dstandid er. Ef um eld er ad raeda skal
naesti brunabodi raestur sem setur brunabjollur i gang og eru pad bod um tafalausa rymingu.
Vidkomandi metur adstaedur og hefur slokkvistarf en gaetir alltaf ad eigin 6ryggi. Ef engin
haetta er a ferdum er stjornstd6d endurraest og starfsfdlk 1atid vita um stéduna. Ef
studningsfulltrai/skolalidi er ekki vid skal skélastjori/adstodarskdlastjori hefja adgerdir
samkveemt gatlista sem stadsettur er i rymi husvardar.

Skoélastjori dkvedur i upphafi hvers skélaars pa sem eru efstir 4 vidbragdslista i forféllum
stjérnenda.

Studningsfulltrdi sér um ad allir haldi ré sinni.

Ef pad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgdnguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni og gzeta pess vel
ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka) og gera vart vid sig ut um glugga eda
simleidis.

Ef um jar6haed er ad reeda pa skal athuga med Gtgéngu um glugga.

Boérn med sérparfir. Oll bdrn eru & dbyrgd pess adila sem er med pau ef va kemur upp.
Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrdi) sér um ad koma barninu/bérnunum
a s6fnunarstad viokomandi bekkjar.

Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod ( notar farsima).
Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) svaedi sé pess porf. Sa sem kallar 4 adstod
leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig 4 hvar atburdurinn 4 sér stad
jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjora vita ef porf er & laekni med sjukrabilnum, pannig ad skrifstofustjori geti
bedid um laekni.

Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar & adstod innanhuss, hjukrunarfraeding/umsjénarmann.
Umsjonarkennarar fara Ut og safna sinum bornum saman og fara med pau inn i sina stofu,
Iata pau vita hvad gerdist.

Mikilvaegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti athafnad sig.
Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja vettvang.

Pad er a valdi skélastjéra eda stadgengils hans ad taka dkvordun hverju sinn ef til einhverra
Oveentra adgerda parf ad gripa vegna dvedurs eda ofeerdar.

begar vedur er 6tryggt er pad dvallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi born sin i skélann
eda ekki. Born bua vid élikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og moguleika a akstri til skdla.
Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skdlans.
Sé hins vegar vedur pannig ad skélastjornendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi
mun skélinn reyna ad koma tilkynningu par um til rikisfjdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur
medan a skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad dbyrgjast 6rugga heimferd peirra
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og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad nemendur fari ekki ur skélanum
nema heimferd hafi verid tryggd.

Jardskjalfti

Fara Ut i horn burdarveggja, KRIUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.

Fara i opnar dyr, KRIUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm.

Fara undir bord, KRIUPA par, SKYLA og HALDA { bordfét.

Fordist hisgbgn sem geta farid 4 hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.

Haldid ykkur fjarri storum rddum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar ar byggingunni brotnad af. Haldid ykkur fjarri peim st6dum i
husinu par sem hzetta er a fallandi byggingahlutum.

Klzaedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru 4 gélfum adur en husid er rymt.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad Neydarlinunni i
sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

Eldgos

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta 4 upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastédvar i Sudurnesjabae sem er
Sandgerdisskola.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.

Adsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum og
Almannavarnir i Sudurnesja.

Ekki eru til ndkveemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a8 Reykjanesskaga en peaer
eru i vinnslu 4 landsvisu hja Almannavérnum Rikisins og er @ daetlun naestu prju ar og pegar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkveem aeetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabee.

Hjukrunarfraedingur

Brunabijalla fer i gang

Hjukrunarfraedingur sér um ad allir haldi ré sinni.

Hjukrunarfraedingur athugar hvers edlis brunabodid er, tilkynnir nemendum og gerir
videigandi radstafanir.

Ef pbad parf ad fara i gegnum reyk pa skal skrida eda halda sé undirreyklaginu.

Ef eldur lokar utgénguleidum pa skal kennari lata nemendur bida i stofunni og gaeta pess vel
ad loka hurdum og gluggum (sja nanar i vidauka 1301) og gera vart vid sig ut um glugga eda
simleidis.

Ef um jar6haed er ad raeda pa skal athuga med utgongu um glugga.

Verdur til taks vid fyrstu hjalp ef slys verdur a félki.

Born med sérparfir. Oll bérn eru & dbyrgd pess adila sem er med pau ef va kemur upp.
Vidkomandi adili (sérkennari, kennari, studningsfulltrdi) sér um ad koma barninu/bérnunum
a séfnunarstad viokomandi bekkjar.




Sa sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod (notar farsima).
Gefur upp stadsetningu midad vid (numerud) svaedi sé pess porf. Sa sem kallar 4 adstod
leetur vita hvar hann er. bannig geta starfsmenn strax attad sig 4 hvar atburdurinn 3 sér stad
jafnt innan sem utan skélans. Lata vita ef skyndihjalparbunad vantar.

Lata skrifstofustjora vita ef porf er a laekni med sjukrabilnum, pannig ad skrifstofustjori geti
bedié um lzekni.

Skrifstofustjori hringir i 112 og kallar @ adstod innanhuss, hjukrunarfraeding/umsjénarmadur.
pegar hjukrunarfraedingur kemur ad slysi, skal hann taka yfir vid adhlynningu hins slasada.
Mikilvaegt er ad sveedid sé rymt sem fyrst til pess ad sjukraflutningamenn geti athafnad sig.
Segir fyrir verkum, sér til pess ad hlynnt sé ad peim sem pess purfa. Tryggja vettvang.

Pad er & valdi skolastjéra eda stadgengils hans ad taka dkvordun hverju sinn ef til einhverra
Oveentra adgerda parf ad gripa vegna dvedurs eda ofzerdar.

begar vedur er 6tryggt er pad avallt mat foreldra sjalfra hvort peir sendi bérn sin i skélann
eda ekki. Bérn bua vid élikar adstaedur hvad vardar fjarlaegd og moguleika a akstri til skdla.
Akvedi foreldrar ad halda bérnum sinum heima vegna vedurs parf ad tilkynna pad til skélans.
Sé hins vegar vedur pannig ad skolastjérnendur telji ekki verjandi ad halda uppi skélastarfi
mun skélinn reyna ad koma tilkynningu par um til rikisfjdlmidlanna i teeka tid. Versni vedur
medan a skélatima nemenda stendur mun skélinn reyna ad dbyrgjast 6rugga heimferd peirra
og er pad hlutverk vidkomandi kennara ad sja til pess ad nemendur fari ekki Gr skélanum
nema heimferd hafi verid tryggd.

Jarﬁskjalftl

Fara Ut i horn burdarveggja, KRIUPA par SKYLA hofdi og HALDA sér ef unnt er.

Fara i opnar dyr, KRIUPA par, SKYLA hofdi og HALDA sér i karm

Fara undir bord, KRIUPA bpar, SKYLA og HALDA { bordfét

Fordist huisgogn sem geta farid a hreyfingu og/eda fallid.

Varist hluti sem geta fallid ur hillum og skapum (sérstaklega i eldhusi).

Haldid ykkur fjarri ofnum og kynditaekjum sem geta hrokkid af festingum sinum.

Haldid ykkur fjarri storum rddum sem geta brotnad.

Vid jardskjalfta geta hlutar dr byggingunni brotnad af. Haldi ykkur fjarri peim st6dum i hdsinu
par sem haetta er a fallandi byggingahlutum.

Klaedist skom, ef brak og/eda glerbrot eru 4 gélfum adur en husid er rymt.

Slys — Meidsli, Athuga hvort nokkur hafi slasast og sé svo, skal tilkynna pad Neydarlinunni i
sima 112, og veita sidan fyrstu hjalp.

Eldgos gera sjaldnast bod & undan sér pvi er naudsynlegt ad gera 6ryggisradstafanir fyrir fram og
leitast vid ad fara eftir eftirfarandi adgerdum.

Fyrstu vidbrogd eru ad fa upplysingar um hvad er ad gerast og er naudsynlegt ad byrja a pvi
ad hlusta 4 upplysingar i fjolmidlum.

Vera medvitadur um stadsetningu fjdldahjalpastédvar i Sudurnesjabae sem er
Sandgerdisskoli.

Leitast skal vid ad allir haldi ré sinni og bidi frekari fyrirmaela iskélanum.

AJsti stjérnandi i adgerdum vid natturuva er Logreglustjorinn & Sudurnesjum og
Almannavarnir i Sudurnesja.
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Ekki eru til ndkvaemar vidbragdsaaetlanir um vidbrogd vid eldgosum a Reykjanesskaga en paer
eru i vinnslu 4 landsvisu hja Almannavérnum Rikisins og er 4 datlun naestu prju ar og pegar
peirri vinnu lykur verdur unnin ndkvaem aaetlun vid vidbrégdum fyrir Sudurnesjabee.

Afallarad

(Sja afalladaetlun Sandgerdisskdla)

[ 4fallaradi Sandgerdisskéla eru:

Skdlastjori

Adstodarskolastjori
Skélahjukrunarfraedingur

Namsrdadgjafi

Nemendarddgjafar

Hlutadeigandi deildarstjorar og kennarar

Adilar sem afallarad getur leitad til:

Skoélasalfraedingur

Félagsradgjafi Sudurnesjabaejar

Prestar

Logregla

Hjakrunarfraedingar og laeknar Heilsugaeslustédvar Sudurnesja
Afallteymi HSS

Sudurnesjabeer

Raudi Kross fslands — Sudurnes

Adrir

No6fn og simanimer:

Bylgja Baldursdottir skélastjori s. 899-6377, netfang bylgja@sandgerdisskoli.is

Valdis Hildur Fransddttir adstodarskdlastjéri s. 8624040, netfang valdis@sandgerdisskoli.is
Pérny Maria Heidarsdottir skélahjukrunarfraedingur vs. 425- 3100, GSM 692-1527, netfang
thornyh@hss.is

Ragnhildur L. Gudmundsddttir nams- og starfsradgjafi, GSM 865-3894, netfang
ragnhildur@sandgerdisskoli.is

Sigurdur Grétar Sigurdsson, séknarprestur 895-2243 srsgs@simnet.is

Hlutverk afallarads:

Ad sja um ad nemendur fai videigandi adstod ef peir verda fyrir afalli.

Ad bera allar adgerdir skdlans undir vidkomandi foreldra/starfsmann til sampykkis og hafa pa
med i rdédum fra upphafi.

Ad hlda ad nemendum og starfsfélki skdlans m.a. med pvi ad gefa gaum ad afallastreitu og
bj6da upp & hépavinnu eda einstaklingsvidtol ef porf er a.

AQ vera reidubuid til ad starfa allt arid, jafnt sumar sem i skdlafrium yfir veturinn og a
skolatima. e Ad bjoda starfsfélki skdlans reglulega (a tveggja til priggja ara fresti) upp a
namskeid i salraenni skyndihjalp.
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9.0 Skipulag fjarskipta
Oll bod milli starfsmanna skdlans ef bregdast parf vid og virkja parf alla sem hafa akvedid verklag
samkvaemt forskrifudu verklagi, skulu bodadir med GSM sima. Skraning og uppfaersla er 4 dbyrgd

skolastjora.

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Nafn Starfsheiti Simi Netfang
Bylgja Baldursdottir skélastjori 899-6377 | vlela@sandgerdisskoliis
Valdis Hildur Fransdottir Adstodarskdlastjori 862-4040 valdis@sandgerdisskolids
Frida Stefansdottir Deildarstjori 691-9234 frida@sandgerdisskoll.ls
Margrét Bjarnadaottir Deildarstjori stodpjonustu 691-8622 margretb] @sandgerdisskoll s
Inga Snaefells Reimarsdottir | Skrifstofustjori 8475296 | [tari@sandgerdisskoli.is
Hannes Jon Jénsson Umsjénarmadur skolahusnaedis 861-9891 hannes@sandgerdisskoli.is
Hafdis J6hannsdéttir Skolalisi 8987881 hafdis.johannsdottir@sandgerdisskoli.is
Jén Gudlaugsson Slokkvilidsstjori 863-3687 jong@bs.is
Brunavarnir Sudurnesja Slokkvistod 421-4748

C o . P N L gudrun@sudurnesjabaer.is
Gudrun Bjorg Sigurdardottir | Svidstjori félags og skélapjonustu 695-7656

P . e elin@sudurnesjabaer.is

Elin Bjorg Gissurardottir Formadur freedslunefndar 697-8022
bpérny Maria Heidarsdottir Skélahjukrunarfraedingur 692-1527 thornyh@hss.is

, . . - - magnus@sudurnesjabaer.is
Magnus Stefansson Baejarstjori/tengilidur Almannavarna 861-8889
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10.0 Daemi um kort og yfirlitskort af métstodum
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Yfirlitskort af motsstodum skolaarid 2020-2021

Vid skélann er motstadur a korfuboltavelli vid nordurhlid skélans par eiga allir bekkir og starfsmenn
ad koma sér fyrir i akvedinni r66 samkveemt yfirlitskorti af motsvaedi. Starfsfélk sér um ad halda
nemendum innan girdingar 4 kérfuboltavellinum par til haetta er lidin hja. Ef um eld er ad reeda og
vindatt er ad sunnan pa er notast vid gervigrasvollinn.

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0. 10. Adstod
bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur | bekkur

List- og verkgreinakennarar

Sérgreinakennarar

Studningsfulltruar

Skolalidar

Deildarstjor

Deildarstjori stodpjonustu
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Safnstadur
Korfuboltavollur

Skyjaborg




11.0 Dreifingarlisti
e Vidbragdsdatlunin er vistud a sveedi stjérnenda og starfsmannasvaedi 4 innri vefskdlans.
e Aztlunin er birt 4 heimasidu skélans.
e Prentud eintok af daetluninni liggja fyrir i adstodu skrifstofustjora.

e Prentud eintok af daetluninni liggja fyrir 4 skrifstofum skélastjéra.

e Prentud eintok af daetluninni liggja fyrir hja umsjénarmanni.

e Prentud eintok af daetluninni liggja fyrir hja slokkvilidsstjéra Brunavarna Sudurnesja.
e Prentud eintok af daetluninni liggja fyrir hja umsjénarmanni fasteigna i Sudurnesjabae.

12.0 Breytingasaga viobragdsaaetiunar

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feaert inn af:
Utgafa 1 09.02.21 Kynnt fyrir stjornendateymi og umsjénarmanni Bylgju Baldursdottur
skoélahusnaedis
Utgafa 1 Kynnt fyrir 6ryggistrinadarmanni Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Kynnt fyrir starfsfolki skélans Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Kynnt fyrir umsjonarmanni fasteigna og baejarstjéra Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Afhent slokkvilidsstjora Bylgju Baldursdottur
Utgafa 1 Yfirfarid Bylgju Baldursdéttur
Utgafa 2 08.11.22 Yfirfarid Bylgju Baldursdéttur
13.0 Vidaukar

Ef sérstok astaeda er til ad lata dnnur gogn fylgja med sem ekki falla beint inn i pa 12 kafla sem a
undan eru taldir upp t.d. eydubl6d eda 6nnur gogn.

13.01.

Fragangur hurda og glugga vid rymingu. Ef ryma parf bygginguna er pad verkefni allra starfsmanna
sem sidastir yfirgefa afmoérkud rymi t.d. kennslustofur, skrifstofur, salerni o.fl. Er pad skilyrdi ad allar
hurdir og gluggar eiga ad vera lokadir en ekki laest. Tilgangur 4 pessu verklagi er til ad hindra
Utbreidslu a eldi og reyk og audvelda slokkvistarf. Einnig til ad lagmarka tjon og tafir sem kemur nidur
a starfsemi skélans.
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13.02.

Gatlisti - Vidbragdsaaetlun:

Forvidvérun

Slys & utisveedi oginni i

Skemmdir a

brunavidvérunarkerfis Brunabjallafer i gang skélanum Ovedur Jardskjalfti Eldgos slk'olahus.naem og
utisvae di
Tekurall Afl lysinga. Tek
. L. Metur adsteedur ogsérum |Metur adstaedur ogsérum |[Meturadstedurogsérum |Tekurallar 'e ura a.r arLrlpp ysmga exur Umsjénarmadur
Skolastjori P L P L o . R akvardanir og allar akvardanir og N
ad allirvinni eftirdaetlun  |ad allir vinni eftirdsetlun  |ad allir vinni eftir daetlun dkvardanir R e R o fasteigna
tilkynnir til 112 tilkynnir til 112
Tekurallar Aflar upplysinga. Tekur
. P Metur adstaedur ogsérum |Metur adsteedur ogsérum |Meturadstaedurogsérum |Tekurallar . R 'ppy g Umsjénarmadur
Adstodarskolastjori o o P P . R akvardanir og allar akvardanir og N
ad allir vinni eftir dzetlun ad allir vinni eftir daetlun ad allir vinni eftir daetlun akvardanir . i . oo fasteigna
tilkynnir til 112 tilkynnir til 112
Deildarstjérar (i Fjarveru Tekurallar Aflar upplysinga. Tekur
. .,] (F Metur adstaedur ogsérum |Metur adsteedur ogsérum |Meturadstaedurogsérum |Tekurallar . R 'ppy g Umsjénarmadur
skélastjéra/ & allir vinni eftir 4ol & allir vinni eftir deetl 5 allir vinni eftir dsetl skvardani adkvardanir og allar akvardanir og fastei
irvinni eftir n irvinni eftir n irvinni eftir n vardanir ign.
adstodarskolastjora) ada ettirasetiu ada eftiraztiu ada ettiraeetiu akvaroa tilkynnir til 112 tilkynnir til 112 asteigna
Moéttekur simtal fra Hringird 112 efporfera. Vinnur
Alarivart vaktst6d. Kemur bodum Kallar @ adstod innanhuss samkveemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt . . . .
Skolaritari Metur adstaedur e S N . . . o, . . ., Tilkynnir skélastjéra
aleidis til (skélahjikrunarfreedingeda |6skum 6skum skoélastjora 6skum skoélastjora
kennara/starfsmanna hasvord) skolastjora
Vinnur
Husvordur — Tilkynnir til samkveemt Vinnur samkvemt Vinnur samkvaemt ) . ) .
s . Metur adstaedur Metur adstaedur . . . . i . s . . L. Tilkynnir skélastjora
umsjénarmadur fasteigna skolastjora/ritara 6skum 6skum skélastjora 6skum skélastjora

skolastjora

Kennarar

Undirbuningur fyrir
rymingu

Ryming samkvaemt
verklagsreglum

Unnid skv. verklagi vegna
vidbragda vid slysum

Vinnur
samkvaemt
S6skum
skolastjora

Vinnur samkvaemt
6skum skoélastjora

Vinnur samkvaemt
o6skum skoélastjora

Tilkynnir skélastjéra

Vinnur
Studningsfulltraar/ Undirbuningur fyrir Ryming samkvaemt Unnid skv. verklagi vegna samkvaemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt N . . L,
lalt . . . . . < - . . 9 Tilkynnir skdlastjora
skélalidar rymingu verklagsreglum vidbragda vid slysum 6skum 6skum skélastjora 6skum skoélastjora
skolastjora
Vinnur
Starfsmenn Undirbuningur fyrir Ryming samkvaemt Unnid skv. verklagi vegna samkvaemt Vinnur samkvaemt Vinnur samkvaemt Tilkynnir skélastjora
Skdlasels rymingu verklagsreglum vidbragda vid slysum 6skum 6skum skoélastjora o6skum skolastjora
skolastjora
Starfsmenn Undirbani i Rymi k t uUnnid skv. verklagi
: /n ir uningur fyrir yming samkvaem nnid skv. verklagi vegna Tilkynnir skélastjora
Bdkasafns rymingu verklagsreglum vidbragda vid slysum
Starfsmenn Undirbuningur fyrir Ryming samkvamt Unnid skv. verklagi vegna Tilkynnir

Ténlistarskéla

rymingu

verklagsreglum

vidbragda vid slysum

toénlistarskolastjora

Fasteignir Sudurnesjabaejar
Baejarstjori

Undirbuningur fyrir
rymingu

Ryming samkvaemt
verklagsreglum

Unnid skv. verklagi vegna
vidbragda vid slysum

Adgerdiri
samradivid
skolastjora

Adgerdir i samradi vid
skolastjora

Adgerdiri samrddi vid
skélastjora

Tekur akvardanir um
framkvaemdir

13.03.

Mynd af stjornst6o
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Verklag vid brunakerfi:

(& C SECURITAS BECWUPETIN SECURITAS & & & |
Notendaleidbeiningar 1D-2000

EDPLILEGT ASTAND
Pegar dstand brunavidvirunarkerfis

er edlilegt & ad loga stédugt grant
spennuljés.

ELDUR

Pegar eldur kemur upp heyrist |
innra tonmerki stodvar asamt hljéd-
giofum, raudu ljésin ,ELDUR" og ,,
ELDUR SV/EDI” lysa og 4 skjdnum
birtast upplysingar um eldsupptik
med vistfangi tmkisins og stad-
setningu.

VIDBROGP VID ELDBODUM
Fram kemur & stddinni 4 hvada svedi
eldurinn er, skodid yfirlitsmynd eda
skyringartexta par sem tekid er
fram hvar | hdsinu petta sviedi er.
Kannid hvort um raunverulegan eld
er ad reeda, rautt 1jos er & peim skyn-
jara sem gaf eldbodin.

Ef um falsbod er ad reeda eda biid er
ad slikkva eld, prystio A
STODVA VELU” og . STODVA
HLJODGJAFA” pegar orsbk boda
hefur verid flarlegd prystid pad
# JENDURSETT"™ og stidin fer i edli-
lega stédu. Ef bedid er um adgangs-
ord pa er slegid inn 000 og pryst &

til ad m.m.

BILUN

Pegar bilun kemur upp | bruna-
vidvirunarkerfinu logar gult bilam-
ljos og veela hljémar stddugt. Pristid
& hnappinn STODVA VAELU”. Ef
bedid er um adgangsord pd er slegid
inn 000 og pryst 4 til ad

Hafid samband vid pjénustuver
Securitas,




Hér ma sja veggspjold sem eru adgengileg & nokkrum st6dum i Sandgerdisskéla til ad audvelda félki
ad bregdast rétt vid.

Skélastjori og umsjonarmadur fasteigna

Fyrstu vidbrogd vid brunabodun

Umsjonarmadur fasteigna - -
Skolastjori eda stadgengill hringir i 112

Kannar hvadan bodin koma

Er eldur laus? 13 Slokkva eld a
byrjunarstigi

Hzett vid
rymingu
Ryma husid

Ekki opna heita hurd

Gefa slgkkvilidi lysingu a
stédunni

Ef eldur er i rafmagnstaeki skal taka pad ar
sambandi ef haegt er

Tekur & méti slékkvilidi

Slékkvilidsstjori tekur vid stjérn
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Kennarar og annad starfsfolk

==
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bessi verkferill synir
fyrstu viBbrogd vid
slysum a nemendum

sem kemur ad slysi
bidur ad hringtsé i 112

og foreldra




Numerud svaedi skdlalodar
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Sandgerdisskoli - Viobragdsaeetlun vid
infliensu

1. Inngangur ad viobragdsaeetiun

Vidbragdsaeetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda i Sandgerdisskoéla i samraemi
vid deetlun Almannavarna um vidbrdgd vid heimsutbreidslu infliensu.

Markmio vidbragdsaeetlana skoéla eru ad tryggja skipulogd og samreemd vidbrégd allra
skélastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur og er i fullu
samraemi vid vidbragdséaeetlun Sudurnesjabaejar.

Vid gerd daetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og l6g
um sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er i samraemi vid Landséaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu.

Vidbragdsaeetlanir skdla hafa samreemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir
0og geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild
rikislogreglustjéra og embaetti séttvarnalaeknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir
hina eiginlegu vidbragdsaeetlun hvers skola.

Abyrgd a asetlun pessari er i hondum skélastjornenda Sandgerdisskola. Aazetlunin verdur
endurskodud & a.m.k. fimm ara fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og
starfssveedi skéla. Ef miklar breytingar verda a starfsemi skélans verdur aaetlunin pegar i stad
endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsmonnum skélans, nemendum og forradaménnum 6lograda
nemenda. Han er adgengileg & vefsiou skélans www.sandgerdisskoli.is .

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Sudurnesjabaer, mars 2020

Holmfridur Arnadottir,

Skolastjori Sandgerdisskola
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2. Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fr4 16. 6ld hafa heimsfaraldrar infliensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar
a old. A 20. oldinni ridu prir heimsfaraldrar infliensu yfir. Sa fyrsti geisadi 1918 og var afar
mannskaedur. Hann var nefndur spaenska veikin en talid er ad 50-100 milljon manns hafi latio
lifio af hans voldum. Hinir tveir heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna
manntjoni. A islandi gekk speenska veikin & sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktober til
desember 1918 en adur hafdi veeg sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska veikin hoéfst i
agust i Evrépu og Nordur-Ameriku.

Talio er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist
a landinu 6llu. islendingar geta dregi® nokkurn leerdom af reynslu pjédarinnar fra peim tima.
Til ad hindra Gtbreidslu veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um
Holtavérouheidi og einnig yfir Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin beerist til
Nordurlands og Austurlands en til Vestfjarda barst hin med skipum.

Skaed influensa af stofninum A(H1N1) geisadi seinni helming &arsins 2009. P4 var Landsaaetlun
vegna heimsfaraldurs infliensu virkjud & haettustigi um nokkurra manada skeid. Innlagnir &
sjukrahus vegna infliensunnar voru um 180, um 20 einstaklingar purftu & 6ndunaradstod ad
halda a gjorgeesludeild og tvé daudsfoll voru stadfest. Samrdd var aukid og vikulegir fundir
voru haldnir med sottvarnaleeknum, stjornendum Heilsugeeslu hoéfudborgarsvaedisins og
yfirménnum Landspitalans. Innlagnir vegna infliensunnar voru vaktadar i samstarfi vio
sjukrahtsin og tolur um innlagnir gafu gdéda yfirsyn um framgang infliensunnar.
Upplysingamidlun til almennings og fagadila var aukin og vefurinn www.influensa.is var
opnadur. Fra 10. juli-31. desember 2009 voru skrddar 57 fréttatilkynningar a vefinn.
Fraedslufundir voru fijélmargir, nefna ma fundi fyrir heilbrigdisstarfsmenn, skdlastjornendur,
l6greglustjora, starfsfolk Flugstodvar Leifs Eirikssonar, neydarverdi Neydarlinunnar og
starfsfolk upplysingasima Rauda krossins, 1717.

Vidbragdsaaetlanir skulu vera i samreemi vid Landsasetlun vegna heimsfaraldurs infliensu sem
undirritud var 27. april 2016 og er ad finna & www.almannavarnir.is, www.landlaeknir.is og
www.influensa.is

2.1 Skeid heimsfaraldra

[ leidbeiningum WHO er stédu heimsfaraldurs infliensu skipt i fijogur skeid, (mynd 2-1). bessi
skeid endurspegla ahaettumat (risk assessment) WHO a infliensuveirum sem geta valdio
heimsfaraldri og sykja menn. Ahaettumatid byggir & upplysingum sem fast vid rannsoknir &
veirunni, faraldsfreedi sykingarinnar og kliniskum einkennum. Skipting i 6lik skeid kemur vida
ad gagni p. & m. vid gerd vidbragdsaeetlana a skeidi milli heimsfaraldra, undirblningi adgerda
a viovorunarskeidi og viobrogoum a skeidi heimsfaraldurs. Pjodir heimsins eru hvattar til pess
ad taka mid af skeidum WHO vid gerd vidbragdséaeetlana.

Mjog er breytilegt hvada heettur geta stedjad ad & 6likum svaedum. Ahaettumatid getur pvi verid
breytilegt milli landa, pvi pad tekur mid af peirri vd sem stedjar ad i hverju landi. WHO hvetur
pjodir heims til ad lata eigid dheettumat & 4standinu hverju sinni rdda pvi hvada haskastigi er
lyst yfir og pjodir heimsins geta pvi & sama tima starfad & mismunandi skeidum WHO. Tekid

e
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skal fram ad heimsfaraldur getur skollid & med stuttum fyrirvara og vidvorunarskeid getur verio
mjog stutt.

A skeidum & milli heimsfaraldra geta komid upp nyjar undirtegundir infliensuveiru i dyrum med
stoku smiti yfir i menn, en veiran hefur ekki adlagast ménnum og hun smitar ekki manna & milli.

Pandemic phase
irt phase Transition phase

terpandemic pha Interpandemic phase
‘ { RISK ASSESSMENT } »
brprines—

Mynd 2-1 Skeid heimsfaraldra samkvaamt WHO. Endurtekid dhaettumat
byggir a rannséknum & veirunni, faraldsfra8i og kliniskum einkennum.

Skeid a milli heimsfaraldra — (interpandemic phase) betta eru timabil & milli heimsfaraldra
infliensu.

Vidvorunarskeid — (alert phase) betta er skeid pegar nyr stofn infliensuveiru hefur greinst i
moénnum. Astaeda pykir til mikillar arvekni og itarlegs ahaettumats, & medal pjéda heims og &
heimsvisu. Ef &haettumat bendir til ad nyja veiran sé ekki likleg til ad valda heimsfaraldri skal
dregid ur adgerdum ad nyju med stefnuna a skeid milli heimsfaraldra.

Skeid heimsfaraldurs — (pandemic phase) A pessu timabili breidist infliensa af nyrri
undirtegund infliensuveiru Ut um heiminn. Skipting a milli skeida getur gerst ymist hratt eda
haegt, eda eins og ahaettumat fyrir heiminn bendir til. Ahaettumatid byggir fyrst og fremst &
rannsdknum a veirunni, faraldsfreediupplysingum og kliniskum einkennum.

Skeid rénunar — (transition phase) Heetta i heiminum dvinar og pad getur dregid dr
viobrogdum & heimsvisu. Hja pjédum heims geta adgerdir minnkad i samraemi vid nidurstodur
eigins ahaettumats. Einnig getur verid videigandi ad hefja adgerdir til uppbyggingar, i samraemi
vid eigid ahaettumat

Markmid vidbragdsaeetlunar hvers skola

Vidbragdsaeetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif
infliensufaraldurs og afleidingar hans innan skélans med pvi aé:

o Skilgreina mikilveega verkpeetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
Draga ur Gtbreidslu faraldurs & vinnustadnum og lagmarka smithaettu.
Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skélans.
Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.
Veita naudsynlega fraedslu.
Eiga til samreemdar aeetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med
lokunar skola.

O O O O O
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3. Skilgreiningar

3.1 Skammstafanir og ordskyringar

Skammstofun byding

AR Sykingartidni (Attack rate)

ASI Alpydusamband islands

AST Adgerdastjorn

Avd-RLS Almannavarnadeild rikislégreglustjéra

AVN/ Av-nefnd Almannavarnanefnd

BHM Bandalag haskdlamanna

BSRB Bandalag starfsmanna rikis og baeja

CFR Déanarhlutfall sjukdéms (Case fatality ratio)

ECDC SottvarnastofnunEvréopusambandsins (European Centre for Disease Prevention
and Control)

EL Embzetti landl=knis

EMA Lyfjastofnun Evropu (European Medicines Agency)

FME Fjarmalaeftirlitid

FMR Fjarskiptamidstod rikislogreglustjora

SAK Sjakrahsid 3 Akureyri

GR Geislavarnir rikisins

HS Heilbrigdisstofnun

IHR Alpjédaheilbrigdisreglugerdin (International Health Regulations)

LSH Landspitali

LST Lyfjastofnun

MAST Matvaelastofnun

RE Reiknistofa bankanna

RKI Raudi krossinn & islandi

RLS Rikislogreglustjorinn

RUW Rikisttvarpid

SAF Samtok ferdapjonustunnar

SABF Stjgrnun-Aztlun-Bjargir-Framkvamd, verkpattaskipurit almannavarna

SFF Samtok fjarmalafyrirtakja

55T Samhafingarstodin, Skogarhlid 14, Reykjavik

S5US Stjornskipud samstarfsnefnd um sottvarnir

SVL Sottvarnalzknir

UMH Upplysingamidstid heilsugaslunnar

UsT Umhverfisstofnun

VEL VelferBarraduneyti

VST Vettvangsstjorn

WHO Alpjodaheilbrigdismalastofnunin (World Health Organization)

3.2 Haskastig almannavarna

Almannavarnastig
Haskastig vidbragdsaaetlana skilgreina alvarleika og umfang peirrar haettu sem stedjar ad. |
aaetlunum WHO er gert rad fyrir fjorum skeidum, sem byggja & dreifingarhrada veirunnar og

B ———————————————
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alvarleika sjukdémsins sem hin veldur. Azetlunum almannavarna er skipt i prjd stig
(haskastig): Ovissustig, haettustig og neydarstig og pessi stig hafa verid adlogud ad
skeidum heimsfaraldra samkvaemt flokkun WHO. A skeidi milli heimsfaraldra samkveemt
flokkun WHO er 6liklegt ad asetlun verdi virkjud samkvaemt haskastigum almannavarna. A
pessum timum geta nyir undirflokkar infliensu greinst i ménnum en syking & milli manna er
ekki pekkt nema i undantekningartilfellum og WHO telur ekki astaedu til aukinnar arvekni
medal allra pjoda heims vegna veirunnar. Ef WHO vekur athygli & nyjum veirustofni og telur
astaedu til aukinnar arvekni medal pjéda heims, skal sottvarnaleeknir framkveema ahasettumat
og meta hvort porf sé & virkjun vidbragdsaaetlunarinnar. Atburdarasin i heimsfaraldri getur
verio mjog breytileg og sveigjanleiki vid notkun vidbragdsaasetlunarinnar er pvi naudsynlegur.
Akvordun um haskastig er tekin eftir ad nidurstoédur ahaettumats liggja fyrir og einungis eru
virkjadar peer adgerdir innan hvers haskastigs sem taldar eru liklegar til ad skila arangri.

3.2.1 Ovissustig
Greining og undirbdningur - viovérunarskeid
Skilgreining

Ovissustig samsvarar vidvorunarskeidi (e. alert phase) samkvaemt flokkun WHO. Nyr stofn
infliensuveiru hefur greinst i ménnum og asteeda pykir til aukinnar arvekni og itarlegs
aheettumats. Syking hefur ekki greinst hér a landi.

Radstafanir

e Allir skélar geri vidbragdsaeetlun sem tekur mid af adsteedum skélans og ad einn
starfsmadur verdi abyrgur fyrir asetlunargerdinni.

e Gera aeetlun um hvernig nyta megi sem best upplysingakerfi skélans svo sem
simasvorun télvupost, nettengd kennslukerfi og heimasiou.

e Skoélastjérnendur fai heilbrigdismenntadan starfsmann til ad vinna med skélanum ad
undirbaningi.

o Yfirfara allar bodleidir.

e Kortleggja tengsl skélans vid almannavarnarasetlanir i sveitarfélaginu.

3.2.2 Heettustig

Vidbunadur vegna heettu - vidvorunarskeid
Skilgreining

Umtalsverdar hépsykingar brj6tast it hja ménnum en peer eru enn stadbundnar. Veiran
adlagast mdénnum i vaxandi meeli og umtalsverd haetta er & heimsfaraldri. Syking hefur ekki
verid stadfest hérlendis.

Radstafanir

e Gera birgdaasetlun um séttvarnabunad skéla (grimur, hanskar o.fl.).

e Gera verklagsreglur um reestingar med tilliti til séttvarna.

e Gera verklagsreglur um vidbrogd pegar born og kennarar fara ad veikjast.
e Gera &eetlun um 6ryggi fasteigna og banadar skoélans, komi til lokunar.

e Skré fjarvistir nemenda vegna veikinda i Mentor.
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3.2.3 Neydarstig
Vidbrogd vid atburdi — skeid heimsfaraldurs skv WHO

Skilgreining

Heimsfaraldri hefur verid lyst yfir eda nyr stofn infliensuveirunnar hefur fundist i einum eda
fleiri einstaklingum hérlendis. Vaxandi og vidvarandi utbreidsla smits medal manna.

Raostafanir

e Opinberir skolar munu halda uppi starfsemi eins lengi og unnt er.

e Markmid er ad starfsmenn skoéla haldi &fram storfum pd nemendur séu sendir heim
vegna soéttvarnaradstafana.

e Skipuleggja hlutverk kennara i heimanami.

e Skré fjarvistir nemenda vegna veikinda i Mentor.

Virkjun

Sottvarnalaeknir ber 4byrgd a séttvérnum og meelir fyrir um sottvarnaradstafanir undir yfirstjorn
rddherra. Samkveemt 12. grein séttvarnalaga getur radherra, ad fenginni tilldgu
séttvarnalaeknis, fyrirskipad skimun & landamaerastodvum, urskurdad folk i sottkvi/afkviun par
a4 medal heimasottkvi/heimaafkviun, fyrirskipad samkomubann, afkviun landsins i heild og
innanlands i séttvarnasvaedi. Séttvarnalaeknir getur beitt slikum vérnum til bradabirgda an pess
ao leita heimildar fyrirfram en gera skal rAdherra jafnskjott kunnar sinar radstafanir. Umdaemis-
0og sveedisleeknar séttvarna og sottvarnaleeknir skulu hafa samstarf um framkveemd
naudsynlegra séttvarna og njota adstodar logregluyfirvalda ef parf. Séttvarnaradstafanir geta
verid pess edlis ad odliklegt sé ad til peirra verdi gripid an samrads radherra i rikisstjérn vegna
pess ad paer varda allt svid samfélagsins.

Peer eru:

¢ Fyrirmaeli um samkomubann, lokun skéla og annarra samkomustada.

e Faekkun landameerastddva par sem sett verdur upp soéttvarnaskimun.

e Afkviun alls landsins med lokun landameera.

¢ Afkviun landshluta med lokun & milli séttvarnaumdaema.

e Akvérdun um ad aflétta ofangreindum radstéfunum.

Séttvarnalaeknir ber abyrgd a virkjun asetlunarinnar ad héféu samradi vid almannavarnir. begar
akvordun um virkjun hefur verid tekin eru vidbragdsadilar bodadir og upplystir um haskastig
(6vissustig, heettustig, neydarstig). Soéttvarnaleeknir skal upplysa radherra um virkjun
aeetlunarinnar svo flj6tt sem verda ma. Almannavarnadeild rikislogreglustjora og
sottvarnaleeknir bera sameiginlega abyrgd a bodun.

3.2.4 Afbodun

Soéttvarnalaeknir ber abyrgd & soéttvérnum og afléttir séttvarnaradstofunum i samradi vid
almannavarnir og i samstarfi vid umdaemislaekna sottvarna og sveeda. Séttvarnalaeknir upplysir
radherra um afléttingu radstafana um leid og akvordun hefur verid tekin.
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3.2.4 Opinberar soéttvarnarradstafanir
Samkomubann

| samkomubanni felst ad fjtldasamkomur eru 6heimilar svo sem fundarhéld, skoélastarf,
skemmtanir a bord vid dansleiki, leiksyningar og kirkjuathafnir, t.d. gudspjonustur.
Samkomubann er sett samkveemt nanari fyrirmeaelum soéttvarnaleeknis. Samkveemt
séttvarnaldgunum er pad heilbrigdisrddherra sem kvedur & um samkomubann samkveemt
tillogu sottvarnaleeknis (sbr. 12. grein séttvarnalaga nr. 19/1997). Almannavarnadeild
rikislogreglustjora sér um framkveemd samkomubanns i samvinnu vid Innanrikisraduneyti og
logreglustjora. begar ekki eru lengur forsendur fyrir samkomubanni er pad hlutverk
heilbrigdisradherra ad aflétta samkomubanni samkveemt tillogu sottvarnalaeknis

Takmarkanir a ferdafrelsi

R&dherra er heimilt, ad fenginni tilldgu soéttvarnalaeknis, ad takmarka ferdafrelsi manna med
pvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna (sbr. 12.
gr. séttvarnalaga nr. 19/1997). Soéttvarnalaeknir gefur fyrirmaeli um nénari tilhdgun
takmarkana & ferdafrelsi. Alimannavarnadeild rikisloégreglustjéra sér um framkveemd pessara
rddstafana i samvinnu vid innanrikisrdduneyti og légreglustjéra.

4. Virkjun vidbragdsaaetlana

Virkjun vidbragdsaaetlunar og adgerdastjorn Sudurnesjabaejar

Akvordun Rikisldgreglustjora um almannavarnastig vegna heimsfaraldurs gildir um virkjun
pessarar daetlunar. Séttvarnalaeknir og heilbrigdisradherra bera abyrgd a séttvérnum i landinu
og meela fyrir um séttvarnaradstafanir.

Beejarstjori ber abyrgd a ad tilkkynna um virkjun vidbragdsaaetlunarinnar. Stjérnendur skulu
umsvifalaust koma bodum par um til sinna starfsmanna. Baejarstjori skal upplysa stjérnendur
sveitarfélagsins um leid og ljést er ad ekki parf allar paer bjargir sem virkjadar eru samkveemt
aeetluninni. Stjérnendur skulu umsvifalaust koma bodum par um afram til sinna starfsmanna.

4.2 Adgerdastjorn Sudurnesjabaejar

Adgerdastjorn Sudurnesjabaejar er skipud baejarstjora og svidsstjorum stjornsyslusvids,
skipulags-og umhverfissvids og fjdlskyldusvids. Adgerdastjorn gaetir pess ad sveitarfélagio bui
yfir nyjustu upplysingum fra almannavarnadeild rikislégreglustjéra og landleeknisembeettinu
um stig faraldursins hverju sinni. Annast eftirfylgni vid leidbeiningar til starfsmanna vardandi
fyrirkomulag & vinnustad auk sotthreinsibunadar og umgengisreglna. Stjornendur hverrar
stofnunar sja um samskipti vid starfsfolk vegna veikinda og fjarveru og ber stjornendum ad
upplysa adgerdastjérn um veikindi, hvort starfsfolk er i séttkvi og adrar ahaettur sem mikilveegt
er ad meta, s.s. pad ad starfsfolk dvelji erlendis.
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Lykilstarfsfalk

Gudrun Bjorg Sigurdardottir

Beejarstjori Stadgengill

Magnus Stefansson Bergny Jéna Saevarsdottir
Svidsstjori stjornsyslusvids Stadgengill

Bergny Jona Saevarsdottir Magnus Stefansson
Svidsstjori skipulags- og umhverfissvids Stadgengill

Jén Ben. Einarsson Einar Fridrik Brynjarsson
Svidsstjori fjolskyldusvids Stadgengill

Maria Rds Skuladéttir (félagspjonusta), Kristin

Helgadottir (fraedsludeild), Rut Sigurdardottir
(fristundir og forvarnir)

Fjarmalastjori Stadgengill
Elisabet Pérhallsdottir Bergny Jéna Saevarsdottir
Deildarstjori félagspjonustu Stadgengill

Maria Rds Skuladottir Gudrun Bjorg Sigurdardottir

Deildarstjori freedslumala Stadgengill
Kristin Helgaddttir Gudrun Bjorg Sigurdardottir
Deildarstjéri fristundadeildar Stadgengill

Rut Sigurdardottir Gudrun Bjorg Sigurdardottir

Sottvarnalaeknir tilkynnir breytingar & haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar & haskastigi sem kalla & sérstok viobrégd skola & tilteknu
séttvarnasveedi eda landinu 6llu verda stadfestar af menntamalardduneytinu med tilkynningu i
fjiolmidlum og & heimasidu pess www.menntamalaradunevyti.is og eftir atvikum med télvuposti
til skélastjornenda og sveitarfélaga.

Vidbanadur i einstdkum skélum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar a skélahaldi
i einstokum skolum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skélastjornendur bera abyrgd a slikum breytingum med hefébundnum haetti. Edlilegt er ad haft
sé samrad vid séttvarnaleekni & svaedi skéla &dur en veigamiklar breytingar & skélahaldi vegna
infliensu eru akvednar.

Afbodun. beir peettir vidbragdsaeetlana skoéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en
formleg bodun um pad kemur fra yfirvldum.

Helstu verkefni skéla & einstokum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraaetlunar. Skélarnir upplysa starfsfolk, nemendur og adstandendur
peirra og adra hagsmunaadila um undirbaning og vidbrégd komi til haettu- eda neydarastands.

Heettustig
Stjérnendur hvers skoéla styra starfsmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdséaeetlun
skolans um skélahald a heettustigi.
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Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjornendur hvers skoéla styra starfménnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetiun
skolans um starfsemi hans & neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad &
tilteknu sveedi eda landinu 6llu.

5. Stjérnun og lykilstarfsmenn skélans

Skélastjori, HoImfridur Arnadéttir er forstddumadur og ber abyrgd 4 starfi skdlans gagnvart
baejarstjorn, baejarstjori er Magnus Stefansson. Skolastjori stjornar skolanum asamt
adstodarskolastjéra, Bylgju Baldursdottur og i sameiningu veita peir skélanum faglega
forystu. Adstodarskolastjori er stadgengill skolastjéra ef svo ber undir. Tveir deildastjorar, Frida
Stefansdottir og Erla Bjorg Runarsdoéttir starfa vid skdlann og styra faglegu starfi.
Hasvordur, Hannes Jon Jonsson er starfandi vid skélann og sér um vidhald og umsjon
fasteigna hans. Ritari skélans, Inga Snaefells Reimarsdaottir gegnir lykilhlutverki vio midlun
og samraemingu upplysinga i samradi vid stjornendur skolans. Oryggistrinadarmadur skélans
er Orn Avar Hjartarson.

Vid skélann er freedslurdd, foreldrarad, foreldrafélag og skolarad. Formadur freedslurads er
Elin Gissurardottir.

Husnaedi Sandgerdisskéla, Bokasafnsins i Sandgerdi, Tonlistarskdla Sandgerdis,
fristundaheimilisins Skdlasels og ipréttamidstodvar er sameiginlegt og er innan gengt er milli
bygginga. Skélastjori Tonlistarskéla er Halldor Larusson, forstdumadur ipréttahlss er Jon
Hjalmarsson. Skélasel er starfreekt er frAd kl. 13:25-16:15 alla virka daga, a skélatima.
Umsjonarmadur Skolasels er Heida Rafnsdottir. Skolahjukrunarfreedingur, Gudfinna
Edvardsdottir hefur vidveru tvo daga i viku. Starfsreeksla og umsjon skolahjukrunar er i
hondum Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja.
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6. Starfssvaedi skdlans og umfang

Sandgerdisskoli stendur vio Skolastreeti, 245 Sandgerdi/Sudurnesjabae. Ekid er inn fra
Sudurgotu, bilasteedi er vestan vid skélabyggingu (sja kort). Inngénguleidir i grunnskélann er
a atta stbdum ad medtdldum inngdngum i ipréttamidstdd og Tonlistarskéla. Skrifstofa ritara,
skrifstofur stjornenda og vinnuadstada kennara asamt kaffistofu starfsmanna er stadsett a
annarri haed i nybyggingu.

I grunnskolanum eru 67 starfsmenn og 278 nemendur, & aldrinum 6 til 16 ara, voru skradir i
skoélann haustid 2019.
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7. Vidbragdsaaetlun Sandgerdisskdla vid heimsfaraldri infliensu

Hver annast verkefnisstjorn vid gerd, uppfeerslu og virkjun vidbragdsaeetlunar i hverjum
skola?

Skolastjori, adstodarskolastjori og deildarstjérar koma ad gerd pessarar aaetlunar, uppfeersiu
hennar og virkjunar 4samt ritara skélans og umsjonarmanni. Allir pessir adilar hafa samrad
sin & milli, vinna eftir leidbeiningum soéttvarnarlaeknis og almannavarnadeild rikislégreglustjéra
og leita eftir hjalp hja Heilbrigdisstofnun Sudurnesja ef talin er porf a.

Hvernig a ad upplysa nemendur, starfsmenn og adstandendur um inflGensuna,
Gtbreidsluleidir og hvernig draga megi Ur smitleidum? Parf ad endurskipuleggja
reestingu i pessu skyni eda Utvega hlifdarbunad?

Fraedsluefni fra landlaekni og almannavérnum er midlad til starfsmanna, kennarar og starfsfélk
sja um midlun upplysinga og freedslu til nemenda. Azetlun um prif tekur tillit til yfirvogandi
astands. Handspritt er adgengilegt starfsménnum sem og nemendum. A heimasidu skélans er
bent & gagnlegar upplysingar. Veggspjold sem minna a mikilvaegi hreinleetis hafa verio hengd
upp.

Afram er unnid ad freedslu m.a. med umfjvllun & starfsmannafundum, bekkjarfundum
nemenda, télvupostskeytum til forrddamanna og med freedsluerindum & heimasiou. baer
upplysingar mida ad pvi ad eyda 6porfum 6tta og ad tekist sé a vid hugsanlega va af yfirvegun,
festu og pekkingu. Hér kemur margt til greina, fyrirlestrar, heimasidur, veggspjéld, dreifing
gagna. Grunnupplysingar ma finna & www.almannavarnir.is og & www.landlaeknir.is .

Hvernig & ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i sk6lanum?

Veikist nemendur skélans eiga forradamenn peirra ad halda peim heima og gripa til rAdstafana
i samradi vid leekna og hjukrunarfélk, gerist pess porf. ForrAdamdénnum nemenda ber ad
tilkkynna um forfoll nemenda vegna veikinda. Vegna 6ryggisastaedna ber ad tilkkynna daglega
um veikindi svo lengi nemendur eru frA vegna veikinda. Sé um ad raeda smitsjukdém,
bradsmitandi infliensu, njalg, IUs eda annad sem kann ad hafa smitandi ahrif ber ad tilkynna
pad til skélans og purfa peer upplysingar einnig ad berast til skélahjikrunar.

Tilkynnt er Gt i skoélasamfélagid, med toskuposti, gegnum heimasiou skoélans og/eda
tilkynningum med télvuposti, komi upp stadfest tilfelli smitsjakdéma. Tilkynning skal midast vid
ad hefta frekari Utbreidslu og skal mida ad pvi ad eyda, eins og adur sagdi 6porfum oétta og
koma gagnlegum upplysingum til hlutadeigandi adila.

Hvernig er skipulagning afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skélastjornenda) ef til
veikinda hja peim kemur?

Skolastjori er forsttdumadur og ber abyrgd a starfi skdlans, adstodarskolastjori er stadgengil
hans. [ stjornendateymi skoélans eru einnig tveir deildastjorar sem bera abyrgd komi til pess ad
skolastjéri og adstodarskolastjori séu badir fra vegna veikinda. Ritari og umsjonamadur asamt
tranadarmoénnum starfsmanna og kjornum fulltrGum i kennararadi og freedsluradi koma saman
ef til neydar kemur. Eftir adsteedum akveda peir i samradi vid baejarstjéra og deildarstjora
freedslusvids i Sudurnesjabae, naestu skref vardandi stjérnun skolans.
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Komi til lokunar skéla

Hvernig verdur lokun auglyst og aflyst?

Stjérnendur koma skilabodum beint til starfsmanna a fundi eda gegnum sima. Komi til lokunar
verdur hun auglyst & heimasiou skolans www.sandgerdisskoli.is, send verdur tilkynning med
tolvuposti til skrddra vefpdstsnotenda, tilkynningu um lokun parf ad setja upp vid alla innganga
i skolann, auk tilkynningar i Gtvarpi (RUV og Bylgjan) sé um skyndilokun ad reeda. Pa verdur
einnig send tilkynning til umsjonarmanna vefsidanna www.sudurnesjabaer.is og www.Vvf.is og
peir bednir um ad koma upplysingum vardandi lokun & framfeeri. Bagjarstjéra er tilkynnt um
lokun auk formanna freedslurads og foreldrafélags.

Aflysing fer fram med sama haetti, opnun auglyst sem vidast, heimasida og simar nyttir auk
liosvakamidla eftir adsteedum.

Hvada bodleidir til og fra skéla haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi
haldist gangandi?

A heimasidu skélans www.sandgerdisskoli.is verda settar inn nyjustu upplysingar pannig ad
naudsynlegt upplysingastreymi haldist gangandi. Eftir fongum verdur simasamband vid
skdlann tryggt og upplysingum midlad i samradi vio HSS, légreglu og Almannavarnir. Komi til
alvarlegri adsteedna nytum vid adra midla par sem Rikisutvarpid gegnir lykilhlutverki.

Hvernig méa halda samstarfi/sambandi vid heimili barna?

Heimasida skolans www.sandgerdisskoli.is og postlistar & www.mentor.is, facebook sida
skélans asamt vefsidu baejarins www.sudurnesjabaer.is verda helstu upplysingaveitur
skdlans. Annars verdu simi nyttur til pess ad koma naudsynlegum upplysingum til foreldra og
forrhdamanna. P& verda auglysingar sendar Gt i gegnum adra ljésvakamidla eftir adstaedum.

Verdur unnt ad halda uti &framhaldandi skélastarfi i einhverri mynd prétt fyrir lokun
skéla?

Komi til lokunar i lengri tima verdur unnid i samradi vio yfirvold menntamala ad pvi ad
fyrirkomulagi fjarkennslu i einhverri mynd.

Hvernig verdur tryggd umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur?
Umsjonarmadur fasteigna og skolastjori, i samrddi vid oOryggistrinadarmann og yfirmenn
Sudurnesjabaejar, munu tryggja umsyslu fasteigna medan & lokun stendur.

Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skoélastarfs eftir opnun?

Ef til lokunar kemur kallar skélastjori allt starfsfolk til fundar pegar kemur ad opnun a nyjan leik.
pa parf ad endurmeta starfsemi og setja fram ny markmio med endurskodun kennsluaeetlana.
bPegar grunnpaettir edlilegs skdlastarfs eru komnir af stad er ad nyju kallad til funda. ba parf
e.t.v. ad endurskoda skéladagatal, namsmat og annad fyrirkomulag sem ad nemendum snyr.
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8. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

o Nafn Netfang GSM-
simi
Skélastjori Holmfridur Arnadottir | holmfridur@sandgerdiskoli.is | 820-3140
Adstodarskolastjori | Bylgja Baldursdottir bylgja@sandgerdisskoli.is 899-6377
Deildarstjori Frida Stefansdottir frida@sandgerdisskoli.is 691-9237
Deildarstjori Erla Bjorg erla@sandgerdisskoli.is 848-6460
Runarsdottr (1 leyfi) margret@sandgerdisskoli.is | 691-8622
Margrét Bjarnadottir
Oryggistrinadar- Orn /Evar Hjartarson | orn@sandgerdisskoli.is 895-6481
madur
Husvorour Hannes Jon Jonsson | hannes@sandgerdisskoli.is | 861-9891
Ritari Inga S. Reimarsdottir | ritari@sandgerdisskoli.is 847-5296
Baejarstjori Magnus Stefansson | magnus@sudurnesjabaer.is | 861-8889
Formadur Elin Bjorg elin@sudurnesjabaer.is 697-8022
freedslurads Gissurardottir
Deildarstjori Kristin Helgadottir kristin@sudurnesjabaer.is 691-3816

freedslusvios
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9. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafraent & eftirtoldum vefsidum: www.sandgerdisskoli.is

Innri vefur skélans : sameign$ (\\sandskoli) / vidbragdsaaetlun_influensu

Auk pess eru rafreen og prentud eintok vistud 4 eftirtéldum stédum:

Skrifstofa skélans (hja Ingu ritara) 6 stk.
Vinnurymi kennara 1 stk.
Skrifstofa skolastjora 1 stk.
Kaffistofa starfsfolks 1 stk.
Skrifstofa deildarstjéra 1 stk.

SOTTVARNAUMDAEMI

0G SVEITARFELOG A ISLANDI
OKIABLE 200/ o

“Seevinpen,

VESTMANNAEYJAR
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10.

Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feert inn af:
10/08/2009 Snlamat menntamalaraduneytis sent

skoélanum

1.0 11/08/2009 Sett upp FDH og EY
Vidbragdsaeetlun skola birt a vefsidu og

2.0 23/09/2009 kynnt & morgunfundi starfsmanna eftir FDH og EY
stadfest tilfelli medal nemenda

30 14/10/2009 V|6bragésala?tlun skola yfirfarin og FDH og EY
endurbeett litillega.
Uppfeerd vidbragdsaeetlun skéla byggd a 2.

4.0 18/02/2020 | utg fra Almannavornum birt & nyrri vefsidu HA
og kynnt starfsfolki
Uppfeerd vidbragdsaeetiun skéla byggd a 2.

5.0 17/03/2020 utg fra Almannavérnum og vidbragdsaeetlun | HA

Sudurnesjabeaejar
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Sandgerdisskoli - Afalladaetiun

Afallahjalp i Sandgerdisskola

Fyrstu vidbrégo

Skilgreiningar a afollum i skola:

Ef nemandi, starfsmadur, forradamenn eda systkini nemanda verda fyrir alvarlegu
afalli. Alvarleg afoll geta verid af voldum:

Afallateymi

Daudsfalla

Slysa

Alvarlegra og/eda langvarandi veikinda

Likamsarasa

Nattaruhamfara

Kynferdisbrota

Annars sem samkvaemt mati afallateymis veldur &falli hja nemanda

| afallateymi Sandgerdisskdla eru:

Skélastjori/adstodarskoélastjori
Deildastjérar

Nams- og starfsradgjafi skélans
Hjukrunarfraedingur skélans
Nemendaradgjafi skdlans

Med teyminu starfa eftir atvikum:

Prestur, umsjénarkennari vidskomandi nemanda / kennarar, hlutadeigandi
deildarstjori / deildarstjérar, forrddamenn, skolasélfreedingur, starfsmenn
freedsluskrifstofu, starfsmenn baejarskrifstofu, starfsmenn heilbrigdisstofnunar,
l6gregla og adrir radgjafar.

Hlutverk afallateymis:

Afallateymid sinnir fyrstu vidbrégdum vid afalli og akvedur fyrstu skref.
Teymid starfar par til videigandi styrihdpur hefur verid stofnadur eda par
til pad alitur 6ll mal komin i ferli.

Sja til ad nemendur og starfsfélk skélans fai videigandi pjonustu i kjolfar
afalls.

Hittast i byrjun hverrar annar og fara yfir daetlunina.

Fyrstu vidobrdogo vegna afalls:

Upplysingar um aféll berast til skélastjora eda adstodarskélastjora.
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Skolastjéri/adstodarskoélastjori leitar stadfestingar hja légreglu,
adstandendum eda 6drum.

Skélastjori/adstodarskoélastjori leitar heimildar til ad fjallad verdi um
malid i skolanum.

Skélastjori/adstodarskolastjori kallar afallateymi saman.
Skolastjori/adstodarskoélastjori tilkynnir baejarstjora um malid.

Adgerdir afallateymis eru ad:

Akveda verkaskiptingu.
Tryggja ad nain skyldmenni hins veika/latna, sem er vid nam eda storf
vid skolann fai fregnina sérstaklega, ekki yfir hopinn.
Tilkynna starfsfolki um afallid.
Fa folk til starfa med teyminu, hringja i adstodarfolk ef med parf.
Tilkynna forradamdnnum nemenda sem malid vardar, um afallio.
Fa forrddamenn til ad vinna med bornin (salgaesla).
Akveda fyrirkomulag naestu skéladaga:
e Samvera inni i bekk (umsjoénakennari, skolastjéri og prestur).
e Fundur & sal.
e Samverustund i skola.
e Baenastund i safnadarheimili ef vid a.

Vidbrogd vegna andlats nemanda:

ForrdAdamonnum er tilkkynnt um afall og peirra hlutverk er ad tilkynna
bornum sinum um afallid.

Séu nemendur i skéla pegar fréttir berast pa vinna
skolastjori/adstodarskolastjori, umsjénarkennarar, forradamenn og
prestur/salgaesluadili/fagadili ad tilkynningu.

Ef nemandi verdur fyrir afalli i sk6lanum eda synir hegdun sem bendir til
afalls er mikilveegt ad foreldri/forradamadur saeeki nemanda i skélann.
Nemandinn ma ekki ganga einn heim. Upplysa parf foreldra um
vidbrogd barnsins vid afallinu og vid hverju megi buast fyrst a eftir.
Tryggja parf ad allir fari heim med eins réttar upplysingar um atburdi og
haegt er. Meta parf hvort rétt sé ad senda bréf/skilabod med helstu
upplysingum heim til nemenda.

Samverustund i skola skipuldgd sérstaklega fyrir bekkjarfélaga.

Pegar lengra lidur fra:

Umsjénarkennari sjai til pess ad samudarkvedja berist fra
bekkjarfélogum.

Skolastjori/adstodarskolastjori og umsjonarkennari skipuleggi skrif &
minningargrein.

Umsjénarkennari sjai til pess ad nemendur fai freedslu um jardarfor.
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Ef nemendur vilja vera vidstaddir jardarfor parf ad undirbta pad
vandlega i samradi vid foreldra og adstandendur.

Umsjénarkennari fjallar um malid i bekknum eftir porfum og fai fagadila
mead sér i lid eftir porfum.

Baenastund/minningarstund skipul6gd i samradi vio adstandendur og
prest ef vill.

Umsjonarkennari athugar i samréadi vid forradamenn hvort heimséknir
séu mogulegar eda heppilegar.

Umsjonarkennari adstodi nemendur ad utbua kveojur fra
bekkjarféelogum og/eda 6llum skolafélégum.

Vidbrogd vegna alvarlegra slysa eda veikindum nemenda:

Skoélastjéri/adstodarskoélastjori, skolahjukrunarfreedingur og
umsjonarkennari greinir bekkjarfélogum fra stadreyndum.

Ef umsjonarkennari 6skar getur hann leitad adstodar annars
starfsmanns og /eda annars fagfolks.

Ef nemandi verdur fyrir afalli i skélanum eda synir hegdun sem bendir til
afalls er mikilveegt ad foreldri/forrddamadur sseki nemanda i skélann
Nemandinn ma ekki ganga einn heim. Upplysa parf foreldra um
vidbrdgo barnsins vid afallinu og vid hverju megi buast fyrst & eftir.
Tryggja parf ad allir fari heim med eins réttar upplysingar um atburdi og
haegt er. Meta parf hvort rétt sé ad senda bréf/skilabod med helstu
upplysingum heim til nemenda.

Umsjénarkennari athugar i samradi vio forradamenn hvort heimsoknir
séu mogulegar eda heppilegar.

Umsjénarkennari adstodar nemendur ad Utbua kvedjur fra
bekkjarfélogum

Umsjonarkennari fjallar um malid i bekknum eftir porfum.

Viobrogo vid 6drum aféllum sem snerta nemendur:

Umsjénarkennari eda annar fagadili greinir fra atburdinum i bekknum.
Umsjénarkennari fjallar um malid i bekknum eftir pérfum og adstaedum
hverju sinni.

Viobrogd vegna andlats starfsmanns:

Starfsfélki er tilkkynnt um andlatio, skolastjoéri og/eda fagfolk.
Forrddamonnum er tilkynnt um &fall og peirra hlutverk er ad tilkynna
bdrnum sinum um afallid.

Séu nemendur i skéla pegar fréttir berast pa vinna
skolastjéri/adstodarskolastjori, umsjénarkennarar,
prestur/salgaesluadili/fagadili og forradamenn ad tilkynningu.

Ef nemandi verdur fyrir afalli i skélanum eda synir hegdun sem bendir til
afalls er mikilvaegt ad foreldri/forradamadur saeki nemanda i skolann.
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Nemandinn méa ekki ganga einn heim. Upplysa parf foreldra um
vidbrogd barnsins vid afallinu og vid hverju megi bldast fyrst a eftir.
Tryggja parf ad allir fari heim med eins réttar upplysingar um atburdi og
haegt er. Meta parf hvort rétt s€ ad senda bréf/skilabod med helstu
upplysingum heima til nemenda.

Samverustund i skola skipul6go.

Pegar lengra lidur fra:

Skélastjori/adstodarskoélastjori sjai til pess ad samudarkvedja berist fra
fjdlskyldu.

Skoélastjéri/adstodarskolastjori skipuleggur skrif & minningargrein
Umsjonarkennari sjai til pess ad nemendur fai freedslu um jardarfor.

Ef nemendur vilja vera vidstaddir jardarfor parf ad undirbta pad
vandlega i samradi vio foreldra og adstandendur.

Umsjénarkennari fjallar um malid i bekknum eftir porfum og fai fagadila
mead sér i lid eftir porfum.

Baenastund/minningarstund skipul6gd i samradi vid prest/sélgaesluadila
ef vid a.

Umsjonarkennari athugar i samradi vid forradamenn hvort heimséknir
séu mogulegar eda heppilegar.

Umsjénarkennari adstodi nemendur ad Utbua kvedjur fra
bekkjarfélogum og/eda 6llum skolafélégum.

Viobrogo vegna alvarlegra slysa eda veikindum starfsmanns:

Skélastjéri/adstodarskoélastjori greinir starfsfélki fra stadreyndum.
Skélastjori/adstodarskolastjori, skolahjukrunarfreedingur og
umsjonarkennari greinir nemendum fra stadreyndum.

Ef umsjonarkennari 6skar getur hann leitad adstodar annars
starfsmanns og /eda annars fagfélks

Ef starfsmadur/starfsfélk verdur fyrir afalli i skdlanum eda synir hegdun
sem bendir til &falls er mikilveegt ad viokomandi fai ad fara heim og/eda
adstandandi latinn vita.

Tryggja parf ad allir fari heim med eins réttar upplysingar um atburdi og
heegt er. Meta parf hvort rétt sé ad senda bréf/skilabod med helstu
upplysingum heim til nemenda.

Umsjénarkennari adstodi nemendur ad utbda kvedjur frA nemendum ef
vill.

Skélastjori/adstodarskoélastjori sjai til pess ad kvedjur berist fra
samstarfsfolki.
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Simaskré fyrir afallateymio skolaéario 2017-2018

Hélmfridur Arnadottir, skolastjori, s. 463-3140 / 820-3140

Bylgja Baldursdottir, adstodarskolastjori, s. 423-7775 / 8996377

Maria Kathleen Malong Smith, skolahjukrunarfreedingur, 849-2360
Ragnhildur L. Gudmundsd., ndms- og starfsradgjafi, s. 421-3074 / 865-
3894

Astrid Elisabet bPorgrimsdottir nemendaradgjafi, s. 661-9422

Onnur simanumer:

Sr. Sigurdur Grétar Sigurdsson, Utskala- og Hvalsnessokn, s. 895-2243
Salfreedingur — Fraedslusvid Reykjanesbaejar: 421-6700

Afallahjalp LHS.: 543-1000, slysadeild: 543-2000

Barna og unglingageddeild LHS: 543-1000

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, 422-0500

Logreglan i Keflavik, 421-1860 / Neydarlinan 112
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SUBDURNESJABEAR

Vidbragdsaeaetlun

Skammtimavistunin Heidarholt

Eyrun Osp Ingdlfsdottir
Forstodumadur i busetumalum fatladra
]




Verkefni viobragdsadila ef til bradarymingar kemur vegna
natturuhamfara

Starfsmenn a vakt:

1. SMS berst fra 112 um bradarymingu.

2. Starfsfélk & vakt sjad um pjénustunotendur, tryggja 6ryggi peirra. Ef
ad einn starfsmadur er a vakt er aukastarfsmadur kalladur til.

3. Starfsmenn taka lyf peirra og fatnad ef timi gefst.

4. Starfsmenn hafa samband vid adstandendur ef timi gefst.

5. bjonustunotendur og starfsfolk fara & uppgefinn mottokustad.

Takn sem fylgja teikningum & husinu.

Stofa vid inngang

» Utgangur
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SUBDURNESJABEAR

Vidbragdsaeaetlun

Pjonustumidstoo

Einar Fridrik Brynjarsson

Deildarstjori umhverfismala
.




Inngangur

Tilgangur vidbragdsaeetlunar er ad tryggja géd og rétt viobrégd komi til haetta a
vinnustad eda i umhverfi. Vidbragdséeetlun Pjonustumidstodvar er aeetlun fyrir
starfsmenn og stjornendur Pjénustumidstodvar. Er hin notud sem leidarvisir af peim
hlutverkum sem starfsmenn Pjonustumidstodvar eiga ad sinna.

Yfirmadur Pjénustumidstodvar ber abyrgd a pessari aaetlun.
Stadheettir

Stadsetning bPjénustumidvodvar:

Pjonustumidstod er stadsett a tveimur stédum, Strandgotu 13 i Sandgerdi og
Gerdavegi 11 i Garadi.

Husnaedid i Gardi er steypt med barujarnskleedningu. | husinu er adstada til vidgerda,
teekjasalur, skrifstofur, kaffistofa og starfsmanna adstada. Sunnan vid husio er
geymslu port.

Husnaedid i Sandgerdi er steypt. | hisinu er adstada til vidgerda, teekjasalur,
skrifstofur, kaffistofa og starfsmanna adstada. Sudaustan vid hasid er geymslu port.

Starfsemi:
Pjonustumidstdd sér um og rekur eftirtaldar deildir/verkefni.
Starfssveedi Pjonustumidstodvar er allt sveitarfélagio.

Viohald og rekstur fasteigna Sudurnesjabaejar.

Viohald og rekstur Vatns- (kalt vatn) og fraveitu Sudurnesjabaejar.
Viohald og rekstur allra gatna og gétugagna.

Vidhald og rekstur opinna sveeda, leikvalla og gdéngustiga.
Snjémokstur og halkuvarnir.

Starfsstdd vinnuskola og sumarvinnu yfir sumarmanudina.
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Skilgreiningar

Pjonustumidstddvar eru vaktadar med brunakerfi. Kafli segir til um vidbrago
starfsmanna.

Slys

Kafli segir til um ef slys verda & starfstdd pjonustumidstodva eda & vinnu starfssvaedi
hennar.

Nattdruva

Kafli segir til um ef nattaruva veroa.

Ryming/Neydarryming

Kafli segir til um vidbrégd starfsmanna pjonustumidstodvar ef keemi til ryming &
sveitarfélaginu

OVISSUSTIG

Skilgreining:

Hlutverk pjonustumidstddvar er ad fara yfir pau verkefni sem henni er setlud & heettu
0g neyadarstigi, og tryggja ad lagmarks vidbanadur sé fyrir hendi til ad sinna peim.

HAETTUSTIG

Skilgreining:
Hlutverk pjonustumidstédvar er ad manna &haldahuis og hafa klar pau teeki sem
hugsanlega parf ad nota i lokanir.

Yfirgefa ekki ahaldahis nema i samradi vido Adgerdarstjérn
Starfa eftir 6ryggisasetlundaetiun sveitafélagsins

Hlutverk pjonustumidstédvar er ad manna ahaldahuis og hafa klar pau teeki sem
hugsanlega parf ad nota i lokanir.

Yfirgefa ekki ahaldahis nema i samradi vido Adgerdarstjérn
Starfa eftir 6ryggisaaetlun sveitafélagsins

126



Bodun
Hver bodar, hverja, hvenaer?

Brunakerfi pjonustumidsttédva bodar vegna elds eda reyks, er
stjornstdd Securitas sem bodar.

Naesti starfsmadur.

Yfirmadur pjénustumidstodva, Almannavarnanefnd Sudurnesja og eda
Almannavarnir Rikisins.

RVl INELERA Al Almannavarnir Rikisins.

Vidbragdséeetlun er virkjud pegar bod koma fra pessum adilum.

Securitas.

Almannavarnarnefnd Sudurnesja.
Almannavornum Rikisins.
Sveitarstjorn.

Afbodun

Almannavarnir Rikisins getur afbodad vid 6vissustig, haettustig og neydarstig.

Stjérnkerfi

Stjérnun bjonustumidstdovar:

Yfirmadur og ber abyrgd & daglegu starfi pjonustumidstédva gagnvart sveitarstjorn.
Pjonustumidstod er undir skipulags- og umhverfissvidi.

Bunadur:
Steerri bunadur sem bjonustumidstdd hefur til umrada.

e Smarutur, hépferdabila og vinnubilar:
o VW Transporter 2006 (1+7)

Renault Trafic 2019 (1+5)

VW Caddy 2005 (1+4)

Dacia Dokker 2019 (1+4)

VW Transporter 1999 (1+7)

VW Transporter 2004 (1+7)

0O O O O O

Samtals flutningsgeta 34 manns an bilstjora.

e Kramer traktor
e John Deere sératbuin vinnuvél
¢ New Holland drattarvelar med teekjabunadi (prjar vélar)
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Verkefni viobragdsadila

Starfsmadur i husi:

1. Brunabijalla ferd i gang pa fer naesti starfsmadur ad brunastéd og kannar
hvadan bod koma. Hann parf ad svara i simann vid brunastddina pegar
vaktstdd Securitas hringir.

2. Stadfestir hvort eldur eda reykur sé i husinu, ef ekki pa er brunastéd endursett.

3. Sé eldur er hringt i 112 og husid rymt.

HUsid mannlaust:
1. Brunabijalla fer i gang.
2. Securitas hringir i tengilida lista sem hun hefur til umrada, sa adili mun kanna
adsteedur eins og ferill hér ad ofan segqir.
3. Utan vinnutima hringir vaktstod i 112 og slokkvilid.
a. Slokkvilidid mun kanna adsteedur.
4. Stadfestur hvort eldur eda reykur sé, ef ekki pa er brunastdd endursett.
5. Sé eldur er hringt i 112 og husid rymt.

Slys a starfstdd eda a vettvangi.

1) Sé& sem fyrstur kemur ad slysi, sér um pann slasada og kallar eftir adstod.
a. Hefur samband vid 112 ef astandid er alvarlegt.
b. Bidur um adstod naesta starfsmanns sé pess kostur.
i. Gefur 112 upplysingar um pann slasada.
ii. Gefur upp astand sjuklings.
iii. Hvar viokomandi er staddur.
2) Yfirgefid ekki sjukling, adstodamadur/menn taka mati sjukrabil.
3) Mikilvaegt er ad ryma svaedi eins og unnt er svo sjukraflutningamenn geti
athafnad sig.
4) Minnihattar slysi og haegt ad sinna med skyndihjalparbanad.
5) Fyllta ut slysaskraningu ad slysi loknu med vinnuverndarfulltria.
6) Yfirmadur upplystur um slysid.

Nattiruva

Nattaruva getur ordid an pess ad ryming komi til.

Nattaruva getur til deemis verid vegna jardskjalfta sem valda eignartjoni.
pessi ferill er pegar ekki er um alvarlegt astand svo sem ryming heldur
eignabjorgun.

e Fasteignir:
e DPjonustumidstdd tryggir ad mannvirki i eignarsjodi séu i lagi og kalli til
vidgerda sé pad brynt.

o Lykilstofnanir eru i forgangi 1.

o Lokun & hluta fasteigna getur verid naudsynleg medan vidgerd sem
unnin er i forgangi er likur.

o Yfirmadur Pjonustumidstédvar hefur yfirumjon a verkefninu og sér
um ad tryggingarfélog komi ad malinu strax i upphafi.

e
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Veitur:
Vatns- og fraveita er rekin af Sudurnesjabae, Pjonustumidstod tryggir ad
afhending a koéldu vatni sé tryggd eftir bestu getu. Starfsmenn
pjénustumidstodvar hafa adgang ad lagnateikningum & prenti og stafreent.
o Vatnsveita er i forgangi 1.
o Fraveitaer iforgangi 2.
o Lokun & hluta veitukerfa getur verid naudsynleg medan vidgerd i
forgangi er unnin.
o Yfirmadur pjonustumidstodvar styrir verkefninu.

Gatnakerfi:
Gatnakerfi eru gotur, gangstéttir og gatnalysing t.d. Pjénustumidstod hefur
umsjon med pessum eignum og tryggir ad vegfarendur séu 6ruggir a feroum
sinum.

o Stofn- og tengigo6tur eru i forgangi 1

o Husag6tur og gangstéttir eru i forgangi 2

o Lokun & hluta gatnakerfis getur verid naudsynleg medan vidgerd i

forgangi er unnin.

Opin sveedi og leiksvaedi:
o Yfirfara parf leiksveedi adur en pau eru tekin aftur i notkun.
o Opin sveedi eru skodud med skemmdir og haettur i huga.
o Opin svaedi- og leiksveedi eru i forgangi 3
o Lokun & hluta opinna sveeda og leiksveeda getur verid haudsynleg
medan vidgerd i forgangi er unnin.

Ryming/Neydarryming:

Hlutverk starfsfélks

1.

SMS berst fra 112 um rymingu

2. Séu gestir i pjonustumiostdo pa eru peir bednir um ad yfirgefa hiisnaedio strax.
3.
4. Adrir starfsmenn geeta pess i sameiningu ad allir gluggar séu lokadir og ad

Starfsmenn sem eiga born & skolaaldir fara fyrst Gt ar hisnaedi.

rafmagnstaeki séu tekin Ur sambandi.

Sidasti madur Ut leesir a eftir sér og athugar hvort énnur rymi i hisnaedinu séu
yfirgefin. Baejarverkstjéri eda stadgengill hans er sidastur Ur husi.
Sofnunarstdd er i iprottahdsunum. Peir sem eiga ekki bil eda purfa adstod &
einn eda annan hatt ar beenum fara pangad.

Oft er folk 6ruggara inn i byggingum ef gaseitrun er til stadar. En ef folki stafar haetta
af byggingunni pa ef haeg skipuldgd ryming Gt um neesta utgang.
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