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IPROTTAMADUR ARSINS 2021

Nafn ipréttamanns:
Aldur:

Ibréttagrein:

Tilnefning fra : XXX (nafn a iprottafélagi)
ipréttamadur arsins verdur ad vera i ipréttafélagi innan iprétta- og dlympiusambands islands og

vera busettur i Sudurnesjabae eda stunda iprétt med félagi innan bajarmarkanna. Tilnefndir

ipréttamenn skulu vera 15 ara a arinu eda eldri.
Vinsamlegast hafid rokstudninginn eins itarlegan og kostur er.

Afrek / keppni 4 Islandi { unglinga- eda fullordinsflokki:

Afrek / keppni erlendis a arinu (félag /landslid ) i unglinga- eda fullordinsflokki:

Stadan vyfir landid (og t.d. ef einhver unglingur er i hdum styrkleikaflokki yfir
landid i fullordinsflokki )

Umsogn um ipdttamanninn — afrek, karakter, stefna, o.s.frv:

Annad

Senda skal tilnefningar a netfangid rut@sudurnesjabaer.is Skilafrestur er til fostudagsins 3.desember



