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SUDURNESJABER

Reglur vegna Kjors & iprottamanni arsins i Sudurnesjaba

1. grein
Val & ipréttamanni arsins skal kynnt & hatidarsamkomu sem haldin skal fyrir 30. januar ar hvert.

2. grein
[prottamadur arsins verdur ad vera i iprottafélagi innan Iprotta- og 6lympiusambands islands og
vera busettur i Sudurnesjabz eda keppir fyrir hond ipréttafélags i sveitarfélaginu.

3. grein
iprétta- og tomstundarad Sudurnesjabaejar skal sja um ad velja ipréttamann arsins hverju sinni Gr
hopi tilnefndra adila.

4. grein
iprottafélog i Sudurnesjabee tilnefna iprottamenn til kjérsins, einn fyrir hverja ipréttagrein sem hja
peim er stundud. iprotta- og tdmstundarad hefur heimild til ad tilnefna til kjorsins ipréttamenn
busetta i Sudurnesjaba sem stunda iprétt sina med félagi utan baejarmarkanna en pé einungis einn
i hverri iprottagrein. Allar tillogur skulu rokstuddar. Tilnefndir ipréttamenn skulu hafa nad 15 ara
aldri & keppnisarinu.

5. grein
ipréttamadur arsins i Sudurnesjaba hlytur vid Gtnefningu farandbikar til eins ars og bikar til
eignar. Allir tilnefndir ipréttamenn hlj6ta sérstaka vidurkenningu.

6. grein
iprotta- og tomstundarad velur auk pess adila til ad veita vidurkenningu fyrir Geigingjart starf i
pagu iprotta- og eskulydsmala i sveitarfélaginu. Oskad skal vera eftir tilnefningum.
Vidurkenningin skal veitt & hatidarsamkomu par sem iprottamadur arsins er heidradur.

7. grein

Framkvemd hatidarsamkomu:
AEskilegast er ad sem flestir baejarbuar eigi kost a pvi ad fylgjast med kjori & ipréttamanni
Sudurnesjabejar. Hatidarsamkoman par sem verdlaunin eru veitt skal vera opin og auglyst.
Boasbréf skulu send Ut til peirra iprottamanna sem eru tilnefndir.

8. grein
Reglugerd pessi fellir ar gildi allar fyrri reglugerdir og bokanir um kjor & iprottamanni arsins i

Sandgerdi. Reglugerd pessa mé endurskoda fyrir 30. nGvember &r hvert og taka breytingar pa gildi
a naesta ari par a eftir.

Sampykkt & 6. fundi Tprétta og tomstundarads, 23.10.2019
Sampykkt a 18. fundi bajarstjornar Sudurnesjabeajar, 6.11.2019



