
Hvað getum við gert heima hjá okkur í Suðurnesjabæ? 

Hér eru nokkrar hugmyndir sem við getum gert bæði ein  

og með fjölskyldunni. 

 

 
Prófa nýja 
uppskrift 

 

 
 

Baka 

 

 
 

Lesa saman 

 

 
 

Mála 

 

 
Maraþon á þáttum 

eða bíómyndum 

 

 
Púsla- stórt spil 

fyrir alla 
fjölskylduna 

 
 
 

 
Heima 

dekurdagur 

 

 
Prjóna, hekla eða 

sauma 

 

 
Búa til dans 

 

Gera heimaæfingu 
í minnsta lagi 30 

mín 

 

 
Fara í fjallgöngu 

 

 

 
Hjóla 

 

 
Karaoke kvöld 

 

 
Spila borðspil 

 

Tjalda- inni eða úti 
og hafa 

útilegukvöld 

 

 
Fara í feluleik 

 

 

 
Fjöruferð 

 

 
Perla 

 

Lita 

 

Föndra 

 

Kubba 

 

Búa til leir og leira 

 

Myndastyttuleik 

 

Búa til grímur 

 


