
 

 

Tilvísun í uppeldislega ráðgjöf 
 
Samkvæmt lögum um félagþjónustu sveitarfélaga nr. 40/1991 er sveitarfélögum skylt að veita 
félagslega ráðgjöf, í henni felst m.a. uppeldisleg ráðgjöf. Foreldrum í sveitarfélögum stendur til boða 
að leita uppeldislegrar ráðgjafar hjá starfsmönnum félagþjónustu og barnaverndar. Foreldrar hafa rétt 
á allt að 10 viðtalstímum sér að kostnaðarlausu. 
 
Barn sem um ræðir:  
 

           ______ 
Nafn barns       kt.  
 

Nafn foreldra/forsjáraðila Kennitala Símanúmer Netfang 

       

       

       

       
  

Börn og aðrir sem búa á heimilinu 

Nafn Aldur Eðli tengsla 

      

      

      

      

      

      

 
Fjölskyldugerð:  

 Kynforeldrar í sambúð/hjónabandi  

 Einstæður faðir og börn  

 Einstæð móðir og börn  

 Móðir og stjúpforeldri, ásamt börnum móður 

 Faðir og stjúpforeldri, ásamt börnum föður 

 Móðir og stjúpforeldri ásamt börnum beggja aðila 

 Faðir og stjúpforeldri ásamt börnum beggja aðila 

 Aðrir, t.d. amma, afi, frænka og frændi 
 

Markmið með uppeldislegri ráðgjöf: 
 

 

 

 

 

Undirskrift forráðamanns: ________________________ 

Tilvísunaraðili:                                  

Dagsetning tilvísunar:                           


