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Einhverfa og einhverfurof

Einhverfa er roskun i taugaproska, sem pydir i pessu sambandi ad heilinn proskast ekki a
demigerdan hatt. Ad 6llum likindum hefst su atburdaras oftast a fosturstigi, en getur haldid
afram eftir feedingu. Einkenni einhverfu eru mismunandi eftir einstaklingum en koma fram i
takmarkadri faerni i samskiptum og sérstakri skynjun, asamt endurtekningarsamri hegdun og
afmorkudu dhugasvidi. Til pess ad greinast med roskun a einhverfurdéfi parf dkvedinn fjolda
og styrk einkenna sem jafnframt eru hamlandi fyrir viockomandi i daglegu lifi.

Einkenni

[ félagslegu samspili er pad oftast skortur 4 augnsambandi eda pegar samskipti vid jafnaldra
préast ekki med venjubundnum hzetti. P4 koma fingerdari paettir einnig vid ségu, eins og
frumkveedi til samskipta, sérstok vidbrogd vid folki og areitum Ur umhverfinu auk pess sem
svipbrigdi geta verid dévenjuleg. | bodskiptum vantar oft upp 4 bendingar og latbragd,
eftirhermu, imyndunarleik og gagnkveemni i samraedum (p.e. ad laga sig ad vidmaelanda). Auk
bess eru ymis sérkenni i tali, svo sem endurtekningar, fornafnarugl, nyyrdasmid eda sérstok
maltjaning. Endurtekningarsom hegdun getur komid fram i prongu eda sérstoku ahugasvidi,
sem proéast takmarkad med auknum aldri og dhuginn er svo akafur aé hann getur hindrad
samskipti vid adra. b3 er oft einnig um ad raeda knyjandi porf til ad segja hluti 8 akvedinn hatt
og stundum ad adrir svari somuleidis alltaf eins. Athafnir geta purft ad vera i évenju fostu kerfi
og ef ekki er haegt ad framkvaema paer i akvedinni rod veldur pad uppnami, allt fra pirringi til
vanlidanar og jafnvel reidikasta. Sérstakar, endurteknar, handahreyfingar, eda fléknar
hreyfingar med 6llum likamanum geta verid til stadar, sem og einhaf eda édaemigerd notkun
hluta. Ad auki er skynjun oft évenjuleg. bad getur lyst sér sem ofurnaemni eda of litil neemni.
Sumir saekja mjog mikid i tiltekin areiti sem birtist pa sem évenjulegur ahugi a skynareitum.

Tidni og orsakir

Allt par til & seinni hluta attunda aratugarins, var einhverfa talin sjaldgeef fotlun sem birtist hja
um pad bil 3-5 af 10.000, par sem 3-4 fjorir drengir voru med einhverfu fyrir hverja stulku.
Rannsdknir hafa leitt i [jés ad petta er alvarlegt vanmat a algengi einhverfu og hun er margfalt
harri. Einhverfa skyrist ad mestu leyti Ut fra erfdum. Orsakir einhverfu eru margvislegar, hvort
sem litid er til erfda eda dhaettupatta.

Einhverfa er 6élik hja folki allt eftir aldri, proska og faerni en er til stadar Ut sevina. Framvindan
getur verid mjog breytileg og ymsu had, par med talid heilsufari, magni og geedum pjénustu,
vitsmunaproska, hvort einstaklingurinn hafi nad tokum a tali eda hvort hann verdur
flogaveikur svo deemi séu tekin. Almennt vir8ast einkenni einhverfu minnka litillega a
leikskdladrunum og verda enn vaegari i att ad unglingsdrunum. Mikill einstaklingsmunur er 8
pbessu og morg deemi eru um hid gagnstaeda.



