SUPURNESJABER

Reglur iprétta- og afrekssjods Sudurnesjabaejar

Markmid iprétta- og afrekssjéds er ad stydja vid iprottafolk i Sudurnesjabae sem nad hefur
framurskarandi drangri i sinni grein og hefur hlotid pann heidur ad vera fulltrii islenskra landslida i
keppni 4 erlendri grundu, en pekkt er ad téluverdur kostnadur getur hlotist af patttéku a slikum
métum og verkefnum og er sjédi pessum atlad ad leggja pvi iprottafdlki lid.

1. grein
Sjédurinn heitir {prétta- og afrekssjédur Sudurnesjabaejar og er i vorslu iprétta- og témstundarads
Sudurnesjabaejar. Sjédurinn hefur til radstéfunar pad fjdrmagn sem beejarstjérn dkvardar vid gerd
fjarhagsaaetlunar hverju sinni.

2. grein
iprotta- og afrekssjodur Sudurnesjabaejar styrkir landslidsfélk { peirra verkefnum a erlendri grundu.

3. grein
Sjédurinn veitir einungis styrki til iprottafélks med 16gheimili i Sudurnesjabae.

4. grein
Einungis eftirtalin mét eru styrkhaef:

e Olympiuleikar

e Heimsmeistaramot

e Evrépumot

e Nordurlandamét

e Alpjédleg mét, par sem vidkomandi lid/einstaklingur hefur unnid sér patttokurétt. prétta-
og tomstundaradi er heimilt ad veita styrk til fylgdaradila i peim tilfellum sem viokomandi
umsakjandi parf a sérstakri adstod ad halda t.d. vegna fétlunar sinnar.

5. grein
Allar umséknir sem berast iprétta- og afrekssjédi skulu vera sendar af ipréttafélagi/pjalfara sem
saekir um fyrir hond umsaekjandans. Umsoknir verda ad vera rétt utfylltar.

6. grein
Styrkupphad hverju sinni skal jafngilda upphad forvarnastyrks einstaklings. Hver einstaklingur
hefur heimild til ad saekja um styrk Ur [prétta- og afrekssjédi ad hdmarki prisvar sinnum & ari.

7. grein
Deildarstjéra fristundamala er heimilt ad afgreida umsodknir séu ofangreind skilyrdi uppfyllt. Leggja
skal reglulega fram yfirlit um afgreidslu umsdkna fyrir iprotta- og tdmstundarad. Radid getur
endurmetio styrkveitingar telji radid rokstudda astaedu til.

Sampykkt 4 6. fundi iprétta- og témstundarads 22. oktéber 2019
Stadfest 4 19. fundi baejarstjornar Sudurnesjabaejar 4. desember 2019



