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Inngangur

iprottafélog gegna mjog mikilveegu og fidlbreyttu hlutverki innan samfélaga. bau studla ad betri
likamlegri og andlegri heilsu med pvi ad hvetja folk til reglulegrar hreyfingar og heilbrigds lifsstils.
i gegnum ipréttastarfsemi styrkja félogin félagslega samveru, efla vinatengsl og byggja upp
oflugan samfélagsanda. ba gegna pau einnig veigamiklu uppeldishlutverki, sérstaklega gagnvart
bérnum og ungmennum. Pau kenna gildi eins og samvinnu, virdingu, heidarleika, abyrgd og
sjalfsaga. Med pvi ad bjoda skipulagda og uppbyggilega tomstundastarfsemi draga pau ur
aheettuhegdun og studla ad forvornum gegn vimuefnaneyslu og 68rum neikvaedum pattum.

iprottafélog eru einnig mikilveeg fyrir menningu og sjalfsmynd samfélaga. bau vekja stolt medal
ibua, sérstaklega pegar lid eda iprottafélk peirra neer arangri innan lands eda a alpjédavettvangi.
| bessum efnum gegna félégin mikilveegu hlutverki i ad vidhalda jakvaedari imynd og samkennd
innan samfélagsins. P4 ma ekki vanmeta efnahagsleg ahrif. bau skapa storf, yta undir
sjalfbodastarfsemi og geta ladad ad sér fjolda gesta & motum og vidburdum, sem styrkir
atvinnulifid i naersamfélaginu. ba studla félogin ad aukinni jakvaedri umfjollun um svaedid sem
pbau starfa a og styrkja pannig imynd pess.

Ad lokum studla god ipréttafélog ad jafnrétti med pvi ad tryggja ad sem flestir hafi adgengi ad
iprottastarfi, 6had aldri, kyni, uppruna, getu eda fotlun. Med pessum heetti verda iprottafélog
vettvangur fyrir fjolbreytileika, j6fnud og félagslega patttoku fyrir .

Til pess ad meeta fjolbreyttari pérfum ibua Sudurnesjabeejar, efla ipréttastarf og beeta adstodu
fyrir ipréttaidkun, er lagt til ad stofnad verdi nytt ipréttafélag i sveitarfélaginu sem byggir 4 peim
sterka grunni sem iprottafélogin Vidir og Reynir hafa byggt upp.

Sudurnesjabeer hefur ad leidarljési ad vinna ad oflugu iprottastarfi i samvinnu ipréttafélaga og
annarra hagsmunaadila i sveitarfélaginu. Sveitarfélagid er adili ad heilsueflandi samfélagi og
hefur heilsu og lidan ibda i fyrirrdmi i stefnumaotun og 6llum adgerdum. Stefnt er ad pvi ad bjéda
upp a fjolbreytt taekifeeri og géda umgjord til ipréttaidkunar. bannig bjédist iblum ad stunda
heilbrigda hreyfingu og hafa adstodu til pbess ad kynnast iprottagreinum og idka paer. Maesta verdur
porfum baedi afreksfélks og peirra sem idka iprottir til eigin heilsueflingar og aneegju.
Sudurnesjabeer vill leggja sérstaka aherslu a ad studla ad aukinni idkun barna og ungmenna i
ipréttum og tekur undir forvarnargildi iprottaidkunar til baettrar lydheilsu.

i pvi hrada samfélagi sem vid buum i eru siauknar kréfur fra ibium um pjénustu og mikilvaegt er
ad Sudurnesjabeer dragist ekki aftur ur pegar kemur ad pjénustu vid fjolskyldur sveitarfélagsins.
Nalaegdin vid Reykjanesbae gerir pad ad verkum ad mikid af pjénustu vid iblda fer fram par en ef
fiolskyldur purfa i siauknum meeli ad leita til Reykjanesbaejar a dagvinnutima, pegar iprétta og
témstundaidkun fer ad mestu leiti fram skapar pad haettu a folksflutningi fra sveitarfélaginu.

Med sameiningu krafta undir einu 6flugu félagi skapast teekifeeri til auka urval ipréttagreina sem
heegt er ad bjoda upp a og baeta umgjord og pjonustu vid ibua. Med pessu getur Sudurnesjabaer
ordid ad fyrirmyndar ipréttasamfélagi. Markmidid er ad styrkja iprottastarf fyrir born, ungmenni
og fullordna og stydja pannig vid lydheilsu, forvarnir og samheldni samfélagsins.



Framtidarsyn iprottamala i Sudurnesjabee

Skilgreining framtidarsynar

Arid 2023 var radist mikla vinnu vid ad skilgreina framtidarsyn ipréttaméla i Sudurnesjabze
Framtidarsynin var unnin i samradi vid fjolbreyttan hop ibua, iprottafélaga, skéla og annarra
hagsmunaadila. Nidurstada pessarar vinnu voru fjogur meginmarkmid med undirmarkmidum:

1. AOd allir hafi taekifaeri til ad proskast og eflast med hreyfingu og patttoku i ipréttum

Ad auka freedslu um gildi ipréttaidkunar.

Ad auka samstarf milli adila sem koma ad skipulagningu, uppbyggingu og frambodi
ipbroétta.

Ad stydja vid barnafjolskyldur i formi fristundastyrkja.

Ad auka valmoguleika barna og ungmenna i iprottum.

Ad studla ad patttoku barna og ungmenna i ipréttastarfi med skipulégdum fristunda
samgongum.

Ad studla ad jafnrétti og jofnum taekifaerum.

Ad taka tillit til fjolbreytni, fotlunar og raskana.

Ad patttaka i iprottum sé adgengileg og fyrir alla.

2. AdJ bjéda nemendum grunn- og framhaldsskola teekifeaeri til ad tengja saman
astundun iprétta og nams.

e Ad sampeetting ipréttaidkunar og skélastarfs verdi skodud med tilliti til baedi yngri og
eldri barna.

e A kynna og bjoda upp a namskeid i pjalfun og yta undir ahuga med sampaettingu
iprétta og skola.

3. Ad uppbygging ipréttamannvirkja, adst6du og umhverfis byggist a porfum ibua

e AQ efla samvinnu og samrad um uppbyggingu, vidhald og préun ipréttamannvirkja til
bess ad auka patttoku ibua.

e ADd stydja vid hagkveeman rekstur og starf iprottafélaga med oflugu
samstarfi/sameiningu.

e Ad gerd verdi vidhaldsaaetlun & peim mannvirkjum sem fyrir eru og asetlun l6gd fram
um endurbeetur, unnid verdi i samstarfi vid ipréttafélog og 6nnur hagsmunafélog.

e Ad frambod ipréttagreina verdi aukid. Ahersla verdi 6gd & bzedi adstodu fyrir
keppnisgreinar og eins adstodu til annarrar og almennari idkunar.

4. AOJ studla ad 6flugum mannaudi og hvetja folk til ad taka patt i verkefnum og starfi
ipréttafélaga.

e Adbyggjaupp mannaud i pau fjolmaorgu storf semvinna parfiipréttamalum, stundum
sjalfbodavinna. Hvetja parf folk til ad taka ad sér pessi storf og stydja vid framlag
peirra.

e Ad kynningarefni um starfsemi ipréttafélaga verdi adgengilegt a fleiri tungumalum og
pannig studlad ad aukinni patttoku allra ibua.

e AD efla freedslu til idkenda og starfsfolks iprottafélaga (launadra og 6launadra) um
einelti, kynferdislegt ofbeldi og adra daeskilega hegdun i samreemi vid opinbera
stefnumoétun (sbr. pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni, &samt dastlun um adgerdir fyrir arin
2021-2025).



Styrihépur

29. oktober 2024 var undirritud viljayfirlysing um stofnun nys iprottafélags i Sudurnesjabee, sem
markar timamat og nytt upphaf i iprottamalum sveitarfélagsins. Viljayfirlysingin, sem er afrakstur
samrads knattspyrnufélaganna Reynis og Vidis asamt Sudurnesjabse og upphafid ad

metnadarfullu framtaki sem midar ad pvi ad sameina krafta og efla iprottastarfsemi
Sudurnesjabaejar til framtidar.

Med stofnun pessa nyja félags er eetlunin ad auka fagmennsku og geedi iprottastarfsins og studla
a0 fjolbreyttari ipréttagreinum fyrir ibla beaejarins. Stefnt er ad pvi ad nyja félagid verdi vettvangur
fyrir iprottaiokun folks & ollum aldri og ur ollum hépum samfélagsins. bad er von
Sudurnesjabaejar ad tilkoma pessa nyja félags verdi til pess ad styrkja tengslinnan samfélagsins,
efla patttoku og adstodu til ipréttaidkunar.

i kjolfarid var Styrihdpur skipadur til ad fylgja verkefninu eftir, med pad ad markmidi ad Gtfeera
stefnu og skipulag nyja félagsins. Hans hlutverk var ad hafa vidteekt samrad vid ibua
Sudurnesjabeejar og adra hagadila til ad tryggja farsaela uppbyggingu félagsins.

i styrihdpnum satu iprétta- og tdmstundafultrii Sudurnesjabaejar, einn kjérinn fulltrdi fyrir hénd
Sudurnesjabaejar tveir fulltrdar fra Reyni og tveir fulltrdar fra Vidi. Styrihdpurinn fundadi vikulega
fram i mars og drégu ad hlutadeigandi adila eftir porfum, t.a.m. stjérnir Reynis og Vidis asamt pvi
ad halda stéran ibuafund.

ibtafundur

i upphafi ars 2025 var haldinn ibuafundur par sem ibuar sveitarfélagsins fengu taekifzeri til ad taka
patt i skipulogdum umreedum um framtidarsynina fa fram skodanir peirra 8 kostum og gollum
bess ad stofna nytt iprottafélag.

Pau sjénarmid um krofur ibua til pjdnustu sem oftast voru nefnd voru eftirfarandi:

Fjolbreytt ipréttastarf

Samstada i sveitarfélaginu (myndi skapast med einu félagi)

G60 adstada

Aukin patttaka

Ad halda tveimur félogum en auka samstarf milli félaganna og annarra
félaga.

abrobd=

Annad sem var nefnt voru krofur um gédar samgongur, godan rekstur og fjarmal, afreksstarf og
arangur, eitt gjald fyrir alla og jafnrétti.

Pa voru reedd baedi kostir vid ndverandi fyrirkomulag og teekifaeri vid stofnun nys félags.
Hvad vardar teeklfaeri vid stofnun eins félags voru eftirfarandi atridi oftast nefnd

Rekstur og fjarmal
Samstada

Faglegt starf
Mannaudur
Fjolbreytni

Onnur atridi sem nefnd voru eru, aukin patttaka, adstada, afreksstarf og drangur



Hvad vardar kosti vid 6breytt fyrirkomulag voru eftirfarandi atridi oftast nefnd

Hjartad

Sagan og hefdir

Rekstur fjarmal og mannaudur
Adstada

Onnur atridi sem nefnd voru voru ad starfid vaeri gott i dag, meira plass i tveimur félégum og
samskipti og samstada betri

Ljost er ad saga félaganna er folki ofarlega i huga og margir eiga erfitt med ad sja fyrir sér Lifid an
ibréttafélagsins sem pad hefur stutt fra barnaesku og mikilveegt er fyrir ibtia ad pessi saga sé s6gd
og geymd fyrir komandi kynslodir. Hins vegar hafa breytingar a ipréttafélogum annars stadar synt
ad hjartad er fljétt ad koma og voru patttakendur ibuafundarins med margar hugmyndir um
hvernig veeri haegt ad byggja upp hjarta i nyju félagi og vardveita séguna.

Hlutverk Sudurnesjabaejar i stofnun nys ipréttafélags

Nytt ipréttafélag verdur leidandi afl svo haegt sé ad na pessari framtidarsyn. Med einu o6flugu
ibréttafélagi sem starfar i 6llu sveitarfélaginu getum vid bodid ibuum upp a mun fjolbreyttari
teekifeeri til iprottaidkunar. Hvort sem um er ad raeda born, ungmenni eda fullordna mun eitt
ibréttafélag standa styrkari fotum og haegt verdur ad nyta og dreifa fjarmagni a skilvirkari hatt.
betta gerir pad ad verkum ad heegt verdur ad bjéda upp a fleiri ipréttagreinar, nyta betur
ibréttamannvirki sem leidir til betri pjénustu vid ibua. Félagid verdur byggt upp sem oflugt og
sjalfbeert félag med sameiginlega stjorn sem tryggir faglega umgjord og stefnumoétun og midad
vid ibuafjolda i sveitarfélaginu & pad ad geta bodid upp & samkeppnishaeft umhverfi og néad
arangri a landsvisu.

Stofnun nys félags mun gera Sudurnesjabee kleift ad bjéda upp a:

Sterkara ipréttastarf i sveitarfélaginu med betri pjalfun og markvissari adferdum.
Betri pjénustu vid fleiri ibda innan sveitarfélagsins

Fjolgun idkenda i skipuldogdum iprottum med fjolbreyttari ipréttagreinum og betra
adgengi.

Beett adstodu og ipréttamannvirki, sem stydja vid frampréun iprottastarfs.

Samstarf vid grunnskdla og framhaldsskoéla til ad tengja ipréttir betur vid skolastarf.
Jofn teekifaeri fyrir 6ll, 6had aldri, kyni eda félagslegri stodu.

Til ad na pessu mun félagid starfa med Sudurnesjabee, ipréottasambondum og fyrirtaekjum sem
vilja stydja uppbyggingu oflugs iprottasamfélags.

Markmid og tilgangur med stofnun nys ipréttafélags

Tilgangurinn med stofnun nys ipréttafélags i Sudurnesjabee er ad byggja upp 6flugt, fijdlbreytt og
sjalfbeert ipréttastarf fyrir alla ibua sveitarfélagsins. Med pvi ad sameina krafta peirra sterku
félaga sem fyrir eru, Vidis og Reynis, skapast ny teekifaeri til ad efla ipréttastarf 4 6llum svidum.
Nytt ipréttafélag mun stydja vid heilsueflingu, félagslega patttoku, forvarnir og samheldni
samfélagsins a Sudurnesjum.



Helstu markmid med stofnun nys iprottafélags eru:

e AD bjoda upp a fjolbreytt ipréttastarf fyrir alla aldurshépa, med aherslu a beedi
afreksiprottir og almenningsipraottir.

e AQ efla og baeta faglegt starf, medal annars med pvi ad samraema pjalfunaradferdir,
nyta mannaud betur og byggja upp 6fluga stjérn og starfsemi.

e AD tryggja jafnt adgengi allra ibua ad ipréttastarfi, 6had aldri, kyni, getu eda
félagslegum bakgrunni, og stydja vid patttoku allra med markvissum haetti.

e Ad auka teekifeeri barna og ungmenna til ad stunda ipréttir, medal annars med
fiolbreyttara frambodi iprottagreina, baettri adstodu og studningi vid foreldra med
fristundastyrkjum.

e Ad styrkja lydheilsu og forvarnir i sveitarfélaginu, med pvi ad hvetja til hreyfingar og
reglulegrar patttoku i ipréttum.

e Ad nyta fjarmagn og mannvirki a skilvirkan hatt, med pvi ad sameina rekstur, beeta
nytingu adstodu og skapa hagkveemara og 6flugra rekstrarumhverfi.

e Ad vardveita sogu, hefdir og sjalfsmynd félaganna, med pvi ad vidurkenna og heidra
arfleifd Vidis og Reynis i starfi nyja félagsins.

e Ad byggja upp samfélagssatt og samstodu i Sudurnesjabeae, med pvi ad starfa undir
einni sameiginlegri heild sem vinnur ad sameiginlegum markmidum fyrir alla ibua.

Med pvi ad stofna nytt iprottafélag mun Sudurnesjabeer styrkja ipréttalif beejarins og skapa
sterkan grunn fyrir framtidina par sem heilsuefling, arangur og félagsleg samheldni haldast i
hendur.

Drog ad samningi

i framhaldi af vinnu styrihdps voru unnin drég ad samningi um stofnun nys félags vid
Sudurnesjabee. Samningin er haegt ad skoda en hér verda dregin fram nokkur mikilveeg atridi

Framkvaemdastjori

Sudurnesjabeer veitir nyju iprottafélagi styrk vegna starfs framkvaemdastjora félagsins. Styrknum
arhvert er deilt nidur 8 12 manudi og er greiddur manadarlega i pa manudi sem framkveemdast;jori
er starfandi. Arid 2025 deilist styrkur vegna framkvaemdastjéra 4 6 manudi, fra og med juni ad
telja.

Fristundaakstur
Fristundaakstur verdur tryggdur a milli byggdarkjarna fyrir bérn og ungmenni i Sudurnesjabee.

Uppbygging ipréttamannvirkja

Sveitarfélagid stefnir ad pvi ad stydja vid aframhaldandi uppbyggingu a ipréttamannvirkjum og
baetta adstodu til iprétta og tdmstundastarfs i beaejarfélaginu, med hagsmuni allra ibua ad
leidarljési — med aherslur a born og ungmenni.

i samradi vid nytt ipréttafélag mun Sudurnesjabeer eiga i virku samtali um framtidarsyn og
uppbyggingu & adstodu, par sem ahersla er logd a gagnkveeman skilning, samstarf og samstodu
um raunheaefa og metnadarfulla uppbyggingu til framtidar.

Med pessu vill sveitarfélagid tryggja ad adstadan endurspegli parfir, stydji vid afreksiprottir jafnt
sem almenningsiprottir og efli samfélagslega patttoku og vellidan allra baejarbua.



Barna og unglingastarf

Rik ahersla verdur 16gd a uppbyggingu barna og unglingastarfs og pjonustu vid fjolskyldur i
sveitarfélaginu i nyjum samningi.

Gaedastarf

iprottafélagid skal starfa i samraemi vid stefnuyfirlysingu iSi um ipréttir barna og unglinga og hafa
aaetlun i freedslu- og forvarnarmalum. Einnig skal félagid starfa i samraemi vid framtidarsyn
ipréttamala og mennta- og tdmstundastefnu Sudurnesjabaejar og fyrirmyndarfélaga ISI.

iprétta- og tdmstundafulltria hja Sudurnesjabze fylgist med ad farid sé eftir geedavidmidum.

Skyldur félagsins

Skilyrdi fyrir greidslum er ad nytt félag hafi stadid skil a arsreikningi og arsskyrslu til
Sudurnesjabzejar { samraemi vid samning pennan. | sidasta lagi i 1. juni ar hvert skal nyja félagid
skila arsreikningi og arsskyrslu sidasta starfsars um starfsemi félagsins til iprétta- og
tdmstundafulltria og svidsstjéra stjornsyslu og fjarmalasvids og sem eru eftirlitsadilar med
samningi pessum af halfu Sudurnesjabaejar. | arsskyrslunni skal tilgreint hvernig framlagi
samningsins var varid. Békhald barna- og unglingastarfs og meistara- og eldri flokka skal vera
adskilid.

Skipulag nys ipréttafélags
Félagid verdur deildarskipt med sameiginlega adalstjorn. [ dag eru starfandi eftirfarandi deildir:

e Knattspyrnudeild

e Handknattleiksdeild

e Korfuknattleiksdeild
Auk pess myndi nytt félag standa opid 6llum peim sem hafa hug & ad ad stofna adrar deildir eftir
ahuga innan sveitarfélagsins. t.a.m.

Almenningsiprottadeild (hlaup, prek, hjolreidar o.fL.)
Rafiprottadeild

Judodeild

Sunddeild

Stjornskipulag félagsins:
e Adalstjorn — £3sta stjorn félagsins kjorin 8 adalfundi. Adalstjérn sér um radningu
framkveemdstjora og tekur helstu akvardanir um starf og stefnu félagsins i heild.

e Framkveemdastjori — Styrir daglegum rekstri og stefnumétun i samstarfi vid adalstjorn.
Auk pess sem ad starfa med og stjérnum og starfsfolki deilda og sja um samhaefingu
starfs milli deildanna eftir porfum.

e Stjornir deilda - Sja um daglega stjérnun einstakra ipréttadeilda og radningar
rekstrarstjéra og eda pjalfara eftir umfangi deildarinnar.

e Barna- og unglingarad - Vinna ad malefnum yngri idkenda og eflingu barnaiprétta.

e Starfsfolk - Starfsfélk og pjalfarar er radid inn i deildir af framkveemdastjéra i samradi
vid stjorn deilda eftir umfangi deildanna.



MYND AF SKIPURITI

Adalstjorn
Framkveemdastjori
| | | | |
Stjérn Stjorn Stjorn Stjérn Stjorn
Knattpsyrna Handknattleikur Korfuknattleikur Deild Deild

Nytt félag — Hjarta samfélagsins

Eitt af peim atridum sem mikid var reett a ibuafundinum var mikilveegi hjartans i iprottafélogunum
og pratt fyrir ad reynslan annars stadar fra syni okkur ad hjartad kemur med idkendunum er haegt
ad gera ymislegt til stydja vid uppbyggingu a félagsandanum i kringum nytt félag. bau atridi sem
oftast voru nefnd & ibuafundinum voru

Fjolbreyttir vidburdir, samkomur og auglysingar.
Jakveett umtal og vidhorf

Oflugt sjalfbodalidastarf og 6hadur framkveemdastjori
Samstada

Adstada

Auk pessara atrida er mikilvaegt ad nafn, litir, buningur og merki endurspegli baedi sogu svaedisins
og framtidarsyn félagsins. Til a0 tryggja vidteeka patttoku, gagnsaei og satt um nidurstodur er lagt
til eftirfarandi akvordunarferli:

1.

Hugmyndaso6fnun

Opnad verdur fyririnnsendingu hugmynda fra ibdum, idkendum, sjalfbodalidum og
0drum hagsmunaadilum um nafn, litaval, buningahénnun og merki félagsins.
patttakendur verda hvattir til ad Utskyra hugsun sina og tengingu a innsendum tillogum
vid samfélagid.

Val 4 tillogum
Skipad verdur verkefnateymi, samsett ur fulltrium ipréttafélaganna, sveitarfélagsins,
idkenda og foreldra, sem velur 3-5 bestu tillogurnar fyrir hvert atrioi.

Atkveedagreidsla

Lokaurvalid verdur kynnt opinberlega og haldin verdur rafreen og/eda stadbundin
atkveedagreidsla medal ibua og félagsmanna par sem kosid verdur um sigurtillogu i
hverjum flokki.

Staodfesting
Nidurstodur kosningar verda stadfestar formlega a stofnfundinum eda af stjérn nyja
félagsins, og tilkynntar med opinberum heetti.



5. Innleiding og kynning
Ef naudsyn krefur verdur faglegur honnudur fenginn til ad finpussa merki, litastefnu og
buningahénnun byggt 8 voldum tillogum. Nytt nafn, litir, buningur og merki verda sidan
kynnt vid sérstaka athofn til ad marka upphaf nyrrar vegferdar.

Vid akvordun & pessum pattum verdur sérstaklega litid til pess ad vardveita minningu, ségu og
hefdir Vidis og Reynis og sveitarfélagsins i heild, svo arfleifd félaganna lifi afram i nyju félagi og sé
sampaettud samfélaginu. Med pessu ferli verdur studlad ad pvi ad byggja upp nytt og sterkt
sameiginlegt hjarta fyrir iprottastarf i Sudurnesjabee.

Vardveisla sogunnar

Vid stofnun nys ipréttafélags er mikilveegt ad tryggja ad saga og arfleifd Vidis og Reynis glatist ekki.
Saga félaganna hefur verid mikilveegur pattur i samfélagsvitund ibua og ber ad vardveita hana
med virdingu og metnadi. A ibuafundi komu fram fislmargar hugmyndir um hvernig haegt veeri ad
halda s6gunni a lofti og gera hana synilega fyrir komandi kynslédir. Helstu tillogur eru eftirfarandi:

Munir, myndir og gégn

Vardveita skal myndir, muni og skjol sem tengjast félogunum, par @ medal fundargerdir, buninga
og onnur soguleg gogn. Byggdasafn Sudurnesjabaejar geeti gegnt lykilhlutverki vid ad safna og
vardveita pessi gogn og gera pau adgengileg almenningi, m.a. i gegnum syningar i
félagsheimilum, ipréttamannvirkjum og a netinu. Setja meetti upp glerskdpa med sogulegu efni i
nyju félagsheimili og skipuleggja sérstakar s6gusyningar. Einnig er lagt til ad skodad verdi hvernig
onnur iprottafélog hafa farid ad vid vardveislu sinnar sogu og leera af peim deemum.

Utgafa

Skoda aetti moguleikann a ad gefa ut bok, blad eda heimildarmynd sem fjallar um sogu Vidis og
Reynis. Setja maetti einnig upp sérstakan vef sem midlar ségunni a lifandi hatt. Ahugavert veeriad
framleida hladvarp par sem gamlar s6gur og minningar eru rifjadar upp. Stofna maetti vinnuhdp
sem heldur utan um verkefnid og skipuleggur myndakvold, sogukvold og annad efni til ad midla
sogu félaganna a fjolbreyttan hatt.

Hefdir

Lagt er til ad vidhalda peim hefdum sem félogin hafa byggt upp i gegnum arin, svo sem
porrablétum, Nordurbaer/Sudurbaer vidburdum og 68rum félagsvidburdum. Einnig veeri heegt ad
halda sérstaka daga, eins og ,Vidisdaginn“ og ,,Reynisdaginn®, til heidurs gomlu félogunum.
Haegt veeri ad vidhalda nofnum gomlu félagsheimilanna, p.e. Vidisheimilid og Reynisheimilid, til
ad tryggja aframhaldandi tengingu vid sdguna. Auk pess veeri haegt ad halda sérstok heidursmot
eda fjaroflunarvidburdi tileinkada félogunum.

Umtal

Ahersla skal 16gd 4 a8 fraeda nyja idkendur og yngri kynslédir um ségu félaganna, med pvi ad segja
sogur, halda vid minningar og gera pa sogu synilega i daglegu starfi nyja félagsins. Saga Vidis og
Reynis verdur pannig hluti af nyju upphafi.

Minnismerki

Setja meetti upp minnismerki, minnisplatta eda styttur sem heidra félogin og afrek peirra. Slik
minnismerki geetu verid stadsett 4 dberandi stédum eins og vid félagsheimili eda ipréttasvaedi
sveitarfélagsins.



Hollvinafélag
Einnig kom fram hugmynd um ad breyta nuverandi félogum i hollvinafélog eda stofna sérstok
hollvinafélog sem myndu stydja vid vardveislu minningar og s6gu Vidis og Reynis til framtidar.

Timalina fram a0 stofnun

Kynna nidurstddur skyrslu og  PES BN
framtidarsyn opinberlega fyrir
ibium og hagsmunaadilum. |

Stofna vinnuhopa um Safna tillogum fra ibtum um
lykilatridi; nafn, liti, buning og merki

(hugmyndasofnun).
Natn, liti, buning og merki

Sogu og vardveislu

Verkefnateymi velur lokaudrval Agu St-se ptm e n be r

nafns, lita, buninga og merkis.

Kynna lokaurval og opna t
atkveedagreidslu medal Taka saman nidurstgaur
félagsmanna og ibua. itkveed idslu og stadfesta

nafn, liti, buning og merki.
Kynna valin einkenni nys
felags opinberlega.

Skipulag nys félags (stjdrn,
adild, deildir og log)

mai-juni 2025
e Kynna nidurstodur skyrslu og framtidarsyn opinberlega fyrir ibdum og
hagsmunaadilum.
Tillaga um stofnun nys ipréttafélags tekin fyrir a adalfundum knattspyrnufélaganna.
Stofna vinnuhdpa um lykilatridi:
o Nafn, liti, buning og merki
o Sogu ogvardveislu
o Skipulag nys félags (stjorn, adild, deildir og log)
juni-agust 2025
Safna tillogum fra ibGum um nafn, liti, buning og merki (hugmyndasofnun).
Safna saman munum, myndum og gognum ur sogu félaganna.
Koma a samstarfi vid Byggdasafn um vardveislu og syningu soguefnis.
Skipuleggja utgafuasetlanir ( t.d. bék, heimildarmynd, hladvarp, vefur).
Radning a framkvaemdastjora sem styrir vinnunni um stofnun nys félags.
juli-agust 2025
e Verkefnateymivelur lokadrval nafns, lita, buninga og merkis.
e Kynna lokaurval og opna atkveedagreidslu medal félagsmanna og ibua.
e Undirbua formleg drog ad logum og skipulagi nys félags.
agust-september 2025
e Takasaman nidurstodur atkvaedagreidslu og stadfesta nafn, liti, buning og merki.
e Kynnavalin einkenni nys félags opinberlega.
e Undirbua stofnfund:
o Skraningu félaga



o Kynningu @ sampykktum
o Frambod til stjérnar og nefnda
e Halda afram med safn s6gu- og minjagripa og undirbua syningu.
e Ljuka undirbuningivid samraemingu a bokhaldi og félagatali ef porf er a.
oktéber 2025
e Stofnfundur nys félags:
o Formleg stofnun og sampykkt sampykkta.
o Kosning stjornar.
o Kynning a nafni, litum, buningi og merki.
o Opinber undirritun stofnfundargagna.
o Kynning a framtidarsyn og fyrstu verkefnum.
e Halda upp a stofnunina med vidburdi (hatidardagur, fjolskyldudagur o.s.frv.)

Nidurstoour

ipréttir gegna mikilveegu hlutverki i lifi einstaklinga og samfélaga. bad er sérstaklega mikilvaegt ad
born, allt fra leikskolaaldri, hafi greidan adgang ad hreyfidrraedum og ipréttaidkun sem studlar ad
aukinni hreyfifeerni, proska og heilbrigdi. Med snemmtakri ihlutun, synileika iprétta i
neerumhverfi og goori adstodu skapast kjoradsteedur fyrir born og ungmenni til ad mynda tengsl
og astridu fyrir ipréttum — astridu sem getur fylgt peim i gegnum allt lifid og lagt grunn ad heilbrigdri

salihraustum likama.

Teekifeeri liggja fyrir Sudurnesjabee til ad efla og fjolga ipréttagreinum, pannig ad sveitarfélagio geti
ekki adeins maett porfum sinna ibua heldur einnig bodid upp a pjénustu fyrir ibda annarra
sveitarfélaga @ Sudurnesjum. Med pvi ad tryggja ofluga ipréttastarfsemi i neerumhverfi allra iblda
er lagdur grunnur ad oflugra samfélagi par sem allir, 6had fjarhag eda félagslegum bakgrunni,

hafa teekifeeri til patttoku.

Ef litid er til peirra s6knarfeera sem sameining Vidis og Reynis getur skapad, og peirra skyru
skilaboda sem barust fra ibdum i gegnum vinnu ad framtidarsyn ipréttamala og ibuafundar, pa
felast mikil taekifeeri i stofnun nys, sameinads ipréttafélags. Slikt félag myndi ekki adeins sameina

neestu kynsléd heldur einnig leggja grunn ad aframhaldandi proun ipréttastarfs til framtidar.

Pad er mikilvaegt ad halda merki og fanum rétgréonu ipréttafélaganna hatt a lofti, vardveita sogu
beirra og gera hana synilega i samfélaginu. Med pvi er heidrad pad framlag sem félogin hafa veitt
samfélaginu i gegnum tidina og pannig tryggt ad sagan lifi afram med nyjum kynslédum. betta er

teekifeeri til ad nyta pad besta ur fortidinni til ad byggja enn betra samfélag i framtidinni.



